HELSINGBORG

Att vara handbollsforalder i OV Helsingborg

Code of Conduct for foraldrar

Valkommen till OV Helsingborg!

Som foralder ar du en viktig del av foreningen. Du bidrar inte bara till ditt barns
utveckling utan ocksa till lagets gemenskap och féreningens kultur. Tillsammans
skapar vi en trygg, rolig och utvecklande miljé dar barn och ungdomar vill spela
handboll lange.

Genom att vara medlem i OV Helsingborg staller vi oss bakom féljande
forhallningssitt.

Vi satter barnen forst
Handboll ska vara roligt.

Vi uppmuntrar alla spelare att gora sitt basta, utvecklas i sin egen takt och kanna
gladje — oavsett resultat.

Vi fokuserar pa utveckling fore prestation och langsiktig motivation fore kortsiktiga
vinster.

Som foralder forvantas du

Vara en positiv forebild

« Uppmuntra alla spelare — inte bara ditt eget barn.
» Visarespekt for motstandare, domare, funktionarer och ledare.
« Bidra till en positiv stdmning pa matcher och traningar.

Lata ledarna coacha
Under traning och match ansvarar ledarna for instruktioner och coachning.

Som foralder stottar du genom att heja, uppmuntra och skapa trygghet — inte genom
att ge taktiska instruktioner fran laktaren.

Respektera domslut
Domare gor sitt basta, precis som spelare och ledare.

Vi accepterar domslut och uttrycker aldrig kritik eller missnéje mot domare fran
laktaren.
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Bidra till lagets gemenskap
En fungerande ungdomsverksamhet bygger pa engagerade foraldrar.
Alla familjer forvantas bidra efter formaga med exempelvis:

kiosk och arrangemang
transporter

sekretariat och funktionarsuppdrag
forsaljningar och aktiviteter
lagaktiviteter

Vi hjalps at och delar pa ansvaret.
Halla god kommunikation

o Svara pa kallelser i tid.

o Meddela franvaro sa snart som maijligt.

o Taupp fragor eller synpunkter direkt med ledarna - inte fran laktaren eller via
sociala medier.

Efter matchen

Ditt barn behdver inte en analys.

Ofta racker det med att fraga:
"Hade du roligt?"

Visa uppskattning for anstrangningen snarare an resultatet.
Fraga dig sjalv:

“Var jag en bra forebild idag?”
o "Bidrog jag till en positiv stamning?”
o "Gjorde jag mitt barns handbollsupplevelse battre?”

Sociala medier

Vi representerar alltid OV Helsingborg.

o Publicera garna positiva bilder och berattelser.
o Skriv aldrig nedvarderande om spelare, ledare, domare eller andra foreningar.
« Tank pa att barnens integritet alltid gar forst.
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Tillsammans skapar vi en trygg miljo

OV Helsingborg accepterar inte:

krankningar

diskriminering

hot eller trakasserier

osportsligt beteende

negativt upptradande mot barn, ledare eller domare

Alla barn ska kénna sig trygga och valkomna.

Om nagot inte fungerar

Har du fragor eller synpunkter?

1. Prata forst med lagets ledare.
2. Darefter med ungdomsansvarig eller ansvarig i foreningen vid behov.

Vi l6ser fragor genom dialog, respekt och samarbete.

Vart gemensamma lofte
Som foralder i OV Helsingborg bidrar jag till att:

satta barnens utveckling och gladje framst

visa respekt mot alla inom handbollen

stotta laget och foreningen

skapa en trygg och positiv miljo

vara en god forebild — bade pa och utanfér planen

Tillsammans utvecklar vi manniskor genom handboll.



