IK SUND

GLADJE FART GEMENSKAP

HANDBOLL

HELSINGBORG

TRANINGSTIDER SASONG 2026-2027

Flickor A

Mandag Norrehedshallen 16:30-18:00
Tisdag Norrehedshallen 18:00-19:30
Torsdag Norrehedshallen 16:30-18:00
Flickor 2012

Méandag Rydeback Nya 18:00-19:30
Tisdag Hoégastenshallen 19:30-21:00
Torsdag Hoégastenshallen 18:00-19:30
Flickor 2013

Mandag Hoégastenshallen 19:30-21:00
Onsdag Rydeback Nya 19:30-21:00
Torsdag Rydeback Nya 18:00-19:30
Flickor 2014/15

Méandag Hoégastenshallen 18:00-19:30
Tisdag Hogastenshallen 16:30-18:00
Fredag Rydeback Nya 18:00-19:30
Flickor 2016

Torsdag Rydeback Gamla 17:00-18:30
Soéndag Rydeback Nya 17:00-18:00
Flickor 2017/2018

Méandag Rydeback Gamla 18:30-19:30
Fredag Hoégastenshallen 18:00-19:30
Flickor 2019/2020

Méandag Rydeback Gamla 17:30-18:30
Lérdag Norrehedshallen 10:00-11:00
Pojkar A

Mandag Norrehedshallen 18:00-19:30
Onsdag Norrehedshallen 18:00-19:30
Fredag Norrehedshallen 16:30-18:00
Pojkar 2013

Méandag Rydeback Gamla 19:30-21:00
Onsdag Rydeback Nya 19:30-21:00
Fredag Rydeback Gamla 17:30-19:00
Pojkar 2014/15

Onsdag Hogastenshallen 19:30-21:00
Fredag Hogastenshallen 16:30-18:00
Pojkar 2016

Tisdag Rydeback Gamla 18:00-19:30
Fredag Norrehedshallen 18:00-19:30
Pojkar 2017/18

Méandag Rydeback Gamla 18:30-19:30
Fredag Hoégastenshallen 18:00-19:30
Pojkar 2019/20

Mandag Rydeback Gamla 17:30-18:30
Loérdag Norrehedshallen 10:00-11:00
Bollskola Rydebéack 2021

Mandag Rydeback Gamla 16:30-17:30
Bollskola Helsingborg 2021

Onsdag Norrehedshallen 16:30-17:30



