
 

 
Medlemsbrev från ordförande 

 

Gladö Ridsällskap 

 

2024-09-07 

 

 
 

Hösten är här 
Här är ännu ett fullmatat brev från ordförande i Gladö Ridsällskap. Jag hoppas att sommaren gett er 

avkoppling från vardagen och att vi tillsammans nu kan möta hösten i stallet med ny kraft.  

Viktiga datum inför hösten hittar du i slutet av brevet. 

Nytt i stallet 
All ordinarie verksamhet är nu i gång.  Verona har lämnat oss för ett härligt pensionärsliv och Alladin 

har blivit pensionär på hemmaplan.  Tyvärr fick Elli lämna oss under sommaren. Nya ponnyer Silver 

och Dream står i karantän några veckor innan de börjar sin inskolning hos oss. De är inköpta med 

överskott från caféet, och med stöd av ett fint bidrag från Vinci foundation.  

Malin har tagit ledigt, i slutet av graviditeten. Schemat har stuvats om så att övrig personal täcker 

upp. Bland annat Dennis har fått fler timmar i sin tjänst. 

Personalens egna hästar 

Styrelsen har beslutat att öppna för möjligheten att erbjuda stallplats till personalens privata hästar. 

Ännu är inga avtal tecknade, men vi ser det som en bra möjlighet att kunna behålla och i framtiden 

rekrytera personal.  

Möjligheten uppstår nu i och med att vi ser att det fungerar så bra att ha hästarna ute på nätterna. 

Därmed kan vi erbjuda plats i utestallets fyra boxar. 

Erbjudandet innebär att hästägaren betalar marknadspris för platsen. Marknadspriset bedöms 

utifrån läge och stallets standard, tillgång till förvaringsutrymme och ridhustid etc.  Detta innebär att 

föreningen får ett litet överskott. En del av överskottet kan vi använda till att se över personalens 

löner och förmåner. Som exempel kan vi erbjuda ökat friskvårdsbidrag. På så sätt kommer detta hela 

personalgruppen till del. I huvudsak är det personalen och hästägarna själva som ska hantera 

hästarna som står hos oss, med styrelsen som naturlig back-up vid behov. Hantering av privata 

hästarna ingår inte i medlemmarnas uppdrag. Vi kommer ta fram tydliga rutiner så att alla vet vad 

som gäller.  

Gymmet på loftet är invigt 
Nu är det fritt fram att träna lite innan eller efter ridpasset, eller vilken tid som helst när stallet är 

öppet. 

Det finns en del instruktioner uppsatta på skärmväggarna. Många grupper kommer att testa på olika 

övningar i samband med gruppteori.  

Mer inspiration kommer via våra olika kanaler, håll ögonen öppna på facebook, instagram och 

hemsidan. 

Har du en stor spegel (helkropps-storlek) som du inte behöver? Ta med den till stallet så kan vi 

komplettera gymmet med den. Spegeln kan användas för att förstå vår oliksidighet, så att vi kan 

jobba med att försöka bli mer balanserade på hästen. 

Läs mer om träning och effekten för oss ryttare på hemsidan, under rörelseglädje. 

https://gladoridsallskap.myclub.se/menu/pages/28614 

https://gladoridsallskap.myclub.se/menu/pages/28614
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Vill du träna tillsammans i grupp – välkommen till Ryttarträning på onsdagar i Enskedefältets skola, 

vid Sockenplan. Klockan 20.30-21.30 varje vecka. Det kostar 500 kr ända fram till jul. Meddela 

ingrid.bardh@gladors.se om du vill hänga med. 

Caféverksamheten 
Många av er har redan skrivit upp er i caféschemat. Stort tack för det!  

Ni som ännu inte har hunnit skriva upp er hittar schemat här Cafépass höst-24.docx.  

Schemat är redigerbart för alla med länken. Det brukar vara enklast att redigera i schemat från 

webbläsare via dator. Om du vill redigera via telefonen behöver du ha Google Docs-appen och ett 

google-konto. 

Nytt för hösten är att styrelsen har beslutat införa samma tre-terminsindelning i caféschemat som 

för ridlektionerna. Därmed sträcker sig nuvarande schema till vecka 46 och sen börjar vi om på ny 

termin och med nytt schema. 

Ett cafépass per ridgrupp och termin gäller fortfarande för ponnyryttare och deras vårdnadshavare. 

Läs mer om vår café-verksamhet på hemsidan: 

https://gladoridsallskap.myclub.se/menu/pages/14412 

Tillsammans kan vi se till att caféet hålls öppet varje dag.  

Barnkalas 
Sedan starten i våras har vi nu haft tre lyckade kalas. Ta chansen att bjuda barnens vänner på en rolig 

upplevelse med ponnytema.  

Läs mer om barnkalas på hemsidan. https://gladoridsallskap.myclub.se/menu/pages/28533 

Gå med i kalasgruppen! 

Tycker du som vi att det är kul med kalas? Kanske kan du som vuxen eller ungdom (14 år eller äldre) 

tänka dig att hjälpa till någon gång? Anmäl ditt intresse till vår kassör, frida.odmark@gmail.com . Du 

behöver inte kunna varje gång, men ju fler som är med i kalasgruppen desto lättare blir det att säga 

ja till förfrågningarna. 

Verksamheten behöver en transport 
Vårt gamla släp har gjort sitt och är nu avställt. Verksamheten är därmed i stort behov av en 

transport. Det bästa för verksamheten vore en liten lastbil som körs med vanlig B-körkort.  

I det ekonomiska läget vi har nu, så hoppas vi kunna hitta en bil som vi kan köpa. 

Under kommande läsår gör vi lite olika satsningar för att kunna finansiera en hästtransport. 

Gladöskon 2024/2025 

• Gladöskon för företag: 1 000 kronor eller valfritt högre belopp! 

• Gladöskon för familj/grupp: 600 kronor 

• Gladöskon för privatperson: 300 kronor 

Gladöskorna sätts upp i entrén till läktaren i ridhuset.  Skorna tillverkas av använda hästskor och 

kostar endast lite färg, så i stort sett alla pengar grå direkt till vår ”transportfond”. 

Som en extra morot till våra medlemmar, kan man ”tagga” en grupp när man köper sin sko. När vi 

fyllt en tavla i ridhuset kommer den grupp som fått flest ”taggar” bjudas på gofika i caféet! 

mailto:ingrid.bardh@gladors.se
https://docs.google.com/document/d/17HDo9-LDLeotWnBceUrB-NKtobay4qtK/edit
https://gladoridsallskap.myclub.se/menu/pages/14412
https://gladoridsallskap.myclub.se/menu/pages/28533
mailto:frida.odmark@gmail.com
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Du som medlem kan också sälja Gladöskor till dina vänner och bekanta. Eller ge bort som present! 

Läs mer om Gladöskon här: https://gladoridsallskap.myclub.se/menu/pages/27109 

Sponsring 

Vi erbjuder fin exponering av reklam till sponsorer. 

Känner du någon som kan sponsra verksamheten – ta direkt kontakt med vår sponsoransvariga 

Patrik, patrik.k.roos@gmail.com 

Läs mer om sponsring på hemsidan: https://gladoridsallskap.myclub.se/menu/pages/24110 

Städdag med pyssel, fix och loppis! 
Den 14 september 10-14 träffas vi vid stallet och fixar fint. Vi förbereder för hösten, rensar ogräs, 

städar i ridhuscaféet, gör lite extra rent i skåpstugan och i andra gemensamma utrymmen, kör skräp 

till tippen med mera.  

Under dagen har vi också loppis. Ta med gamla ridkläder och hästprylar. Du kan välja att skänka till 

föreningen som får hela vinsten, eller sätta eget pris och swishnummer om du vill sälja.  

Inlämning kan ske hela veckan innan städdagen. Allt lämnas då i caféet, på ett av borden. Omärkta 

saker antar vi är skänkta till föreningen! 

Det som inte blir sålt under städdagen kommer finnas i caféet hela veckan efter till fortsatt 

försäljning. Du som lämnat in för egen försäljning ansvarar för att hämta det som inte blivit sålt. 

Viktiga datum hösten 2024 
Som vanligt händer det en hel del på Gladö under hösten.  

Följande datum är redan klara, det kan bli fler! 

• 14 september september – städdag och pysslardag, vi fixar och gör fint. 

• Vecka 44, höstlovsaktiviteter. 

• 2 och 3 november, allhelgona helgen - klubbtävlingar 

• 11 november – start termin vinter 

Håll ögonen öppna efter mer information! 

 

Följ oss gärna på sociala medier: 

Instagram – gladors och gladousek 

Facebook: Gladö Ridsällskap – Medlemsgrupp och Gladö Ridsällskap - Ridskolans informationskanal 

 

Vi ses i stallgången 

Ingrid Bardh, ordförande  

https://gladoridsallskap.myclub.se/menu/pages/27109
mailto:patrik.k.roos@gmail.com
https://gladoridsallskap.myclub.se/menu/pages/24110

