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Sammanställning lärgrupper nivå 5mot5 

Lärgrupp Frågor 
1 Vad ser du mest framemot med fotbollen i år?  

Vad gillar du mest med ditt fotbollslag?  
Finns det något speciellt du skulle vilja göra med din förening eller ditt fotbollslag? 

2 Hur är en bra lagkamrat? 
Berätta hur du gör för att vara en bra lagkamrat! 
Om du blir osams med någon i ditt lag – hur gör du då? 

3 Om du ser att någon i laget är ledsen – hur gör du då?  
När är det viktigt att säga förlåt?  
Hur vill du bli tröstad när du är ledsen? 

4 Är det viktigt att vinna matcher?  
Hur känns det att vinna eller förlora en match? 

5 Hur ska en bra ledare vara? 
Vad är det bästa med dina ledare? 
Om du fick ge något tips till din tränare, vad skulle det vara? 

6 Håller du på med fler idrotter? 
Om du håller på med annan idrott – tror du den idrotten gör dig bättre på fotboll?  
Finns det någon idrott du skulle vilja prova på – varför? 

7 Är domaren viktig på match? 
Hur tycker du att man ska bete sig mot domaren? 

8 Händer det att du blir arg på träning eller match? 
Hur vill du bli bemött när du är arg?  
Hur kan du hjälpa en medspelare som är arg? 

9 Har du någon idol inom fotbollen? 
Vad gör den spelare som du tycker är bra?  
Vilket fotbollslag vill du spela i om 20 år? 

10 Varför började du spela fotboll? 
Vad är det roligaste med att spela fotboll?   
Skulle du vilja vara med och bestämma vad ni ska göra på träningen? 

11 Hur ska man vara på träningen? 
Vad är det som gör träningen rolig? 
Hur kan du bidra till att träningen blir rolig för din lagkamrat? 

12 Hur kan vi välkomna en ny lagkompis på bästa sätt?  
Om du skulle var ny, hur hade du velat bli mottagen? 


