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HANVIKENS SK FOTBOLL x

X
x  GLADJE | GEMENSKAP | UTVECKLING

X

| samverkan med RFSISU Stockholm

Largrupp — Spelarutveckling
Niva 7mot7

Delain laget i passande indelning, grupper om 3-8 utifran
antal ledare. Ledaren agerar samtalsledare i varje grupp
och:

Fordelar ordet
Staller foljdfragor
Sammanfattar

Fundera, diskutera och reflektera:

Fotboll handlar mycket om att forsoka och vaga testa, inte vara sina
misstag.

* Hur kan du trdna pa att slappa negativa tankar och/eller handelser?

* Kan din trdnare hjilpa dig med detta, isafall hur vill du ha hjalp?
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