
Fundera, diskutera och reflektera:

• Vilka olika typer av fasta situationer uppstår under match?

• Hur kan vi använda oss av de fasta situationerna på bästa sätt?

• Hur kan vi bli bättre på fasta situationer? 

Dela in laget i passande indelning, grupper om 3-8 utifrån 
antal ledare. Ledaren agerar samtalsledare i varje grupp 
och:

Fördelar ordet

Ställer följdfrågor

Sammanfattar

I samverkan med RFSISU Stockholm

Lärgrupp – Spelarutveckling

Nivå 9mot9


	Startsida
	Bild 1


