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Largrupp — Spelarutveckling
Niva 7mot7

Delain laget i passande indelning, grupper om 3-8 utifran
antal ledare. Ledaren agerar samtalsledare i varje grupp
och:

Fordelar ordet
Staller foljdfragor
Sammanfattar

Fundera, diskutera och reflektera:

* Vad ar viktigt att en fotbollsspelare kan? Varfor ar det viktigt?

* Behover allai laget kunna samma saker?

EX: Ta emot passningar, skjuta hart, berémma lagkamrater, dribbla, bryta
passningar, vara positiv, vara snabb, kunna hantera jobbiga kanslor,

kampaglod...
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