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Nu går vi in i hösten på riktigt – höstlovet är slut 
Sommaren och starten av höstterminen gick ovanligt fort. Plötsligt har också höstlovet passerat med 

en del extra ridpass för mig, och en utmaning i allhelgona-hoppningen. Det gäller att ta med sig de 

bra momenten och fort glömma det som gick mindre bra!  

Som ni säkert märkt går många av våra hästar fortfarande ut på nätterna. De allra flesta mår bra av 

det, och vi planerar för att fortsätta med vissa av hästarna även i vinter. Med tanke på att 

sommarens väder var lite konstigt så är vi tacksamma att det funnits gräs i hagarna mycket längre än 

vanligt. Trots att den första skörden av hö var svag så har vår leverantör sagt att det finns tillräckligt 

för att vi ska få hö hela vintern. Det hö vi får nu verkar också vara mycket näringsrikt – så håll koll på 

listorna i foderladan så att vi packar rätt mängd. 

Hästar 
Under sommaren och tidig höst har några hästar lämnat oss. Entry blev hastigt sjuk, och fick somna 

in på kliniken. Trollet har dragits med långvarig skada i ett framben, som dessvärre inte ville läka trots 

många behandlingar. Calle hade också flera skador som inte läkt.  

Vi har fortsatt några hästar under rehabilitering. 

Lioness, Musse, Isabell och Pirre har fått behandlingar och har sina egna igångsättningsscheman med 

uppbyggande träning.  

Utöver dessa lite mer långvariga rehabiliteringar så dyker det då och då upp mer tillfälliga skador, 

skav, sår och tillfälliga hältor.  

Nytillskotten Narve och Soccan har börjat gå in på lektioner, de kommer få växa in i uppgiften. 

Imperia är utlagd till försäljning, då vi tror att hon kommer trivas bättre med en ryttare, som hon kan 

knyta an till. 

Under september kom också 4 nya hästar till Gladö. De hade några veckors karantän och 

återhämtning efter resan från Irland, innan de började tränas för arbetet i verksamheten. De 

kommer få individuella inskolningsplaner. Vi hoppas att de ska trivas hos oss. 

Med hänsyn till häst- och ponnyläget har vi för närvarande bytes- och köpstopp för alla grupper.  

Vår trotjänare Alladin kommer sakta trappa ner sitt lektionsarbete, till att gå med de yngsta i 

knatteridning och nybörjargrupper. Han övergår succesivt till ett härligt pensionärsliv som vår 

maskot. Men han blir kvar på Gladö så länge han mår bra. Vill du bidra till att Alladin kan vara kvar 

hos oss (att vi har möjlighet att hålla honom kvar utan att behöva arbeta så mycket) kan du lämna ett 

Alladin-bidrag. Swisha ett valfritt belopp till: 1231 74 9597, märk betalningen med Alladin. 

Personal 
I samband med terminsstarten började två nya medarbetare: ”Allt i allo” Dennis och instruktör Kia. 

Dennis jobbar halvtid med anläggningen, underlaget i ridhus och ridbanan och med allt möjligt 

praktiskt som behöver fixas. Kia jobbar i stallet och har lektioner flera dagar i veckan. Under hösten 

har också Tilda börjat, söndag förmiddag är hennes vanliga arbetspass. 

Anläggningen 
Under sommaren påbörjades arbetet med att ansluta stallet till kommunalt vatten och avlopp. Nu 

har avloppet anslutits. Allt arbete med vattnet är snart klart, och vi hoppas slippa problem med 

vattentillförseln under vintern. 
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De senaste veckorna har personalen jobbat med att göra fint i hagarna. Några hagar har ändrats om 

rejält, och vi har röjt upp bland taggbuskarna.  

Nu har vi också ”vinterstängt” de flesta av våra gräshagar, så att de kan återhämta sig lite och 

förhoppningsvis bli riktigt fina till våren igen. 

Har du en stund över – ta en kärra och mocka i någon av gräshagarna.  

Medlemmar – vi har plats för några till! 
Som vanligt rör det på sig i våra grupper när höstterminen drar i gång. En del väljer att sluta, och nya 

börjar. Andra måste byta lektionstid då skolan eller jobbet ändrar schema. Hjälp varandra att komma 

till rätta när ni får en ny medlem i gruppen. 

Det finns en del enstaka ströplatser, både i ponny- och hästgrupper, i olika nivåer.  

Vi planerar för intensivgrupper för ponnyelever, med 6 deltagare i varje grupp.  Den första har redan 

fyllts på. 

Vet du någon som är sugen på att komma i gång, be dem anmäla sig via vår hemsida. 

Vi är en ideell förening – alla medlemmar behövs! 
Du vet väl att vi är en ideell förening, som driver ridskolan? Det betyder att vi alla är delägare i 

hästarna och ansvarar för att stallet, hästarna och personalen mår bra. Det finns många sätt att bidra 

– alla insatser är värdefulla! 

I slutet av augusti hade vi en uppskattad ”öppet stall”-aktivitet med ponnyridning, klappa och borsta 

på hästar och café med gofika. Många glada barn fick prova på att sitta på våra fina hästar. Vackert 

väder och glada hästar och medlemmar gjorde dagen till succé. ”Öppet stall” kommer vi göra igen! 

23 september hade vi städdag med höstfest. Supertrevlig dag, där vi fick mycket gjort tillsammans 

och det var en glad stämning hela dagen. 

16 december kommer lucia, och vi hoppas få se ett luciatåg till häst, caféet bjuder på lussefika, och 

någon variant på ”öppet stall” planeras. 

Caféet – drivs av oss medlemmar! 

Alla ponnyelevers familjer bidrar med att stå i caféet, ett pass per ridplats och termin. Har du tid och 

lust kan du givetvis ta ett extra pass!  

Caféet är en möjlighet för alla att få något att äta, särskilt viktigt för ungdomarna som kommer direkt 

från skolan till stallet. Men visst är det mysigt att fika tillsammans med andra hästkompisar, i 

anslutning till ridpasset eller när man väntar på någon som rider. Allt överskott i caféet går till att 

köpa hästar, så ditt bidrag är värdefullt på många sätt! 

Kurser 
Nu ligger kurserna för jullovet uppe för anmälan. Anmäl dig enklast direkt till kansliet via mail: 

(kansli@gladors.se) eller fråga personalen i stallet. 

Jullovskurserna är lite annorlunda i år, lite blandat med dag och kvällstider, samt några olika 

varianter på tävlingar. Vi hoppas att alla ska hitta något som passar! 

I övrigt planerar vi för olika kortkurser eller extra ridtillfällen, ibland med specifika teman, efter de 

ordinarie lektionerna på lördagar och söndagar. Håll utkik när informationen dyker upp.  

mailto:kansli@gladors.se
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Ryttarträningen fortsätter i höst. Ryttarträning är ett styrketräningspass – med fokus på bålstyrka, 

balans och koordination. Träningen hålls i Enskedefältets skola (vid Sockenplan) på onsdagar, klockan 

20.30-21.30. Vill du vara med – hör av dig till Ingrid, ingrid.bardh@gladors.se, eller via Messenger.  

Välkommen att provträna nu under november och december, till reducerat pris. 200 kr för 6 tillfällen. 

Insamlingskampanjen ”sälj juldrycker” i samarbete med Hammars Bryggeri. 
Nu drar vi igång en försäljningskampanj där du som medlem kan bidra genom att sälja 
juldryckespaket till dina vänner och bekanta. Även om du inte har möjlighet att sälja, kan du bidra 
genom att själv köpa några paket – perfekt som ”gå-bort-present” eller till mingelträffar eller julmys i 
vinter. Om alla medlemmar säljer (eller köper själva) 4 paket juldryck kan vi köpa ytterligare en häst 

Läs mer om kampanjen på hemsidan: 

https://gladoridsallskap.myclub.se/site_node/4378/nyheter/glados-medlemmar-samlar-till-en-eller-

tva-nya-hastar 

Inför vårterminen – terminen delas upp i två perioder. 

Vi vet att vårterminen är lång, och att fakturan som kommer är tuff för många. Därför kommer vi att 

gå över till 3-terminssystem. Som ett första led i det kommer våren 2024 delas upp i två delar. Den 

första halvan kommer faktureras under november tillsammans med medlemsavgiften, och andra 

delen kommer i mitten av våren.  

Till hösten blir det fullt ut 3 perioder, med så lika antal tillfällen per period som är möjligt, höst-, 

vinter- och vårperiod. Mer om det när vi närmar oss sommaren.  

 

Allt gott i höstrusket! 

Ingrid Bardh, ordförande  
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