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	 Vår vision och värdegrund - 
	 tillgängliga för alla i hela Malmö
		

Vision

Vår vision är att volleyboll skall finnas 
tillgängliga för alla i hela Malmö. Oav-
sett kön, könsidentitet, könsuttryck, 
religion, ålder, funktionsvariation, sexu-
ell läggning eller etnisk tillhörighet ska 
det finnas plats för dig i Malmö Volley-
bollklubb. För alla som spelar volleyboll 
i vår förening finns det möjlighet till det 
utifrån den egna individens ambitions-
nivå och förutsättningar. I vår förening 
arbetar vi ständigt för att våra ledare 
ska ha möjlighet till utbildning så att vi 
kan skapa en trygg miljö för våra spela-
re, ledare och föräldrar.
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	 Våra ledor - 
	 för alla som verkar i vår förening
		

Respekt
Vi respekterar varandras olikheter. Vår 
verksamhet ska vara fri från diskrimine-
ring, mobbing och kränkningar. Språket 
är vårdat och vi beter oss respektfullt 
mot medspelare, motståndare, ledare, 
funktionärer och publik.

Fair Play
Vi arbetar för en doping- och drogfri 
idrott. Alla arrangemang där vi deltar 
är fria från doping, alkohol, tobak och 
droger. Detta gäller spelare, ledare och 
föräldrar som deltar vid dessa arrange-
mang.

Engagemang
Engagemang är något som genomsy-
rar hela föreningens verksamhet. Alla 
som är kopplade till vår verksamhet ska 
känna ett engagemang och vara delakti-
ga i vår verksamhet. Vi ska tillsammans 
skapa en miljö där alla har en möjlighet 
att påverka.
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	 Ledstjärnor - 
	 för dig som spelare	 	

För dig som spelare i Malmö volleyboll-
klubb finns det både rättigheter och 
skyldigheter för att vår verksamhet ska 
fungera på bästa möjliga sätt. Ledstjär-
norna ska hjälpa dig i din utveckling till 
att bli en bra volleybollspelare men de 
är också en del i din personliga utveck-
ling där du lär dig ta ansvar och vara en 
god medmänniska.

Ledstjärnor för spelare
•	 Alltid vara en bra kompis
•	 Visa respekt mot andra människor
•	 Arbeta för att skapa en bra laganda
•	 Motverka mobbing och diskrimine-

ring
•	 Använda ett vårdat språk
•	 Skapa goda vanor när det gäller trä-

ning, kost och vila
•	 Alltid vara i tid till lagets aktiviteter
•	 Se till att du alltid har rätt utrustning 

med till dina aktiviteter
•	 Ta hand om föreningens utrustning 

och vara delaktiga i vår verksamhet.
•	 Vi ska tillsammans skapa en miljö 

där alla har en möjlighet att påverka.
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	 Ledstjärnor - 
	 för dig som ledare		

Målsättningen för en Ledare i Malmö 
Volleybollklubb är att skapa så bra 
förutsättningar som möjligt för våra 
spelares utveckling och välmående. 
Som ledare har man en roll där man lär 
föreningens barn och ungdomar eget 
ansvar och inspirerar dem att utveckla 
sitt spel. Ledare i Malmö Volleyboll-
klubb ska vara länken mellan förening-
en och spelare och spelares föräldrar.

Ledstjärnor för ledare
•	 Följa Malmö Volleybollklubbs vision 

och värdegrund
•	 Vara en förebild för våra medlem-

mar både på våra arrangemang och 
utanför vår verksamhet.

•	 Ha goda relationer med spelare och 
föräldrar

•	 Ha goda relationer med andra fören-
ingar

•	 Motverka all form av diskriminering, 
mobbing, kränkning och rasism
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	 Ledstjärnor - 
	 för dig som förälder		

Du som förälder till barn och ungdomar 
i Malmö Volleybollklubb har en viktig 
roll för att verksamheten skall fungera 
på bästa möjliga sätt. Med ditt stöd kan 
våra ledare använda tiden till att skapa 
så bra förutsättningar som möjligt för 
era barn och ungdomar både på träning 
och tävling.

Ledstjärnor för föräldrar
•	 Följa Malmö Volleybollklubbs vision 

och värdegrund
•	 Stötta era barn och ungdomar i ar-

betet kring värdegrunden
•	 Alltid ha en positiv inställning på 

våra arrangemang
•	 Alltid ha ett vårdat språk och respek-

tera våra motståndare och domare
•	 Hjälpa ditt barn med träning, kost 

och vila
•	 Medverka vid arrangemang som 

berör ditt barns lag
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	 Anteckningar - 
	 egna funderingar kring värdegrunden	 	


