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Verksamhetsberättelse 2022 – Friidrott  

 

Styrelsen 
Styrelsen har under året bestått av: 
Annika Nilsson  Ordförande 
Carina Walfridsson  Kassör 
Elisabeth Julin  Sekreterare 
Martin Bengtsson  Ledamot 
Patrik Niklasson  Ledamot 
Peter Nieminen  Ledamot  
 
Adjungerad: 
Michael Pettersson    Sportchef fram till maj 2022 
Madeleine Pettersson   Kansliet  
Jenny Böhlin    Kansliet  
Alice Lind    Barn och ungdomsansvarig från september 2022 
  
Verksamhetsåret 2022 startade med Corona och pandemi med begränsningar i den idrottsliga 
verksamheten men under våren kunde vi återgå till mer normala förhållande som gav bra möjlighet 
för alla våra aktiva att utöva friidrott. Så förutom färre tävlingar under vintern 2022 har tävlingarna 
återgått till hur det var innan pandemin. Det känns väldigt kul att se alla aktiva på Trollbäckens IP 
efter två Corona år. 
 
I maj 2022 valde vår sportchef att gå vidare till nya utmaningar hos Lerums friidrott. Michael har 
betytt mycket för vår verksamhet och utvecklingen av vår förening. Det var han som fick oss att våga 
bli arrangör av Svealandsmästerskapet och senare Distriktsmästerskapet. Det var även Micke som tog 
friidrottsskolan till en ny nivå. Vi tackar Micke för allt han gjort för Hanvikens SK Friidrott. 
 
Efter sommaren anställdes Alice Lind som barn och ungdomsansvarig. Alice jobbar aktivt med att 
stötta träningsgrupperna och med att utveckla vår verksamhet. 
 

Friidrottslek 

Under 2022 genomförde vi friidrottslek för barn födda 2016. Vi körde 5 antal gånger under våren och 
5 antal gånger under hösten och kunde efter avslutad verksamhet starta en ny permanentgrupp med 
barn födda 2016. 
 

Friidrottsskola 

Under veckorna 24, 25 och 26 genomfördes friidrottsskola. Detta år var Anton Eriksson och Elin 
Walfridsson ansvariga. Under de tre veckorna hade vi 140 antal deltagare. Ledarna kom från vår egen 
förening och de fick utbildning kopplade till sina uppgifter. Det känns väldigt roligt att vi på detta sätt 
kan utveckla våra egna ungdomar till ungdomsledare. 
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Utbildning 

Under året genomfördes 4 stycken utbildningar. Till våra ungdomsledare erbjöd vi utbildningar i 
värdegrund och ledarskap i samband med deras arbete som ledare på friidrottsleken och 
friidrottsskolan. För våra nya föräldraledare genomförde vi tillsammans med SISU “Kul friidrott” 
DM för 12-14 åringar 

 

Tävling 

Även i år var vi arrangör för Distriktsmästerskapet för 12-14 åringar och den genomfördes på 
Trollbäckens IP. Vi hade totalt 260 anmälda som gjorde 1000 starter och såg mycket fina resultat och 
mängder av personliga rekord.   
 

Nytt förråd/annex 

Efter sommaren 2021 fick vi tillgång till två baracker som ska utgöra förråd samt en del som ska 
utgöra träningsutrymme. Runt huset ska vi bygga en trätrall. Vi har fått stöd av SISU för att rusta 
dessa samt renovera. Under 2022 har förråden och gymdelen färdigställts och huset har målats. I 
början av 2023 färdigställdes altanen och trappa/ramp till förrådet. 
 

Tävlingsresultat 

Under friidrottsåret 2022, som inkluderar både inomhus- och utomhustävlingar har våra aktiva haft 
stora framgångar. 
 

SM-Medaljer 

De aktiva i Hanvikens SK Friidrott har under SM-året 2022 tagit följande medaljer: 
● Ebba Salomonsson Lind: SM-Silver inomhus i Viktkastning 
● Emil Kågström Tyboni: SM-Brons inomhus på 60 meter häck 
● Stafettlaget F19: SM-Silver utomhus på 4x100 meter. Laget bestod av: 
   Karin  Bengtsson,  Anelia  Danielsson,  Felicia  Johansson och  Emma  Walfridsson 
● Ebba Salomonsson Lind: SM-Brons utomhus i Kulstötning 
● Karin Bengtsson: SM-brons utomhus på 100 meter häck 
 

SM-Pokalen 

I SM-pokalen samlar man SM-poäng till sin klubb om man lyckas placera sig bland de 6 bästa på de 
olika SM-tävlingarna som genomförs under året. De aktiva som representerar Hanvikens SK lyckades 
under SM-året 2022 samla ihop 25,75 poäng och hamnar därmed på plats 40 av totalt 162 klubbar i 
Sverige. 
 

Internationella tävlingar  

Vår duktiga kastare Ebba Salomonsson Lind blev tack vare sina fina resultat i Diskus, uttagen att 
representera Sverige i 2 internationella tävlingar. 
● Nordiska Juniorlandskampen i Malmö: Ebba kom på femte plats 
● U20 VM (World Athletics U20 Championship) i Cali i Colombia: Ebba kastade i Kvalgrupp 2, 
men lyckades inte ta sig vidare till final. 
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Slutord från styrelsen 

Trots att året startade med pandemi kan vi konstatera att vi nu är tillbaka med verksamhet som innan 
Corona åren. Vi har fin verksamhet för många barn och ungdomar och det är väldigt roligt att se alla 
fantastiska resultat. Även om verksamheten återgått har vi utmaningar. Vi behöver ständigt rekrytera 
barn och ungdomar till friidrotten och vi behöver fler tränare och ledare. Det finns en tendens med 
svårigheten att få föräldrar att ställa upp som ledare blir allt svårare. För att möta detta krävs tydlighet i 
vad som förväntas och vilket stöd som föreningen ställer upp med.  
Tre personer som särskilt ska uppmärksammas är vår barn- och ungdomsansvarige Alice, vår före detta 
sportchef Micke och Madeleine och Jenny på kansliet. Vi vet hur mycket ni sliter och hur stort stöd vi 
har från er, utan er hade vi inte klarat vår verksamhet.  
Vi vill också tacka alla tränare, ledare och föräldrar för alla insatser under året som gått. Och till sist – 
alla våra barn och ungdomar – vi är så imponerade över ert slit, era resultat och hur bra ni representerar 
Hanvikens SK Friidrott.  
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Ordförande  Sekreterare  Kassör  
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Ledamot  Ledamot  Ledamot  

Patrik Niklasson Martin Bengtsson   Peter Nieminen 

      

 


