Kasttavling pa Heden i Helsingborg fredag 2019-07-12
Tavlingsledare: Kenneth Jansson
Vader: Stralande sol, cirka 24 grader, nastan vindstilla

Diskus 0,75 kg fodd 1 4 6 resultat

Matilda Karlsson F15 IFK Helsingborg 2004 19.27 X 23..00 23.00 (PB))
Diskus 1,0 kg

Emilia Munchmeier [F17 IFK Helsingborg 2002 32.93 | 35.36 X X 32.58 | 34.87 35.36 (PB)
Slagga, vikt 3kg

Matilda Karlssson F15 IFK Helsingborg 2004 21.67 | 23.03 | 22.88 | 23.52 | 21.72 | 19.62 23.52 (PB)
Slagga, vikt 3 kg

Emilia MUnchmeier |F17 IFK Helsingborg 2002 X X 30.76 | 36.57 X X 36.57 (PB)
Kula, vikt 3

Matilda Karlsson F15 IFK Helsingborg 2004 8.94 8.44 8.52 8.73 8.77 9.22 9.22 (PB)




