
 

   

   

 

Hanvikens SK 

 

  

 

Verksamhetsberättelse 2021 – Friidrott  
 
Styrelsen har under året bestått av: 
Annika Nilsson  Ordförande 
Carina Walfridsson  Kassör 
Elisabeth Julin  Sekreterare 
Martin Bengtsson  Ledamot 
Patrik Niklasson  Ledamot 
Peter Nieminen  Ledamot 
 
Adjungerad: 
Michael Pettersson  Sportchef 
Madeleine Pettersson Kansliet 
Jenny Böhlin  Kansliet 
 
Verksamhetsåret 2021 har precis som för 2020 varit oerhört präglad av Corona och att verksamheten har 
fått anpassa sig till att vi befinner oss i en pandemi.  
I omgångar har både tävlings och träningsverksamheten varit inställd men vi kunde glädjas åt att utomhus 
säsongen kunde genomföras i stort sätt som planerat. 
Att vi befinner oss i en pandemi påverkar naturligtvis inte enbart Hanvikens SK Friidrott utan all 
idrottsverksamhet från minsta åldrar till elitnivån. Det har lett till minskade möjligheter att utöva sin idrott 
och det har lett till minskat engagemang från utövarna. Friidrotten är i stor del en tävlingsidrott där man 
genom resultat utmanar sig själv och ser sin egen utveckling.  
För att möta den bristande tävlingsverksamheten har vi ställt om vår egen verksamhet och genomfört 
tävlingar inom klubben. Under året har vi haft xx antal tävlingar på trollbäckens IP. 
 
När hösten och inomhus säsongen drog i gång såg vi tyvärr en ökad smittspridning och främst 
tävlingsverksamheten fick återigen minska. Glädjande kan vi konstatera att 2022 verkar bli ett mer 
normalt verksamhetsår.  
 
Friidrottslek 
Under 2021 genomförde vi friidrottslek för barn födda 2015. Vi körde 5 antal gånger under våren och 5 
antal gånger under hösten och kunde efter avslutad verksamhet starta en ny permanentgrupp med barn 
födda 2015.  
 
Friidrottsskola 
Under veckorna 24, 25 och 26 genomfördes friidrottsskola. Detta år var Karin Bengtsson och Emma 
Walfridsson ansvariga tillsammans med vår sportchef Michael Pettersson. Det var första året vi körde 
under tre veckor och totalt hade vi 225 antal deltagare. Ledarna kom från vår egen förening och de fick 
utbildning kopplade till sina uppgifter. Det känns väldigt roligt att vi på detta sätt kan utveckla våra egna 
ungdomar till ungdomsledare. 
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Paraidrott 
Under året startade vi vår första parafriidrottsgrupp. Det är våra första steg för att öppna upp vår 
verksamhet för alla barn och ungdomar. Vi har haft två ungdomsledare som lett verksamheten och 
rekrytering och utbildning har gjorts tillsammans med Stockholms Paraidrott.   
 
Utbildning 
Under året genomförde vi totalt 4 stycken utbildningar. Till våra ungdomsledare erbjöd vi utbildning i 
värdegrund och organisation i samband med deras arbete som ledare på friidrottsleken och 
friidrottsskolan. För samtliga ledare i föreningen erbjöd vi också grenspecifika utbildningar i hopp samt 
sprint/ häck. 
 
DM för 12-14 åringar 
Även i år var vi arrangör för Distriktsmästerskapet för 12-14 åringar och den genomfördes på 
Trollbäckens IP. Vi hade totalt xx antal starter och såg mycket finns resultat.  
 
Nytt förråd/annex 
Efter sommaren 2021 fick vi tillgång till två baracker som ska utgöra förråd samt en del som ska utgöra 
träningsutrymme. Runt huset ska vi bygga en trätrall. Vi har fått stöd av SISU för att rusta dessa samt 
renovera. Även om delar utförs av hantverkare görs mycket av styrelsen och andra frivilliga. Målet är att 
allt ska vara klart under 2022.  
 
Tävlingsresultat SM 
Under 2021 har vi haft framgångar i de nationella tävlingarna som Hanvikens SK deltar i. 
SM medaljer inomhus och utomhus: 
 
De aktiva i Hanvikens SK har under SM-året 2021 tagit 4 medaljer: 

 Oscar Niklasson:  SM-silver utomhus i Kula 

 Oscar Niklasson:  SM-silver utomhus i Tiokamp 

 Ebba Lind:  SM-silver utomhus i Kula 

 Ebba Lind:  SM-silver utomhus i Diskus 

SM pokalen 
I SM pokalen samlar man SM-poäng till sin klubb om man lyckas placera sig bland de 6 bästa på de olika 
SM-tävlingarna som genomförs under året. De aktiva som representerar Hanvikens SK lyckades under 
SM-året 2021 samla ihop 13,5 poäng och hamnar därmed på plats 52 av totalt 160 klubbar i Sverige 
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Ungdoms-Finnkampen: 
Tack vara fina resultat på SM blev Oscar Niklasson och Ebba Lind uttagna att representera Sverige i den 
årliga Ungdomsfinnkampen som i år gick av stapeln 4–5 September på Stockholms stadion. Oscar tävlade 
i en 3-kamp bestående av Höjdhopp, Kula och 110 meter häck, och Ebba tävlade i Kula. Båda de svenska 
ungdomslandslagen vann sina kamper. 
 
Slutord 
Nu har vi lagt bakom oss ytterligare ett Covid-19 år. Ingen av oss hade trott att 2020 och 2021 skulle 
påverkas så mycket av ett virus från Kina som det gjort. Vi har under dessa två år haft en enda målsättning 
nämligen att göra vårt yttersta för att barnen och ungdomarna ska kunna träna och tävla. Det har inte 
alltid varit lätt med ändrade riktlinjer som styrt vår verksamhet. Det har inte heller varit enkelt med en 
förening med tre idrotter vars specialidrottsförbund gör olika tolkningar av rekommendationerna och 
därmed har olika regler för tränings- och tävlingsverksamhet.  
Vi har helt enkelt försökt att göra det så enkelt som möjligt att fortsätt idrottandet.  
 
Vi kan med glädje konstatera att vi har haft ett högt deltagande på både friidrottslek och friidrottsskola. 
Vi kan tyvärr konstatera att vi även tappat aktiva främst från 12 år och uppåt vilket är vanligt i många 
idrotter men det måste vara ett utvecklingsarbete framåt att behålla ungdomarna så länge som möjligt. 
 
Vi i styrelsen vill avslutningsvis tacka alla barn och ungdomar i vår förening. Vi vill även rikta ett stort 
tack till alla tränare som lägger ner ett stort engagemang för vår verksamhet, till alla föräldrar som ställer 
upp i caféet, som funktionärer på tävlingar och som så entusiastiskt hejar fram alla våra aktiva. Tre 
personer som särskilt ska uppmärksammas är vår sportchef Micke och Madde och Jenny på kansliet – vi 
vet hur mycket ni sliter och hur stort stöd vi har från er utan er hade vi inte klarat vår verksamhet.  
 
Eftersom det i stor del enbart varit träningar och begränsat med tävlingar har vi detta år, likt 2020, valt 
att inte redovisa varje grupps verksamhet.  
 
Styrelsen i Hanvikens SK Friidrott 


