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Verksamhetsplan 2022 – Friidrott  

 
Efter två år med Corona och pandemi där verksamheten har pågått på sparlåga ser vi fram emot ett år 
då vi kan genomföra verksamheten på ett mer normalt sätt. Naturligtvis har pandemin satt sina spår 
hos oss. Vi har tappat en del aktiva främst när de varit i de tidiga tonåren och det faktum att tävlingar 
varit begränsade har också fått negativa effekter på vår verksamhet. Nu hoppas vi kunna lägga fokus på 
att behålla våra nuvarande aktiva, öka antalet medlemmar och stärka oss som barn och ungdomsklubb.  
 

Prioriterade områden 2022  
 
Skapa en ny struktur av föreningen 
Genom att sportchefen slutar ger det oss möjlighet att utvärdera nuvarande organisation och 
målsättningen är att sätta en ny organisation under hösten 2022.  
 
Behålla och öka antalet medlemmar och aktiva  
Vi måste arbeta mer aktivt att få fler till friidrotten. Ett sätt är att stärka flödet från friidrottsskolan till 
den reguljära verksamheten. Vi kommer även detta år att genomföra friidrottslek för barn födda 2016. 
Det är ett bra sätt att få in fler aktiva och fler medlemmar. Under året ska vi undersöka möjligheten att 
starta ett rekryteringsprojekt där vi riktar oss till de som vanligtvis inte söker sig till friidrotten. 
 
Friidrottlek och friidrottsskola 
Under våren ska friidrottsleken starta och vårt mål är att starta en ny permanent grupp från hösten 
2022 med gruppen barn födda 2016. 
Under tre sommarveckor ska vi köra friidrottsskola. Vår målsättning är att attrahera minst lika många 
som förra året och att det även är ett sätt att utveckla våra egna ungdomar som ledare för 
verksamheten.  
 
Utveckla våra ledare och tränare  
En helt oersättlig del av vår verksamhet är våra tränare och ledare. Vår målsättning är att satsa 
ytterligare på utbildning, metodstöd, inspirationsträningar för att utveckla våra tränare. 
 
Hanvikens SK Trollbäckens IP  
Under året ska vi färdigställa vårt nya förråd/samlingslokal som ligger bakom kansliet. Planen är att 
bygga ett trädäck runt byggnaden och skapa en samlingsplats samt möjlighet till styrketräning.  
 
Distriktsmästerskapet 12-14 åringar i Stockholm 
20-21 augusti kommer vi att vara arrangör av distriktsmästerskapet för 12-14 åringar. Det är fjärde året 
vi har den möjligheten och det känns kul att få det förtroendet igen.  
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