Dagordning (med anteckningar i rött) föräldramöte, 2021-10-01
 
1. Presentation: föräldrar, ledare
Vi ledare behöver föräldragruppens stöttning!
 
2. Nuläge i laget: stämning och hur vi jobbar med laget
· Ett utryck vi använder: “Peppa, inte peppra.” 
Dvs vi önskar att killarna uppmuntrar varandra, men att de helt släpper att påpeka om någon gör fel. Likaså släpper vi helt att klaga på domare eller påpeka vad motspelare eventuellt gjort fel som domare missat. 
· “Hjälp varandra!”
Istället för att klaga på att någon gör tokigt, peppa och guida kompisen att göra rätt
· Vi tror att tydliga ramar gör att man skapar förutsättning för att ha roligt innanför dessa ramar. 
En vissling = stanna upp, håll i bollen och lyssna
Två visslingar = samling i ring
Vill man bidra under samling så visar man det genom att räcka upp handen.
· Vi kommer be er föräldrar om hjälp, för att kunna bemöta respektive barn på bästa sätt.
Stämningen i laget är god, killarna tar till sig detta bra! Vi jobbar vidare, men har kommit en bra bit på väg. Aktiviteter utanför träningar, som på uppstartslägret och att gå på seniormatcher hjälper oss i bygget av gemenskap.

Vi vill gärna bli fler, välkomna kompisar att komma och prova på! 
Vi vill dock gärna veta innan om någon kommer och provar, så vi kan ha en ledare som ägnar lite extra tid åt den nya.
 
3. Träningar och BRA-konceptet.
Bollkontaktsgrad
Rolighetsgrad
Aktivitetsgrad
Vi jobbar med att bryta ned det spelarna ska göra under match (nu och senare!) i delar och öva på det. 
Finns tanke bakom de olika övningarna, att i små portioner träna på det vi sedan ska sätta samman vid matchspel. Mycket fokus motorik, bollhantering, individuell teknik. Samt gemenskap och kamratskap!
Matcher är ett sätt att kolla vad som funkar och vad vi behöver bryta ned och öva vidare på.
T ex använder vi många olika lekar där vi väver in spelförståelse för att träna på våra fokusområden för matchspel (se nedan).
 
4. Matchspel
·  De olika utvecklingsstegen i matchspel och tanken med minihandboll
Steg 1: Bålgeting - alla efter bollen, Steg 2: Man-mot-man spel (här är vi nu!), Steg 3: Positionsspel – börjar komma in när vi nästa säsong ska börja spela på större plan
Syftet med utvecklingsstegen är att skapa aktiva spelare som har roligt och utvecklar spelförståelse samt individuell teknik.
·  Regler minihandboll – gå gärna igenom hemma! 
Finns separat dokument på vår lagsida på hemsidan

Våra fokusområden vid matchspel, fraser vi coachar med:
·  Anfallare med boll: Passa en som är fri eller skjut om du har möjlighet!
· Anfallare utan boll: Spring dig fri!
· Försvarare: Ta hand om en person (”vem har du?”), om inte du har koll på en person betyder det att någon är fri.
· Allmänt: Gå förbi försvararen (finta om det behövs), att ta nya ytor (springa vidare efter att man passat), snabba fötter i försvaret. Hjälpas åt.
Kolla gärna så ert barn förstår vad som means med fraserna ovan, be dom förklara för er!
 
5. Inför höstens sammandrag
Datum ligger i vår kalender på hemsidan. Vi har anmält tre lag. Alla killar är såklart välkomna att vara med. För att fylla alla lag kommer vi behöva låta några killar hoppa in i ett andra lag vissa matcher, vilka killar det blir beror inte på nuvarande handbollskunnande utan snarare på vilka vi tror orkar hålla fokus och vill spela mer. Vi kommer spela med så jämna lag vi kan och försöka anpassa lagen så att killarna ska vara trygga, ha roligt och utvecklas.

Viktigt: Vi ledare tar ansvar för killarna under matcherna och coachar. Vi ser mer än gärna föräldrar som hejar på hela laget och peppar, men önskar att föräldrar avstår från coachning/tips både under och mellan matcher. Fråga hellre hur matchen var än vem som vann.
Vi vill önskar att killarna lämnar mobiltelefoner hemma (eller gömda i väskan).
Vi avstår godis och kakor i matsäcken under matchdagar.
Vi hoppas vi kan få till samåkning till matcher, kanske organisering av detta är något för WhatsApp-gruppen? Anmäl till sammandrag även om ni föräldrar inte kan vara med - vi löser samåkning i så fall!

6. WhatsApp–grupp och hemsidan
Viktigt lägga in nya deltagares föräldrar i WhatsApp-gruppen, jättebra om “föräldrar på läktaren” kan fixa detta. Vi kommer använda lagsidan på klubbens hemsida mer aktivt.
 
7. Ansvarsområden:
Lagkassan
Försäljning - “obligatorisk” respektive ytterligare
Café 
Lagaktiviteter
Bohus cup

Nytt föräldramöte 23 okt, kl 9.00, där föräldragruppen planerar för vårt sammandrag hemma och pratar vidare om ansvarsområden. 


