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Policy gallande traningsgrupper / lag-tillhérighet

Torslanda HK har skapat denna policy for att framja handbollen i klubben, ta vara pa vara egna
medlemmars intresse, tillvarata varje individs basta samt ha sunda relationer till andra
handbollsforeningar i vart distrikt.

Syftet med policyn ar att stotta spelare och tranare kring hur de skall agera vad géller lag-tillhérighet
och deltagande i traningsgrupper.

FOr barn och ungdom

Den 6vergripande riktlinjen for barn och ungdomsverksamhet i Torslanda HK 4r att alla ar valkomna.
Vi skall alltid gora vart yttersta for att spelare som vill delta i féreningen skall erbjudas maéjlighet till
traning och match i en traningsgruppering som passar bast for att framja motivation och utveckling.

Var normala indelning for barn och ungdom ér att dela in i argangsgrupper upp till dess att man &r 15
ar, varefter gruppindelningen innefattar flera argangar.

Hur vi skall agera nar en spelare fran annan férening vill delta i Torslanda HKs verksamhet, eller att
en spelare fran var forening vill byta 6ver till en annan beskrivs i Policy gallande 6vergangar och lan
av ungdomsspelare fran andra klubbar eller tréaning i THK med medlemskap i annan klubb.

Det finns tillfallen da det ar rimligt att 1ata en spelare trana och eller spela med en &ldre eller yngre
aldersgrupp. Reglerna for hur vi agerar vid dessa tillfallen beskrivs i policyn Torslanda HK regelverk
kring nivaanpassning, matchning och toppning.

For aldre ungdom

For aldre ungdom (U19-17 samt U16-15) galler samma évergripande riktlinjer som for barn och
ungdom, dock med tilldgget att det kan vara aktuellt for U19-17 att delta tillfalligt eller permanent i
seniorlagsverksamheten. Reglerna for hur vi agerar vid dessa tillfallen beskrivs i Policy gallande
kontraktering av ungdomsspelare.

For aldre ungdom erbjuder féreningen ett utvecklingslag nar detta ar maéjligt (med avseende pa
spelarunderlag och tillgang till halltider). Ett utvecklingslag &r en traningstrupp avsedd for dem som ar
motiverade av en hdgre traningsméngd och hdgre idrottsliga ambitioner.

For spelare som deltar i utvecklingslaget kan det vara rimligt att villkora deltagandet i just denna
grupp med en viss traningsnarvaro. | sadana fall skall nivan i kravstéllningen 6ppna upp for avvikelser
i narvaro efter dialog med tillamplig huvudledare (viktigt att skapa en hallbar situation i balansen
mellan idrott och skola).
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FOr senior — a-lagstrupp

For seniorer som skall trana och/eller spela med vara representationslag galler foljande:

Styrelsen delegerar nominering av a-lagstrupp till sportchefen i foéreningen. Nominering sker
infor sasong och under sasong av bade ordinarie spelare och spelare av mer tillfallig karaktar
(tex for utveckling ungdomsspelare). Styrelsen delegerar ett budgetutrymme for sportchefen
att anvénda for kostnadserséttning till spelare och ledare samt relaterade arbetsgivaravgifter.
Sportchefen skall vara i dialog med huvudledare for a-lag under sitt arbete med att nominera.
Styrelsen faststéller sportchefens forslag pa uttagning av ordinarie spelare samt tillfalliga
spelare som skulle driva kostnad for foreningen (tex lan av spelare fran annan forening).
Klubbchefen faststaller uttagning av ungdomsspelare som skall ges méjlighet att trana med a-
lag.

Huvudledare tar emot respektive a-lags trupp och bedriver traning med de spelare som ar
uttagna i truppen.

Huvudledare bestammer vilka spelare som skall tas ut till match, hur dessa matchas under
matcherna samt hur spelarna tranas under traningarna

| fall dar de trupper som tagits ut till a-lagen behdver justeras, tex lagga till eller ta bort
spelare, skall huvudledaren kontakta sportchefen. Sportchefen har vid justering av trupp
samma ansvar och befogenheter som vid nominering till trupp.

FOr senior — b- och trimlagstrupper

For seniorer som skall trana och/eller spela med vara b- eller trimlag géller samma 6vergripande
riktlinjer som for aldre ungdom. Krav pa tex narvaro skall stéllas i proportion med ambition och
spelarantal for truppen i fraga.
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