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Torslanda HK regelverk kring nivaanpassning, matchning och toppning

Defitioner:

e Nivdanpassning - ndr man later de spelare som dr ungefdr lika IGngt fram i utvecklingen
tillsammans tréna och spela matcher

e Matchning - ndr en eller flera individer under enstaka, kortare matchsituationer - ges mer
speltid

e Toppning - ndr en eller flera individer betraktas av ledare som bdttre vid ett givet tillfélle och
far pa sa vis fordelar under match i form av mer speltid. (Hel match eller stérre del av period)

Lag U7 (7ar)

Tréning
Grupper Jamna Coachning Indivudell

Laguttagning
Serie Jamna Cup Jamna

SM Ej tillampbart

Matchsituation
Serie Ej tillampbart Cup Ej tillampbart
SM Ej tillampbart

Flytt mellan tréningsgrupp / lag

Serie Nej Cup/SM brist Nej
Cup sla ut ordinarie Nej SM sla ut ordinarie Ej tillampbart
Traning Nej Permanent flytt Nej

Undantag/oenighet Minirad
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Torslanda HK regelverk Kring nivaanpassning, matchning och toppning

Defitioner:

e Nivdanpassning - ndr man Iater de spelare som dr ungefdr lika langt fram i utvecklingen
tillsammans trdna och spela matcher

e Matchning - ndr en eller flera individer under enstaka, kortare matchsituationer - ges mer
speltid

e Toppning - ndr en eller flera individer betraktas av ledare som bdttre vid ett givet tillfélle och
far pa sa vis férdelar under match i form av mer speltid. (Hel match eller stérre del av period)

Lag U8 (84r)

Traning
Grupper Jamna Coachning Indivudell

Laguttagning
Serie Jamna Cup Jamna

SM Ej tillampbart

Matchsituation
Serie Ej tillampbart Cup Ej tillampbart
SM Ej tillampbart

Flytt mellan trianingsgrupp / lag

Serie Nej Cup/SM brist Nej
Cup sla ut ordinarie Nej SM sla ut ordinarie Ej tillampbart
Traning Nej Permanent flytt Nej

Undantag/oenighet Minirad
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Torslanda HK regelverk Kkring nivianpassning, matchning och toppning

Defitioner:

e Nivdanpassning - ndr man Idter de spelare som dr ungefdr lika langt fram i utvecklingen
tillsammans trdna och spela matcher

e Matchning - ndr en eller flera individer under enstaka, kortare matchsituationer - ges mer
speltid

e Toppning - ndr en eller flera individer betraktas av ledare som bdttre vid ett givet tillfélle och
far pa sa vis férdelar under match i form av mer speltid. (Hel match eller stérre del av period)

Lag U9 (94r)

Traning
Grupper Jamna Coachning Indivudell

Laguttagning
Serie Jamna Cup Jamna

SM Ej tillampbart

Matchsituation
Serie Ej tillampbart Cup Ej tillampbart
SM Ej tillampbart

Flytt mellan trianingsgrupp / lag

Serie Nej Cup/SM brist Nej
Cup sla ut ordinarie Nej SM sla ut ordinarie Ej tillampbart
Traning Nej Permanent flytt Nej

Undantag/oenighet Minirad

Torslanda HK Sida 1 (11) Tel. 031-56 41 08
Torslanda Idrottsvag 3 info@torslandahk.com
423 32 Torslanda www.torslandahk.com



mailto:info@torslandahk.com
http://www.torslandahk.com/

Torslanda HK regelverk Kkring nivianpassning, matchning och toppning

Defitioner:

e Nivdanpassning - ndr man Iater de spelare som dr ungefdr lika langt fram i utvecklingen

tillsammans trdna och spela matcher

e Matchning - ndr en eller flera individer under enstaka, kortare matchsituationer - ges mer

speltid

e Toppning - ndr en eller flera individer betraktas av ledare som bdttre vid ett givet tillfélle och

far pa sa vis férdelar under match i form av mer speltid. (Hel match eller stérre del av period)

Lag

Traning
Grupper

Laguttagning
Serie

SM

Matchsituation
Serie
SM

U10 (10ar)

Nivaanpassade

Jamna
Ej tillampbart

Ej tillampbart
Ej tillampbart

Flytt mellan trianingsgrupp / lag

Serie

Cup sla ut ordinarie
Traning

Undantag/oenighet

Nej

Nej

Ja, extratraning, alla
som vill far chansen
Ungdomsrad

Coachning

Cup

Cup

Cup/SM brist

SM sla ut ordinarie
Permanent flytt

Ej statiskt

Jamna

Ej tillampbart

Ja, tranaren
bestammer
Ej tillampbart
Nej
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Torslanda HK regelverk Kkring nivianpassning, matchning och toppning

Defitioner:

e Nivdanpassning - ndr man Idter de spelare som dr ungefdr lika langt fram i utvecklingen

tillsammans trdna och spela matcher

e Matchning - ndr en eller flera individer under enstaka, kortare matchsituationer - ges mer

speltid

e Toppning - ndr en eller flera individer betraktas av ledare som bdttre vid ett givet tillfélle och
far pa sa vis férdelar under match i form av mer speltid. (Hel match eller stérre del av period)

Lag

Traning
Grupper
Laguttagning

Serie

SM

Matchsituation

Serie
SM

U11 (113r)

Nivaanpassade

Nivaanpassade

Ej tillampbart

Ej tillampbart
Ej tillampbart

Flytt mellan traningsgrupp / lag

Serie

Cup sla ut ordinarie
Traning

Undantag/oenighet

Nej

Nej

Ja, extratrdning, alla
som vill far chansen
Ungdomsrad

Coachning

Cup

Cup

Cup/SM brist

SM sla ut ordinarie
Permanent flytt

Ej statiskt

Variation jamna och
nivaanpassade lag

Matchning

Ja, tranaren
bestammer
Ej tillampbart
Nej
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Torslanda HK regelverk Kkring nivianpassning, matchning och toppning

Defitioner:

e Nivdanpassning - ndr man Iater de spelare som dr ungefdr lika langt fram i utvecklingen

tillsammans trdna och spela matcher

e Matchning - ndr en eller flera individer under enstaka, kortare matchsituationer - ges mer

speltid

e Toppning - ndr en eller flera individer betraktas av ledare som bdttre vid ett givet tillfélle och
far pa sa vis férdelar under match i form av mer speltid. (Hel match eller stérre del av period)

Lag

Traning
Grupper
Laguttagning

Serie

SM

Matchsituation

Serie
SM

U12 (123r)

Nivaanpassade

Nivaanpassade

Ej tillampbart

Ej tillampbart
Ej tillampbart

Flytt mellan traningsgrupp / lag

Serie

Cup sla ut ordinarie
Traning

Undantag/oenighet

Nej

Nej

Ja, extratraning, alla
som vill far chansen
Ungdomsrad

Coachning

Cup

Cup

Cup/SM brist

SM sla ut ordinarie
Permanent flytt

Ej statiskt

Variation jamna och
nivaanpassade lag

Matchning

Ja, tranaren
bestammer
Ej tillampbart
Nej
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Torslanda HK regelverk Kkring nivianpassning, matchning och toppning

Defitioner:

e Nivdanpassning - ndr man Iater de spelare som dr ungefdr lika langt fram i utvecklingen

tillsammans trdna och spela matcher

e Matchning - ndr en eller flera individer under enstaka, kortare matchsituationer - ges mer

speltid

e Toppning - ndr en eller flera individer betraktas av ledare som bdttre vid ett givet tillfélle och
far pa sa vis férdelar under match i form av mer speltid. (Hel match eller stérre del av period)

Lag

Traning
Grupper
Laguttagning

Serie

SM

Matchsituation

Serie
SM

U13 (13ar)

Nivaanpassade

Nivaanpassade

Ej tillampbart

Ej tillampbart
Ej tillampbart

Flytt mellan traningsgrupp / lag

Serie

Cup sla ut ordinarie
Traning

Undantag/oenighet

Nej

Nej

Ja, extratraning, alla
som vill far chansen
Ungdomsrad

Coachning

Cup

Cup

Cup/SM brist

SM sla ut ordinarie
Permanent flytt

Ej statiskt

Variation jamna och
nivaanpassade lag

Matchning

Ja, tranaren
bestammer
Ej tillampbart
Nej
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Torslanda HK regelverk Kring nivaanpassning, matchning och toppning

Defitioner:

e Nivdanpassning - ndr man Iater de spelare som dr ungefdr lika langt fram i utvecklingen

tillsammans trdna och spela matcher

e Matchning - ndr en eller flera individer under enstaka, kortare matchsituationer - ges mer

speltid

e Toppning - ndr en eller flera individer betraktas av ledare som bdttre vid ett givet tillfélle och
far pa sa vis férdelar under match i form av mer speltid. (Hel match eller stérre del av period)

Lag

Traning
Grupper

Laguttagning
Serie

SM

Matchsituation
Serie
SM

U14 (143r)

Nivaanpassade

Nivaanpassade
Nivaanpassade

Matchning
Toppning

Flytt mellan trianingsgrupp / lag

Serie

Cup sla ut ordinarie

Traning

Undantag/oenighet

Nej
Nej
Ja, extratraning,

tranaren bestammer
Ungdomsrad

Coachning

Cup

Cup

Cup/SM brist

SM sla ut ordinarie

Permanent flytt

Ej statiskt

Nivaanpassade

Matchning

Ja, tranaren
bestammer
Ja, tranaren
bestammer
Nej
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Torslanda HK regelverk Kkring nivianpassning, matchning och toppning

Defitioner:

e Nivdanpassning - ndr man Iater de spelare som dr ungefdr lika langt fram i utvecklingen

tillsammans trdna och spela matcher

e Matchning - ndr en eller flera individer under enstaka, kortare matchsituationer - ges mer

speltid

e Toppning - ndr en eller flera individer betraktas av ledare som bdttre vid ett givet tillfélle och

far pa sa vis férdelar under match i form av mer speltid. (Hel match eller stérre del av period)

Lag

Traning
Grupper

Laguttagning
Serie

SM

Matchsituation
Serie
SM

U16-15 (16-15ar)

Nivaanpassade

Nivaanpassade
Nivaanpassade

Matchning
Toppning

Flytt mellan trianingsgrupp / lag

Serie

Cup sla ut ordinarie

Traning

Undantag/oenighet

Ja, tranaren
bestammer
Nej

Ja, extratraning,
tranaren bestammer
Herr/Damrad

Coachning

Cup

Cup

Cup/SM brist

SM sla ut ordinarie

Permanent flytt

Ej statiskt

Nivaanpassade

Toppning

Ja, tranaren
bestammer
Ja, tranaren
bestammer
Nej
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Torslanda HK regelverk Kkring nivianpassning, matchning och toppning

Defitioner:

e Nivdanpassning - ndr man Iater de spelare som dr ungefdr lika langt fram i utvecklingen

tillsammans trdna och spela matcher

e Matchning - ndr en eller flera individer under enstaka, kortare matchsituationer - ges mer

speltid

e Toppning - ndr en eller flera individer betraktas av ledare som bdttre vid ett givet tillfélle och

far pa sa vis férdelar under match i form av mer speltid. (Hel match eller stérre del av period)

Lag

Traning
Grupper

Laguttagning
Serie

SM

Matchsituation
Serie
SM

U19-17 (19-173r)

Nivaanpassade Coachning

Nivaanpassade Cup
Nivaanpassade

Toppning Cup
Toppning

Flytt mellan trianingsgrupp / lag

Ej statiskt

Nivaanpassade

Toppning

Serie Ja, tranaren Cup/SM brist Ja, trénaren
bestammer bestammer

Cup sla ut ordinarie Ja, tranaren SM sla ut ordinarie Ja, trénaren
bestammer bestammer

Traning Ja, klubbchef Permanent flytt Ja, klubbchef
bestammer bestammer

Undantag/oenighet Herr/Damrad
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Torslanda HK regelverk Kkring nivianpassning, matchning och toppning

Defitioner:

e Nivdanpassning - ndr man Idter de spelare som dr ungefdr lika langt fram i utvecklingen

tillsammans trdna och spela matcher

e Matchning - ndr en eller flera individer under enstaka, kortare matchsituationer - ges mer

speltid

e Toppning - ndr en eller flera individer betraktas av ledare som bdttre vid ett givet tillfélle och
far pa sa vis férdelar under match i form av mer speltid. (Hel match eller stérre del av period)

Lag

Traning
Grupper

Laguttagning
Serie

SM

Matchsituation
Serie
SM

Senior (19ar-)

Nivaanpassade

Nivaanpassade
Ej tillampbart

Toppning
Toppning

Flytt mellan trianingsgrupp / lag

Serie

Cup sla ut ordinarie

Traning

Undantag/oenighet

Ja, tranaren
bestammer
Ja, tranaren
bestammer
Ja, klubbchef
bestammer
Herr/Damrad

Coachning

Cup

Cup

Cup/SM brist

SM sla ut ordinarie

Permanent flytt

Ej statiskt

Nivaanpassade

Toppning

Ja, tranaren
bestammer
Ej tillampbart

Ja, klubbchef
bestammer
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