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Arade Livgardister!

Det hiander mycket pa regementet och i Férsvarsmakten som helhet.
Arméchefen berittade vid a&rsméotet om sina planer for arméns framtid
och det ser ut som att regementet kommer att fa ansvar for en brigad-
stridsgrupp, .

Vid drsmotet valdes den styrelse som framgdr till vanster och styrel-
seledamoterna presenterade sig sjdlva i forrforra och férra numret av
tidningen som finns att ldsa pa féreningens hemsida. De tva nytillkom-
na styrelseledamdterna presenterar sig i nasta nummer.

Vi skickade ut en medlemsenkét som 100 medlemmar svarade pa. De
allra flesta dr ndjda med tingens ordning, men vi har fitt nagra forslag
som vi arbetar vidare med framst rorande studiebesok. Nagra har ocksa
meddelat att de kan tidnka sig att medverka med egna berittelser i tid-
ningen. Vi kommer efterhand att hora av oss till er for att fa era bidrag.

Den forsta kullen varnpliktiga, efter att varnpliktsutbildningen lades vi-
lande, rycker ut i mitten av juni. De tilldelas alla ett ex. av detta nummer
och erbjuds ett gratis medlemskap till och med 2020.

Pa var hemsida www.livgardetskamratforening.se finner du mer infor-
mation om var verksamhet, liksom pa Facebook. Via hemsidan nar du
var webbutik dir du kan kopa foreningens profilprodukter. Butiken ser
nu annorlunda ut beroende pa att var tidigare leverantdr av tjansten
har kopts upp av ett amerikanskt foretag och kostnaderna for att driva
butiken vidare blev for hoga. Vi har med Jan Pallinders hjélp gjort en
egen 10sning dér vi fortsatt kan tillhandahalla produkterna utan alltfor
stora kostnader.

Med tradition mot framtiden!

POSSUNT NEC POSSE VIDENTUR
Ordforande



Chefen for Livgardet

Varen och virmen ar har

Forsta kvartalet pa det nya éret har redan passerat i
rekordfart. Vi avslutade forra &ret med att ha stora
besparingskrav och det var oklart till ett sent lage
huruvida dessa besparingar skulle genomforas. Strax
innan jul fick vi dock en fin julklapp med beskedet
att det skulle tillforas mer pengar till Forsvarsmakten.
Med det beskedet har vi gatt in pa det nya dret med
positiva kénslor och en framtidstro.

Aret startade med dvningen Northen wind dér
Forsvarsmakten tyvirr fick ett dodsfall under
Ovningen. Vi méste dagligen paminna oss om att

dven om vi dr hemma i trygga Sverige sa &ér var " % T -

verksambhet alltid riskfylld, och vi kan inte slarva - < o a’,“ 2

med rutiner eller var verksamhetssékerhet. Det sista Y o o :

ar ocksa ett av Arméchefens fokusomréden under T 4;-:‘. ey

2019. Som vanligt deltar vi i Brigstri 6vningen och — — -

vi forbereder oss ocksé for att delta pa 6vning Véreld Foto:Petter Persson/Férvarsmakten

som gar i trakterna av KARLSBORG- SKOVDE- REMMENE. Och som vanligt s4 har vi enheter som genomfor
SOB och KFO.

Livbataljonens hogsdsong har ocksé startat ddr premidrerna lockade till sig mycket folk.

Livgardet ar ocksa ansvarigt uppsattande forband for FS 37 Afghanistan och den 29 april roterade huvuddelen av
forbandet ner till insatsomradet. Aven Mali 10 #r inne i sin slutévningsfas och roterar ner i slutet av maj och borjan
av juni. P4 ar ansvarigt uppsattande forband for den insatsen.

I vecka 18 hade jag ockséd forménen att ater medaljera delar av 13 Sikerhetsbataljon som har varit och tjdnstgjort i
Mali. 13 Sékerhetsbataljon kommer dven att rotera ner ny personal till samma omrdde under sommaren.

Arméchefen har varit ytterligare tydlig i sin malbild 2025 och det dr den som hela Armén och LG nu fokuserar emot.
Malbilden &r den som vi kallar 3+2+1 och en stark Armé i falt. Forsvarsmakten skall 6ka, och det for forsta gdngen
sedan 70-talet. Under utbildningséaret 18/19 har Livgardet utbildat ca 300 pliktsoldater och vi rdknar med att inom en
5-ars period att utoka antalet pliktsoldater till ca 700-800 stycken.

> | Armén omsatt
senast 2030-2035

FB 2020 och 2025

4 SE—
-7 BN~

3l Divisionsledning
3 + 2 brigader

Strid mot kvalificerad
motstandare i hela

3 + 2 + 1 Sverige
Q 4 Alla funktioner
A Artilleri ++
o p—— g Luftvarn ++
Armén S
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Forutom 3+2+1 sa har Arméchefen
varit tydlig i sina prioriteringar for
kommande ar. Det ar

e Yrkesofficers utbildning

e Utbildning av véarnpliktiga

e FUSA (Forbandsutbildning

skarp ammunition)

e  Verksamhetssikerhet
For att kunna 6ka sa maste man
ibland minska. Detta innebér for
Livgardet, men ocksé for dvriga
forband att vi maste vara beredda
pa att forstirka hogre staber och
skicka befil som ldrare till skolor och
centran.

Vi har haft kungligt besok i tva
omgangar. | januari hade vi besok
av H.K.H. Kronprinsessan Victoria
och i april hade vi besok av H.K.H.
Prins Carl Philip. Bdda besoken var
mycket uppskattade av personalen
pa Livgardet och ménga fick med
sig minnen de sent ska glomma.
Béde Kronprinsessan och Prinsen ar
mycket intresserade av var militéra
verksamhet och det dr alltid en éra att
fa kungligt besok till Livgardet.

27 april genomforde vi Livgardets
dag och jag hoppas att du som ldsare
ocksé var dér. Det var en dag som var
mycket uppskattad bland besdkarna.
Forberedelserna dr ocksé i full gang
for att 1/1 2020 ldamna Sver samtliga
utbildningsgrupper till MRM
(Militarregion Mitt) som da blir egen
organisationsenhet.

Som Chef {or Livgardet 4r jag
numera ocksad Garnisonschef i
Stockholm vilket innebér att jag

far ytterligare ansvar att samordna
verksamheten mellan de forband och
skolor som ligger inom Stockholm-
Upplands Bro men ocksé Gévle och
Falun.

Som synes sa ér det som vanligt full
aktivitet pa Livgardet. Med dessa
rader skickar vi fran oss alla en
hilsing till alla er i Kamratféreningen
och andra ldsare som far Livgardisten
i sin hand.

Possunt Nec Posse Videntur
Laura Swaan Wrede
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Regementets verksamhetscontroller

Sedan forsta november

2018 har Livgardet éter

en Verksamhetscontroller.
Befattningen fanns

tidigare men togs bort i
omorgansationen 2013.
Verksamhetscontrollern har
som framsta uppgift att folja
upp att Livgardet 16ser stéllda
uppgifter i enlighet med
Forsvarsmaktens viardegrund,
regler och forordningar samt
inom Livgardets budgetram.
Organisatoriskt tillhor
Verksamhetscontrollern
regementsstabens GO-
funktion. P& uppdrag av C GO
deltar Verksamhetscontrollern
1 internrevision och revidering
av Livgardets styrdokument.
Utover det genomfor
Verksamhetscontrollern
granskningar pa direkt uppdrag av C Livgardet eller
Regementsstabschefen. Syftet med granskningarna dr att {4 klarhet
i drenden dér det foreligger risk for att Livgardet inte foljer géllande
lagar och bestimmelser. Om granskningar visar pa att det har brustit,
utreds vilka konsekvenser det har blivit och hur vi kan hjélpas at att
undvika samma misstag i framtiden.

Foto: Dag Enander HKV
LEDS KOMM

Befattningen, som dr under uppstart, innehas av Jenny Stdlhammar
(CF 4). Jenny ér statsvetare och kommer nidrmast frin Swedint dér
hon var stabschef. Innan dess arbetade Jenny i drygt sex ar pd HKV
Insatsstab J3. Jenny anstélldes 2011 som handldggare for ansokningar
om diplomatiska tillstand till svenskt territorium for utlindska
statsflyg, statsfartyg och fordon. I Férsvarsmaktens omorganisation
2013 fick Jenny uppdraget att bli sektionschef for den helt nybildade,
forsvarsmaktsgemensamma funktionen, J3 Tillstdnd. I befattningen
ingick att pa direkt mandat fran C INS fatta beslut om tilltrade till
svenskt territorium for utldndska statsfarkoster och utldndsk militar
personal i de drenden dér Forsvarsmakten har mandat att gora sa.
Befattningen Verksamhetscontroller ger mojlighet till en unik insyn

i Livgardets verksamhet. Granskningarna genomlyser planerings-
genomforande- och uppfoljningsprocesserna och det ar ett mycket
bra sétt att fordjupa sig i Forsvarsmaktens organsation och
verksamhet.

Vill man komma 1 kontakt med LG Verksamhetscontroller

om drenden som eventuellt behover utredas, gar det bra att

mejla pa LG-controller@mil.se. Det dr sedan C Livgardet eller
Regementsstabschefen som avgdr vilka drenden som ska granskas.



mailto:LG-controller@mil.se

Halvaret som gatt

Lundadagen

Den 4 december forra aret samlades
19 medlemmar for att delta i minnes-
dagen av slaget vid Lund den 4 de-
cember 1676 da det blodigaste slaget i
Nordens historia avgjordes till svensk
fordel.

Livregementet till hist

I samband med minnesdagen genomfordes en tidigare
tradition fran Livgardets dragoners kamrat- och ve-
teranforening, namligen kransnedldggningen vid Livre-
gementets till hdst minnessten utanfor valvet till kaval-
lerikasern. Livregementet till hast (K 1), bildades 1928
genom en sammanslagning av Livgardet till hist (K 1)
och Livregementets dragoner (K 2). Regementet hade
sina anor fran tva olika spér. Livgardet till hést hdrstam-
mar fran Finska létta dragonkaren, och Livregementets
dragoner hdrstammar fran Livregementet till hést (det
dldre) som bl.a deltog i slaget vid Lund.

Vid organiseringen av det nya regementet skulle de bada
gamla regementena sitta upp fyra halva skvadroner
var. Det resulterade i att Livregementet till hdst kom att
bestd av 3 ordinarie ryttarskvadroner och 1 skvadron
som ansvarade for teknisk tjanst” det vill sdga framst
signaltjanst och kulsprutetjanst. Den sistnimnda kom
dock mot 1930-talets slut att bli en pansarbilsskvadron.
Regementet var fordelningskavalleriregemente i ['V.
Arméfordelningen i Stockholm. Chef for XIII. kavalle-
ribataljonen var H.K.H. 6versteldjtnanten Prins Gustaf
Adolf, nuvarande kungens far.

Livgardet till hist hade i fredstid till uppgift att eskor-
tera kungafamiljen och hégreﬁéimbetsméin vid dagliga

= llaall
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Ndra glada deltagare Foto: Anders Hellstadius
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och regementschefen

Foto: Jan Pallinder

transporter och resor. For detta &ndamaél hade regemen-
tet standigt en officer och ett tjugotal livryttare och
histar forlagda i Oxenstiernska Garden vid Slottet, det
sa kallade Vaktstallet. Hovstallet 1ag vid denna tid pa
Helgeandsholmen. Da Hovstallet inforde bilar i borjan
av 1900-talet avtog denna eskortuppgift.

Ar 1906 red regementet for forsta géngen till hogvakts-
tjdnst pa Stockholms slott. En mer dn 110 ar gammal
tradition séledes.

I samband med forsvarsbeslutet 1948 avvecklades Liv-
regementet till hdst den 30 september 1949. Kvar blev
endast en skvadron med bendmningen Livgardesskva-
dronen. Vid avvecklingen f6ljde endast en truppofficer
med till det nya forbandet, medan dvriga sokte sig
darifran. Nedlaggningen uppgavs kommit som en chock
efter beredskapsarens framgéngsrika och sjdlvuppoft-
rande arbete. Prins Gustaf Adolf var yrkesofficer pa
regementet och blev slutligen regementskvarterméstare
(modern svenska: stabschef). Dennes dod 1947 kan ha
paverkat beslutet om nedldggning.

Biaste kamrat

I anslutning till den ceremoni som arligen genomfors pa
kaserngéarden dverldmnade foreningen priserna for baste
kamrat. Baste kamrat pa Livbataljonen blev Matilde
Sorrentino pa Livskvadronens 2. pluton, pa Sidkerhetsba-
taljonen Amanda Hammo pé 131. Sékerhetsskvadronens
312. Sékerhetsspaningspluton, pa 11. Militdrpolisbatal-
jonen Angelica Oskarsson pa 115. Militarpoliskompaniet
och slutligen Fredrik Suhari pa Livgardets Dragontrum-
petarkar.

Vid tillfallet passade tidigare regementschefen Kent Ed-
berg pa att overlimna en kavallerisabel som forvaras i en
glasmonter i matsalen. Sabeln ersétter nu permanent den
sabel som Urban Forsberg tidigare lanat ut for samma
dndamal. P4 montern sétts en silverbricka med namn pa
pristagarna.
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J ulaftonsmottagningen i Riddarhuset

I sedvanlig ordning samlades vi i Marskalksalen i
Riddarhuset pé julaftonens formiddag for att 6nska
varandra god jul. Ca 100 personer hade hérsammat var
inbjudan och vi kunde vid tillfallet utndmna Henrik von
Vegesack till hedersledamot i féreningen som tack for att
han och hustru Elisabeth ordnat sa att vi varje julafton
sedan 1984 kunnat vara i Riddarhuset. Detta har varit
en personlig uppoffring till gagn for oss medlemmar,

da Henrik personligen maste vara narvarande. En sista
skuld fran Sveagardesforeningen kunde ocksé avslutas
d& Hans Mattson medaljerades for 50-arigt medlemskap
1 Sveagardesforeningen.

Hedersmedlem Henrik von Vegesack tar emot diplomet och informerar om Riddarhuset

Sida 6 LIVGARDISTEN

Efter mottagningen i Marskalksalen forflyttade vi oss en
trappa upp till Riddarhussalen dar Henrik berdttade om
Riddarhusets funktion tidigare och idag och négot om alla
de vapenskoldar som pryder viaggarna.

1672 ars riksdag fattade beslut om att riddarhussalens
véggar skulle pryrdas med vapenskdldar av koppar, idag
2330 stycken.

Vapenskdldarna dr placerade efter rang och nummerord-
ning. De grevliga dtternas skoldar hdnger kring fondvég-
gens mittfonster och de friherrliga dtternas pa resten av
fondvéggen och pé de ndrmaste filten av de bada lang-
vaggarna. De aterstdende adliga étternas skoldar fyller se-
dan salens Ovriga viggfilt i nummerordning med undan-
tag for 165 vapenskdldar tillhdrande utdoda 1600-talsatter
som hédnger i trappnedgéngen till lantmarskalkssalen.

P& vapenskoldarna finns i regel
information om &ttens nummer
och namn, tidpunkten for nér
kungen gav den adliga vardig-
heten samt for introduktion eller
naturalisation. Introduktion inne-
bar att vederborande anmélde
sig pa Riddarhuset, betalade sin
introduktionsavgift samt infor-
des i Riddarhusets matrikel och
genealogier. Ddrmed intrddde
personen i sina réttigheter som
ledamot av adelsstandet. Natu-
ralisation innebar upptagande

av utlandsk adlig dtt bland den
svenska adeln.



Livgardet 498 ar
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Féreningens fana och standar. Fanforare Kjell Cronwall och standarforare Peter Frisell. Foto Olle Strid

Den 14 januari samlades 26 medlemmar for att nirvara
vid regementets firande av den 498:e fodelsedagen. Det ér
nu séledes bara tva ar kvar till 500 arsfirandet.

Dagen inleddes med att de som sa dnskade ét en brick-
lunch i VIP-matsalen varefter regch stf berdttade om
nuldget vid regementet. Det finns en hel del utmaningar
att ta tag i, inte minst den aterupptagna varnpliktsutbild-
ningen som kraver forldggningsutrymmen. Vildigt manga
logement har kontoriserats for att tillgodose de behov som
fast- och tidvis tjdnstgdrande personal har. Man overviger
att upprétta en grundutbildningsbataljon igen for att effek-
tivisera varnpliktsutbildningen och dirigenom minska pé
arbetsbordan vid krigsférbanden. Andra forandringar som
ar pa gang &r att Militérregion Mitt blir en egen orga-

st % -
Férbandets fana och standar inmarscherar. Foto. Nils Bildt

i 2 i

nistionsenhet fran arsskiftet. Det innebér sannolikt att
ansvaret for de tre hemvirnsutbildningsgrupperna och de
12 hemvérnsbataljonerna i sin helhet overfors till MR M.
Efter genomgéngen bjod foreningen pa fika pa méss-

sen och det fanns mojllighet for de som sa onskade att
besoka regementsmuseet eller traditionsrummet som det
numera kallas.

Vid den eferfoljande ceremonin utanfér Granhammar
herrgad gavs tillfalle for ordféranden att berétta om
foreningen och dela ut érets stipendium om 5000 kr som
1 ar gick till stf C Livbat, major Stefan Appehl.

Dagen avslutades med sedvanligt gulaschsoppa med
tillbehor och besdk i soldatmidssen dar starkare drycker
kunde inhandlas.

-

Soldaterna stdller upp. Foto: Olle Strid

LIVGARDISTEN
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Livgardeslunch 02-21

Det ryska
Arméflyget
2017;
organisation,
taktik och
formaga

Uppstdlining och kontroll av utrustning fore luftlandsdttning. Transporthelikopter Mi-26. Foto:
Johan Akerberg

Rubriken pé foredraget efter lunchen lockade 22 deltaga-
re. Foredragshéllaren Jan Akerberg har sammanfattat sitt
foredrag nedan.

I Sverige ar kunskaperna om de ryska Vipnade styrkornas
helikopterforband — Arméflyget — och deras forméga myck-
et begrdansade. Denna artikel syftar till att tgirda detta,

da kunskap i &mnet dr av vikt for att svenska forband ska
kunna méta och avvérja eller minska effekten av ett ryskt
anfall med helikopterforband och ddrmed starka den krigs-
avhéllande effekten.

Allmént sett bor militéra helikoptrar betraktas som
“mark-eller sjofarkoster” som genom luften snabbt och dver
betydande avstand kan genomfora harda och dverraskande
anfall. Ryska helikopterforband kan idag 16sa uppgifter i
samverkan med mark- och sjoforband. De har mojligheten
att i framtiden tekniskt kunna 16sa uppgifter sjdlvstandigt
pa langa avstand fran egna enheter. For att sa ska ske krévs
dock en fordndring av taktiken och en anpassning av rysk
operationskonst.

De ryska helikopterforbandens taktik dr vésensskild fran
den i Vst och kan synas primitiv och osofistikerad. En hart
centralstyrd ledning av resurserna efterstrivas. Flexibla och
individuellt priglade 16sningar av uppgifterna forekommer
mycket sillan. Helikopterns tekniska formaga att variera
flyghastigheten kommer inte till sin rétt. Anfallsmetodi-
ken med ett flygplansliknande upptradande och anfall fran
100-200 meters hojd maste bedomas som utomordentligt
riskfylld om motstandaren har kvalificerat luftviirn. Aven
mot kanonluftvérn bedoms risken for forluster vara stor.
Endast om fienden har svagt eller inget luftvdrn bedéoms den
ryska anfallsmetodiken ha god effekt.
Luftlandséttningsformégan maste beddmas som mycket
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god, dock endast mot svagt eller obefintligt luftvarn.
Transporthelikopterforbandens kapacitet ger hogre
chef stora mojligheter till 6verraskande operationer.
De ryska helikopterforbanden understddjer framst
enheter ur luftlandsittningstrupperna samt specialfor-
band med eldunderstéd och transporter.

De ryska helikopterforbanden tillférs sedan 2007 ny
och modifierad flygmateriel i en avseviard omfattning.
Ovningsverksamheten har ocksa dkat patagligt. Detta
géller savél i vart ndiromrade som i dvriga delar av
Ryssland. Ny avionik (flygelektronik) hos helikoptrar
av dldre, beprovad modell ger potential till allvaders-
upptradande, det vill sidga verkan i morker, nedsatt sikt
och under isbildningsforhallanden.

Inférandet av nya helikoptertyper med bland annat
avancerad elektronik innebér pafrestningar och utma-
ningar for den tekniska personalen. Denna process tar
lang tid att genomfora. Enligt min bedémning kan det
ta 3—5 ar efter leverans av ny materiel innan ett for-
band ar flygtekniskt operativt till alla delar, forutsatt
att reservdelstilldelningen é&r sékerstélld och persona-
lens utbildning fran 60-talsteknik till modern teknik
kan upprétthéllas.

Vid férband med nyligen tillford materiel kan tillgéng-
ligheten (antal enheter som kan disponeras) uppga till
max 50 % av helikopterparken. En tillgdnglighet pa 80
% kréver sdrskilda insatser och anstridngningar. Den
torde kunna upprétthallas endast i ett inledningsskede
av en stridshandling.

Rysk forsvarsindustri har drabbats av sanktioner fran
Vist och exportembargo fran Ukraina. Ukrainska
komponenter anvinds i hundratals typer av rysk



utrustning. For rysk flygindustri och arméflygforbanden
ar detta sdrskilt allvarligt. Det torde inte rdda ndgon
tvekan om att Ryssland sa smaningom kommer upp i
kapacitet men det kommer att ta tid. Hur detta problem

vikt att f6lja utvecklingen inom ryska helikopterforband,
sdrskilt dvningar i att anfalla eller landsétta i morker, flyg-
ning 6ver hav och sjélvstindigt upptradande samt antal och
tillstand av tillgéngliga enheter.

16ses dr okdnt men motorsidan hos den ryska helikopter-
parken utgoér en markant trang sektor for nagra ar framat.
Det kan inte uteslutas att sanktionssystemet kringgés da
det ligger 1 bada parters intresse att av olika skél aterga
till ”business as usual”.

Det ryska Arméflyget torde tidigast fran 2020 — om alls
— fullt ut kunna utveckla den potential det lagt grunden
for sedan 2007. Tiden fram till dess torde endast be-
griansade operationer kunna genomforas. Detta innebar
formaga att med stridshelikoptrar kunna anfalla under
dagtid samt med transporthelikoptrar luftlandsétta under
dager och omgruppera enheter under morker med god
sikt. Verksamhet med ett sjalvstidndigt upptradande av
ryska stridshelikopterforband som anfaller pa djupet av
motstandarens omrade har dnnu inte kunnat observeras.
For svenskt vidkommande innebér detta att robot- saval
som eldrorsluftvirn dr mycket viktiga for att mota och
avvirja ett ryskt anfall med helikopterférband. Det ar av

Attackhelikopter Mi-24. Foto: Johan Akerberg

Besﬁk vid Hovstallet 03-27

Hovstallmistaren, dverste Ulf Gunnehed, tog emot vid
porten till Hovstallet och ledde sjilv den guidade turen i
Hovstallets lokaler som invigdes 1894 efter flytten fran
Helgeandsholmen dir ddvarande hosvstallet lag.

Garden omges av bostadshuset mot Vépnargatan, stall med
garage mot Artillerigatan, ridhus mot Riddargatan och
vagnshall mot Sibyllegatan.

I stallet star 14 korhdstar och i intilliggande ridhus ger moj-
lighet till skolridning och utbildning av unghéstar. Hastarna
kops in frén olika leverantdrer.

Hérifran startar korteger i samband med riksdagens hogtid-
liga 6ppnande, statsbesok, hogtidliga audienser, national-
dagsfirandet m.m.

I vagnhallarna finns et fyrtiotal olika vagnar som anvinds
vid olika tillfallen. Mest kénd dr nog sjuglasvagnen fran
1897 som tillverkades till Oscar II:s 25-arsjubileum som
regent. Vi fick ocksa veta att hjulen pa de flesta vagnarna

Hovstallmdstare overste Ulf Gunnehed

numera ar forsedda med gummi och att de spanns med vajrar for att bli helt runda, en teknik som en individ behérskar.

Bland bilarna aterfinns en Daimler DE 27: Limousine, 1950. Bilen dr Hovstallets dldsta och kanske mest komfortabla.
och den anvinds fortfarande vid speciella tillfallen.
Har finns ocksa en Cadillac Fleetwood Seventy-Five Limousine, 1969
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Sjuglasvagnen och Daimler DE 27

Ett mycket villordnat stall for bade hdstar och bilar. Cadillac Fleetwood
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(som é&r lejonparten av forening-
Livgardeslunch 04-11 ens ekonomiska underlag) fér inte

: anvéndas till stod for de nationellt
skadade enligt den stodforordning
som géller. Féreningen dr dock
Oppen dven for nationellt skadade
da foreningen inte tycker att det
ar nigon skillnad om den enskilde
skadats i en trafikolycka i Mali
eller i Enkoping.

Foreningens dndamal &r att
forma de sarade/skadade att 4gna
sig at fysisk aktivitet som en del
av rehabiliteringen. Féreningen
stodjer darfor enskilda sarade/
skadade medlemmar med foren-

14 medlemmar slot upp till lunchen pa Militar-
séllskapet som traditionsenligt bestod av drtsoppa
och pannkaka. Efter lunchen beriittade Leif Olme-
borg om Idrottsforeningen for sarade/skadade
soldater, Idrottsveteranerna. Foreningen bildades
2015 sedan ddvarande Veteranenheten 2013 bju-
dit in ett antal sarade/skadade till ett ”prova pa
lager” pé riksidrottsforbundets anldggning Boson
pa Lidingd. Vid det tillféllet orienterade Vetera-
nenheten om att Forsvarsmakten skulle kunna
stodja de sarade/skadade om de bildade en for-
ening. Efter att under ett ar inte lyckats komma 1
mal bjods ett antal tidigare chefer 1 utlandsstyrkan
in till en informationskvill p4 Amfibieregementet.
Leif var en av dem och tog pa sig ordférandeska-
pet for foreningen vilket han fortfarande innehar.

OB, general Michael Bydén deltar i Forenngens rullstols-
basket pd Bosdn.

Foreningen har idag 77 sérade/skadade varav 8
st dr nationellt skadade. Dérutover finns drygt
350 stodmedlemmar som stoder verksamheten
ekonomiskt. Det dr s att Forsvarsmaktens medel

Kajaktur pa vistkusten
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ingens triningskldder. Beroende av behov stodjer foreningen med gym- och
simahllskort, utrustning for trdning och tiavling som t.ex. marsch- och 16-
parskor, skidutrustning, pil- och luftvapen, kajaker, cyklar, handikapphjalp-
medel av olika slag m.m. Arligen arrangeras ocksa en skidvecka i en svensk
alpin skidsportanldggning, en fjdllmarsch under paskhelgen (detta ar i
Sarek), prova pé lager pa Boson och vid nagot forband (detta &r vid FoMedC
1 Goteborg), kajakturer pa ost- och vistkusten, klippklattringskurs, fiskeresa
till Norrland. Vi deltar ocksa vid Veterandagsfirandet pa Gérdet i Stockholm,
Nationaldasgsfirandet 1 Stockholm och Askersunds Outdoor Festival.
Daérutover deltar vi vid Forsvarsmaktsmisterskap (FMM) 1 skytte, skidor
langlopp och orientering samt arligen i Forsvarsmaktens skidldger i Ar-
vidsjaur. I ar har vi en deltagare pa CISM (Conseil International du Sport
Militaire) traningsldger infér World winter games 2021 i Schwatsvald 1
Tyskland. Roger som deltar dir saknar hdger arm! Vi har ocksé tvd medlem-
mar som siktar pd& VM 1i triathlon (Iron Man) pa Hawaii 2021. Roger &r en av
dem!

Att viljan finns hos de som betalat det ndst hogsta priset for sin insats rader
ingen tvekan om. Vill du vara med och stédja féreningens verksamhet kan
du bli stddmedlem genom att anméla dig pd www.idrottsveteranerna.se for
den blygsamma érsavgiften pa 50 kr. Det finns dock inget 6vre tak pa med-
lemsavgiften.

.
L -

Féreningens triningskldder
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¥

=
=

En av medlemmarna pa CISM (Conseil International du Sports Militaire) trinings-
ldger i Tyskland. Malsdttningen dr att delta i militira VM i handikappklass (Roger
saknar héger arm). Han siktar dessutom pd deltagande i VM i Triathlon pa Hawaii
2021. Triathlon dr en kombinationstivling bestdende av simning, lopning och
cykling.

www.idrottsveteranerna.se
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Arsmﬁtet 04-11

Arsmétet samlade 28 medlemmar till Filmsalen pa Karlberg. Inga motioner hade inkommit och métet genomfordes
pa 25 minuter. Tva nya styrelsemedlemmar valdes in, Pernilla Skidld Bergman och Sara Bengtsson. De kommer att
presentera sig i nidsta nummer av tidningen.

Efer métet anldnde arméchefen, for dagen iford civil kostym beroende pa att bagaget blivit forsenat efter en utrikes
tjénsteresa.

Forutom en bild av den fordndrade och komplexa hotbilden gav Arméchefen uttryck for sin syn pa arméns framtid.
Malbilden &r tydlig 3+2+1, vilket betyder 3 brigader, 2 brigadstridsgrupper och en divisionsledning. Arméchefen
pekade vidare pa behovet av materiell utveckling och vikten av internationellt samarbete. Hér &r bilaterala samarbeten
med vara grannar och USA av sérskild vikt.

Avseende den utokade forbandsstrukturen skulle en sddan paverka regementet satillvida att ansvaret for en av brigad-
stridsgrupperna skulle ldggas pa regementet och den andra till Gotlands regemente. Ansvaret for de tre brigaderna
skulle da hamna pa 119, P4 och P7. Arméchefen var vildigt 6ppen i sitt foredrag, sa Oppen att han bad oss att halla
mycket av det sagda for oss sjélva sé lange som beslut inte fattats, varfor inget mer detaljerat ssmmandrag kan ges.

Efter foredraget intog vi kadettmédssen for den traditionella italienska buffén som dven detta ar smakade utmérkt.

D anmarksresan 05-10-12

Deltagarna reste pd fredagen pa egen hand till Kdpen-
hamn och vi méttes i receptionen pa Wake Up hotell pa
Borgergade kl 18.30 {f6r promenad till restaurang Groften
pa Tivoli dér vi &t en gemensam middag tillsammans
med ordforanden for Képenhamns gardistforening Jorn
Knudsen och hans hustru Birte.

Lordagens program inleddes med att chefen for Den
Kongelige Livgarde, 6verste Mads Rahbek berittade om
regementet. Det uppréttades den 30 juni 1658 av Fredrik
II1. Fran begynnelsen har regementet haft tva huvud-
uppgifter, att vakta den kungliga familjen och att vara
en stridsenhet i armén. Regementet bestar av en stab, ett
vaktkompani, en mekaniserad skyttebataljon, en utbildn-
ningsbataljon och musikkorps. Regementets gruppering ar likt vart eget regemente delad.
Vaktkompaniet tillsammans med tamburkorps ar forlagda
till kasernen centralt i Kopenhamn medan resten av re-
gementet dr forlagda till kasernerna i Hovelte.

Skyttebataljonen

Vaktkompaniet svarar for vakten dygnet runt vid Ama-
lienborg och ndr drottningen befinner sig i sommarslottet
utgar vakt dven dit. Kompaniet bestédr av ca 300 soldater,
varav ca 240 ar varnpliktiga indelade i tre vaktlag. Daruto-
ver har kompaniet tambourkorps, en underhallssektion och
en kompanistab. Tamburkorpsen spelar trumma, flojt eller
horn.

Mekskyttebat bestar av 319 heltidsanstillda soldater. Musik-
korpset bestar av 36 utbildade musiker. Grundutbildnings-
Vaktkompaniet forlagt inne pd Kopenhamnskasernen bataljonens 75 befal utbildar 300 nya soldater var fjarde
manad.
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Utbildningskompaniet svarar for den 4 ménader langa
utbildning som krévs for att kunna inga i vaktkompaniet.
Inryckning sker 3 ganger per ar.

De danska gardistforeningarna som finns spridda dver I S I 10 2 s 5, 0 0 o Lol e 2 N
Danmark och virlden har tillsammans drygt 10 000 ' " ' ;
medlemmar. Arligen hélls en s.k. drgingsparad dir gar-
dister samlas till parad vid Képenhamnskasernen. Dryga
1000-talet stiller upp varje géng.

Efter regementschefens
genomgang promenerade vi
till Rosenborgs slott for en
guidad visning som tyvéarr
fick stillas in da guidningen
inte var bokad och kén av |
turister var lang. Istillet be- [z
skadade vi vaktavlosningens
avmarsch och gick direfter
till Nyhavn for att &dntra den
chartrade baten som skulle
ta oss pa en tva timmars
rundtur pa Képenhamns
kanaler. Under batfarden
serverades flera sorters .
smorrebrod som skoljdes — Gardister genomfor drgangsparad med nagra foreningsfanor ndrvarande. Rosenborgs slott i
mer med rikliga méngder ~ bakgrunden.
Alborg snaps och 6l. D4 vidret vara

pa var sida blev detta en riktig hojd-
punkt pa dagen. Efter bétturen dispo-
nerade vi ndgra timmar pa egen hand
innan bussen hdmtade for avférd till
Fredriksbergs slott och kvéllens ga-
lamiddag. I samband med en vélsmak-
ande trerdttersmiddag dverldmnades
kamratforeningens skold till vara
danska kamrater. D4 detta var forsta
géngen kamratforeningarna tréiffades
tillsammans pé detta sitt, 205 ar sedan
krigsslutet, 6verldimnades en for till-
féllet tillverkad och unik snidad 80 cm
hog gardesofficer. Sondagen inleddes
med vaktavlosning vid Amalienborg
och dérefter en guidad rundtur pé kas-
tellet av synnerligen kunniga guider.
Besoket avslutades med en gemensam
6l vid en uteservering vid vattnet. En
fin helg i goda vénners lag.

Il
Liv wg_ar%ist ‘l.
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Musketerarkaren 25 ar
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Nationaldagen. Alla foton tagna av Musketerarkdren.

Forsta aren var fyllda av experimenterande och inledandet av
samarbete med Faltpiparkéaren, varvid ett forhallande till musik
inleddes, som sedan utvecklats. Skarpskjutning och uppvisningar
genomfordes i olika sammanhang. 1995 efter hard trdning gjorde
vi tillsammans med faltpiparna premidr pa vart forsta tattoo:
”Tattoo by Horse” pad K1. Nu var huvudriktningen uttagen och
aret efter genomfordes den forsta utlandsresan till Wiirtemberg
och ”Biirgerwasche Ehingen” med uppvisningar for 2:a Arméka-
ren, Storhertigen och familjen Bernadotte pd Mainau.

Idag har vi deltagit i: 33 uppvisningar av varierat slag, 18 solda-

Nationaldagen

Den 16 januari 1994 samlades ett antal tdv-
lingsskyttar, med ambitionen att bilda en skarp-
skjutningsgrupp, for tivlingsklassen” Historiska
skjutningar” inom de internationella svartkruts-
skyttetdvlingarna. Initiativtagare var undertecknad,
samt ldkaren Lars Arvidsson, som var den stora
tavlingsskytten. Idén var att skyttarna med sina
privata slagldsgevér, lanade Svea livgardes m/a
(som &r snarlik m/1845), kompletterade med re-
pliktillverkade korsbandeler och tidstypisk mdssa,
snabbt skulle forvandlas till gardister fran 1850-ta-
let. Med stod av Reglemente for Fotregementena
fran 1846 igingsattes dvningarna péd helgdagar
och 2 maj genomfordes examensuppvisning for
dévarande regementschefen generalmajor DeGeer.
Han fattade beslut att denna verksamhet skulle

Nationaldagen

p
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terinran/besoksdag vid Livgardet, 2 utlandsresa/stadsfest
motsv., 8 utlandsresor till Tattoo (den léngsta till Korea
2010), 4 vardskap for utlandska trupper, 9 tattoo:er i Sve-
rige, 4 grenadjirvakter vid Svenska Akademins hogtids-
sammantréde, 2 grenadjarvakter vid Kgl Krigsvetenskapsa-
kademins sammantrdde, 13 uppvisningar pa Kgl Slottet pa
Nationaldagen, 31 diverse ceremonier pa Livgardet m.fl,

1 teaterpjds, 4 filminspelningar, 5 startsaluter, 3 hederssa-
luter, 13 gardistutbyten med skarpskjutning, 15 medaljpa-
rader, 2 skarpskjutningar for OB resp. CA, 5 spel, 3 brollop
och 3 begravningar.

Fram till 2006 genomfdrdes Ovningar varannan sondags-
formiddag. Detta ar dndrades konceptet till en helgvning
per manad, med dvernattning pa kasern och kamratmiddag

Medaljparad 2008

pa lordag kvill. Detta skapade stadga och medforde en avsevird kvalitetshdjning. Samma &r skapades ”Spelet”, dvs
karens egna musikavdelning som &r en helt integrerad del av kéren.

Expeditionslokal och forrad finns pé Livgardets Granhammarskasern. Sedan 2010 tillhor karen Forsvarsutbildarna.
Under aren har vi spridit gliddje och bidragit till Livgardets goda rykte. Sedan finns det ju alltid element som irrite-
rar sig och skapar friktioner. Dessa till trots uppratthéller vi ”Den glada disciplinen”, inspireras av att utritta nagot
stort, levandegdra vér historia och gldds at att vara tillsammans. De militéra deviserna: InfOHS” Att kunna &r att
vilja”, Krigsskolan”, Thardighet och segervisshet” och naturligtvis ”” Possunt Nec Possunt videntur.

Slutmandver vid monstring i ovningshallen
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Militar, civila och polis samovar pa SWEDINT

I april gick arets forsta upplaga av UNSOC
(United nations Staff Officer Course) och
UNCIVSOC (United Nations Civilian Staff
Officer Course pa SWEDINT, tvé kurser som
utbildar militérer och civila for stabsarbete 1
en FN-mission. SWEDINTSs inriktning pa att
samtrdna militdra, civila och poliser — eftersom
det ar den verklighet man kommer att mota

pa en mission — tar sitt tydligaste uttryck 1 den
gemensamma ovningsvecka som avslutar bade
UNSOC och UNCIVSOC-kurserna. Under
INSTEX (Integrated Staff Training Exercise)
ovas poliser, civila och militdra kursdeltagare
tillsammans.

- Det hela utspelar sig i en fiktiv FN- mis-
sion 1 det lika fiktiva landet Bogaland,
berittar kurschefen for UNSOC, Over-
steldjtnant Arthur Armstrong. Hér ovar
vi arbete 1 missionshogkvarter och sek-
torhdgkvarter. Vi har just nu kursdelta-
gare fran 20 ldnder representerande inte
mindre dn 5 vérldsdelar, vilket vl ar ett
godként matt pa hur vélkanda och upp-
skattade véra kurser &r.

Med kursdeltagarna fran sd manga olika lénder,
med sa manga olika erfarenheter 1 bagaget, ar
det viktigt att de har en sak gemensamt: en god
niva péd engelskakunskaperna.

Som all utbildning och traning forsoker
INSTEX komma sé ndra verkligheten som
mojligt och SWEDINT har engagerat en
méangd personer for rollspel, savél anstillda pa
SWEDINT som utifran kommande.

- Det édr lite hogre tempo och lite extre-
mare hindelser i vart Bogaland-scenario
4n i verkligheten, siger Oversteldjtnant
Armstrong. Vi dr overtygade om att detta
ar en bra forberedelse for officerare och
civila som ar pa véig ut pa en FN-mis-
sion, och eftersom de utmaningar som
fredsbevarande trupper moter ar i stindig
forandring, sa maste dven vara dvningar —
och véra kurser — utvecklas.

Nista UNSOC och UNCIVSOC planeras for
november-december 2019.

www.mil,se/swedint

Foto och artikelforfattare:
Jan Gustafsson, SWEDINT
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Det perfekta statsbesoket

Ar det mojligt att fa till ett perfekt statsbesok?
Kanske var det ett sddant nér Italiens president med
dotter var pa besok i november 2018. Men i vilket
fall sé ar det alltid Livbataljons strdvan att fa till
just det perfekta statsbesoket. Och for det kréivs
forberedelse och 6vning, i stor skala.

Vid ett statsbesok dr all personal inom bataljonen

i tjénst. Paradstyrkorna inkluderar beriden eskort,
drabantvakt, grenadjdrkompani och grenadjarvakt
samt hdckbildande styrka. Det sker samverkan
mellan Forsvarsmakten och vara samarbetspartners
Polis, Sdpo, Hovstall och Stockholms stad. God
planering dér rekognosering av marschvég ingar dr a och o. Allt ska klaffa.

Grenadjdrkompaniet uppstdllda for avmarsch i Kungstrddgarden

En vecka innan det Italienska statsbesoket genomfordes en forévning med den beridna eskorten: Forsvarsmakt,
Hovstall och Polisrytteriet med flera var involverade. Dagen innan besoket var det generalrepetition pa formiddagen
och puts pé eftermiddagen. Den beridna eskorten dvade sin del och Livkompaniets grenadjarkompani och
grenadjarvakt forovade pa plats inne pa inre borggarden. Héstarna tvattades, utrustning vardades, uniformer pressades
och putsades. Pa genomforandedagen gjordes de allra sista forberedelserna da bland annat histarna ryktades i ungefar
en timma for att glédnsa extra fint i palsen. Drabanterna
marscherar pa sitt klassiska vis in till slottet dir de
agerar personlig livvakt for gésten under storre delen av
statsbesokets dagar.

Vid ett statsbesok bér all personal Stor parad: vit plym
anbringad pé hjdlm/kask och epéletter. Livkompaniet
bar uniform m/ad modellar 1886 och till denna
grenadjarhuvudbonad m/1823. Livskvadron bar
Livgardets dragoners m/é fran 1895. Andra tillfédllen
da Stor parad bérs dr bland annat vid Nationaldagen,
pa julafton och vid kungliga bemérkelsedagar samt vid
storre statsceremonier, dér statsbesok dr en sadan.

Dagen for Italiens
statsbesok var kall och
klar. Flaggorna var
hissade. Hackbildande
styrkor fran olika Forband
inom Forsvarsmakten
stod langs paradvagen.
Inne pa inre borggarden

~ miittes det mellan

- Livkompaniets soldater
for att fa till den perfekta
uppstéllningen. Vi

var redo. Och pa vig

mot slottet fardades
Italiens president —

Sergio Mattarella — tillsammans med var kung, presidentens dotter tillsammans med drottningen, eskorterade av
Livskvadron, Hovstallet och Polisrytteriet.

Det blev ett fint genomforande for Livbataljon, enligt kélla alldeles lysande”.

Pé uppdrag av bataljonschefen, Malin Borning, batstab — Livbat.

Lt Baverud visiterar
Drabantvakten

Stabschefen pa Livbat mj Bredberg samt hovstallmdstaren
anldnder inre borggarden med kungavagnen. Foton: FM
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Nagra ord fran de som utbildats

QLg kommer sjilv ihag

kéiinslan ndr jag sdg de grd, tunga
kasernerna for forsta giangen. 11
mdnader pd Livgardet passerade,
och vid muck trodde jag aldrig att
jag skulle ta mig pd en uniform mer,
och absolut inte vara officer.

Men jag hade fel — och tur det. Sex ar
som GSS och gruppchef och nu mitt
forsta ar som officer och jag ar nojd
med mitt beslut. Efter examen fran
Militarhogskolan Halmstad i augusti
forra aret borjade jag arbeta tre dagar
senare pa 2. funktionskompaniet vid
12. motoriserade skyttebataljonen.

For egen del var den forsta tiden
oerhdrt givande och larorik. Att vara
officer under en vérnpliktskull dr
nagot jag kan rekommendera for alla.
Det blir inte alltid som du ténkt dig,
och d& var det skont att ha haft tid att
fundera pa hur och varfor nigot ska
genomforas.

Ocksa for att hitta sin egen
pedagogik och ledarskapsstil, som dr
den grund jag star pa, kénns bra infor
framtiden.

Med bra stod frén nya kollegor

har jag fatt nya infallsvinklar pa

hur jag kan gora for att ldra ut

mina kunskaper. Att utbilda pa allt
frén barande av skyddsmask till
morkerstrid har bidragit till att jag
blivit en béttre soldat.

Att se forvéintansfulla, nervosa
men nyfikna 6gon under de forsta
veckorna — som tar till sig av s
mycket information under kort tid
ar fascinerande — och varje dag jag
kommit till min arbetsplats har inte
varit den andra lik.

Men om vi lyfter blicken och

ser pa det hela ur ett storre
samhdllsperspektiv; det dr inte
tvanget som i min mening dr det
primédra med vérnplikten - utan att
stirka gemenskapen i samhéllet
med att triffa nya minniskor och
skapa band. Jag dr ocksa stolt
over att dels fa bidra till att utbilda

blivande kollegor vilket stirker
forsvarsformagan, men dven att ge
personer virdefulla egenskaper som
kan bidra till att gora dem till goda
medborgare. Jag dr 6vertygad om det
kommer fora gott med sig i det ldnga
loppet.

Jules Attar
1 Sergeant
12. Motoriserade Skyttebataljon

F rdn tekniker till skyttegrupp-
chef

Efter tre ars tekniskt pa gymnasiet
hade jag lart mig mycket och visste
en hel del. En av de sakerna var att
jag inte kommer att bli ingenjor. Men
da var frdgan, vad ska man gora da?
Svaret var redan sjilvklart. Gora GU.
Sagt och gjort. Vérnplikten aterinfor-
des och det gjorde egentligen saker
och ting till de enklare for mig. Jag
dr da en av dem som nu é&r pliktade
till att gora GU. For mig personligen
hade det inte varit nagon skillnad
men det finns tydliga tecken pa att
det har paverkat andra mer 4n vissa.
Du har inget val, ingen frihet. Da-
remot tror jag att det dr en av anled-
ningarna till att manga har kommit
dit de ar nu i utbildningen.

For att spola tillbaka tiden lite till
februari 2018. Det var min tur att
monstra och det som véntade var tva
intensiva dagar pa rekryteringsmyn-
digheten i Stockholm. Det hela bor-
jade med att jag inledningsvis néstan
missade forsta inskrivningsprovet,
for att direfter forklarats forsvunnen
och slutligen blivit grillad av en psy-
kolog, den var en lang timme. Men
trots det klarade jag alla tester och
det var dags att triffa handlaggaren
for att bli placerad pa ett forband. Ef-
ter ndgra minuters dividerande med
uteslutningsmetoden sa handlaggaren
tillslut: ”Men du ska ju bli skytte-
gruppchef pa Livgardet!”

Vad det innebar visste jag inte riktigt,

men det var han mindre bekymrad
over och hade redan bestdmt sig och i
juli samma ar var det framat-framat.

Av det lilla jag mindes fran inryck-
ningsveckan &r stress, skrik och svett.
Det rakade dven vara virmebdlja

i hela landet just nér vi ryckte in.
Hurra! Dagarna gick och det gjorde
daven manaderna och efter tvA mana-
der kom @ven andra inrycket med en
liten pdminnelse, det var snart dags
for gruppchefsskolan. Summa sum-
marum av allt vi hade gjort handlade
inte bara om att vara pa rétt plats,

pa ratt tid med utrustning, 4&ven om
det var svart att tro ibland. Att kunna
leda en grupp pa tio personer ar latt-
are sagt dn gjort, men att kunna gora
det under svara forhéllanden med
daliga forutsattningar 14t som omoj-
ligt. Som man brukar siga, ingenting
ar omojligt, hoppas jag.

Nar det till slut var dags att fa vara
nya grupper forstod jag nog inte vad
som faktiskt forvéntades av mig eller
vad det innebar. Det var ndgot som
kom mer och mer med tiden. Var det
svart? Var det jobbigt? Utan tvekan.
Har det varit det mest utvecklande
och givande jag har gjort hittills i
mitt liv? Annu en gang, utan tvekan.
For min del var det en uppgift som
jag inte riktigt hade nagon tanke pa
hur jag skulle 16sa. Nér jag funderade
over hur det kommer sig att jag &r dér
jag dr idag dr den spontana tanken
”det bara blev s&”. Om det ddremot ar
sant eller inte vet jag inte, men oav-
sett vad dr det med handen pa hjartat
som jag kan sdga att jag dlskar det.
Jag dlskar adrenalinet, tempovéxling-
en och ljudet av GRG-servisens el-
déppnande. Det ér dven tur att delad
gladje ar dubbel glddje.

Gruppen ér den frimsta anledningen
till att min vardag blir som den &r och
det dr jag otroligt tacksam for. De ger
mig forutsittningarna for att lyckas,
att driva pa gruppen tills vi har natt
vart mal och kan leverera tillrdcklig
verkan s& snart som mojligt.

Alice Hast
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Vigen till beriden skyttesoldat
med hdisten som kollega

For oss varnpliktiga, som

1 skrivande stund utbildas

till beridna skyttesoldater,

kéndes de forsta manaderna av
grundutbildningen véldigt langa.
Manga hade olika uppfattningar
om vad som véntade da vi alla
kommer ifrén olika nivéer av hist-
vana. Ndgra hade bara ridit ponny
pa Skansen, och andra tévlat pa
professionell niva i stérre delar

av sitt liv. Det som enade oss var
intresset for en varierad tjanst med
ur och skur, djur och natur.
Ridkursen pa Kavallerikasern

var cirka 8 veckor, och det mest
utvecklande vi har varit med

om. En vanlig dag boérjade med
stalltjanst fram till lunch, f6ljt av

1 timmes ridpass i ett av Sveriges
modernaste ridhus. Till en borjan
var det manga teoretiska lektioner
med saddant som héistens anatomi,
beteende och hantering. Nar vi
sedan var redo att handskas med
vara fyrbenta kollegor sa arbetade

vi 1 par, en hdst-van och en ovan.
Redan 3 veckor in i ridkursen

sd kunde de tidigare oerfarna
ryttarna arbeta sjilvstindigt

med héstarna, och vi kunde
snabbt komma igdng med var
avdelningsridning infér den
ceremoniella tjdnsten som beriden
skyttesoldat.

Det firades mycket nér samtliga
fick godkint resultat pé ridkursen.
Vi ldmnade dérefter stallet for

2 méanader av vidareutbildning
som skyttesoldat i armén. |

denna militdra grundutbildning,
utbildas vi bade till en traditionell
soldat-roll och Livdragon. Rollen
som dragon har traditionellt sett
inneburit att rida ut i strid. Idag
innebér det som tur dr bara ritter
upp till Stockholm Slott. De

sista manaderna av utbildningen
ar en sorts praktik pa en av de
beridna plutonerna, vilket vi alla
sdg fram emot vildigt mycket.
Mangsidigheten i den hir
befattningen har varit sa otroligt
givande. Det har inte varit sa
pafrestande att komma tillbaka till

Till Dig som nu ryckt ut

tjénst efter en permission, dd nya
inslag alltid véntade runt hornet.
Praktiken &r nu i full sving och
vi har just klarat av vdr andra
uppridning till Stockholm Slott!
Att bli hopslagna med de redan
anstdllda pa Livskvadron har
tillfort en ny dimension pé
utbildningen. De har oédndligt
med tips och trix, utover att de
redan kénner héstarna och deras
personligheter. Vi har blivit sa
vil bemétta och omhindertagna
av de anstéllda Livdragonerna,
de har verkligen gett oss en
inblick 1 skillnaden mellan militir
grundutbildning och vardagen
som anstilld. Det ar flera av oss
som nu vill ta upp ridning pé
fritiden, och vi &r alla véldigt
glada 6ver att genomfora lumpen
pa Livskvadron.

Det kidnns néstan overkligt hur
langt vi har kommit, fran att
knappt kunna halla balansen pa
en trahést, till att nu rida framfor
Hans Majestidt Konungen med
enhandsfattning.

/ Thea Essén & Martin Walles

Det kénns sékert skont att [imna kaserngrindarna och alla mésten. Nu har du en tid att dterhdma efter din tjénstgoring.
Kanske gér nagon ut genom grindarna med en kénsla av vemod. Det som &r sikert ér att du efter nagra ér borjar funde-
ra over hur det gétt for dina kamrater. Ménga vill darfor ordna nagon form av étertraff, ndgot som blir allt svarare med
GDPR och alla regler kring hantering av personinformation i datasystem.

Har kan Livgardets kamratforening hjélpa till. Vi erbjuder Dig ett fritt medlemskap t.om. 2020, ett medlemskap som
dérefter kostar 150 kr/ar. For detta far du tidningen Livgardisten tva ganger per ar, Du inbjuds att delta i luncher med

foredrag pa Militérséllskapet pa Vallhallavigen i Stockholm, studiebesok m.m.

Det kanske viktigaste dr att Du genom att bli medlem i foreningen pa ett enkelt sitt kan halla kontakten med andra
kamrater och foreningen kan stotta med adressuppgifter for atertriffar i framtiden. Ga in pa var hemsida livgardets-
kamratforening.se och i din medlemsanmaélan anger du vilken pluton du tillhort under din tjanstgoring och vilket ar du
genomforde din tjanstgoring. Pa sa sétt kan vi stodja med adressuppgifter vid plutonsvisa eller kompanivisa étertréffar.

En ging Livgardist, alltid Livgardist!
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11. Militarpolisbataljonen

B ataljonen har likt tidigare ar haft en bred palett av uppgifter. Férutom ordinarie utveckling av krigsférbandet sa
har bataljonen genomfort stora méngder nationella och internationella insatser till gagn for hogre chef. Den storsta
insatsen var i samband med Trident Juncture 18 (TJ 18) i Norge under oktober-november. TJ 18 var den storsta
NATO-6vningen som genomforts pd Nordkalotten med ca 50.000 deltagare fran néstan 30 linder. Under denna
ovning bildades en multinationell MP-bataljon under ledning av norska militdrpolisen. Insatsen pagick for var del
totalt under ca 4 veckor och vara svenska soldater och befil fick véldigt mycket berdm av den norska bataljonchefen.
Négra veckor innan TJ 18 s& genomforde 115.militdrpolikompaniet KFO med inkallad pliktpersonal. Det var forsta
gangen som bataljonen kallade in GSS/P och vi kunde konstatera att pliktpersonalen hade en kort startstracka innan
de kunde péabdrja 16sandet av uppgifter i grupps- och plutons ram.

Pa den internationella arenan har bataljonen haft personal i Mali och Afghanistan. Mali-insatsen fick for vér del lite
nytt fokus 1 och med att Generall6jtnant Gyllensporre har blivit Force Commander for hela den militdra insatsen

och att detta for oss inneburit att vi dver tiden genomfor personskydd av honom. Bataljonen har dven bidragit med
personal till Operation UNIFIER i Ukraina dér vi haft 3 st yrkes- och reservofficerare som instruktorer pA MP-skolan
i Lviv. Aven detta ett mycket uppskattat bidrag som troligen kommer att fortsitta framgent.

Parallellt med allt ovanstdende sé har bataljonen avdelat personal till 12.motoriserade skyttebataljonen for att
genomfora grundutbildning av rekryter pa funktionskompaniet. Detta har varit ett viktigt och prioriterat uppdrag sa
att vi kan fortsitta forse regementet med framtida kollegor. Bataljonen haller i skrivande stund dven pa att ta fram
ett forsta utkast till forbandshandbok for MP-bataljon som kommer vara vért viktigaste styrdokument avseende
utbildning av vara egna kompetenser.

Under hosten kommer bataljonen i allt visentligt att genomfora utbildningen och forberedelser infor
Forsvarsmaktsovning 2020 (Aurora 20) dér vi enligt nuvarande plan kommer att delta med hela forbandet.

Text och bilder: 11. MP-bat
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Militarpolisutbildning i OP UNIFIER 2018 - 2019

av forstesergeant Mikael Ljungwald och lojtnant Magnus Werkmaéstar

Operation Unifier dr en utbildningsinsats i Ukraina under kanadensisk ledning sedan 2015. Sverige deltar
sedan 2018 med personal pd flertalet platser i1 landet. Utbildning sker inom flera gebit. Militarpolisen dr pd
plats 1 Lviv i vdstra Ukraina vid 25th Military Police Training Centre vilket dr en del av Military Law and
Order Service (MLOS). For ndrvarande bemannas det svenska militarpolisbidraget med tva militérpoliser ur
Livgardets 11. miltarpolisbataljon och tjanstgoringstiden dr tre manader.

Insatsen syftar allmént till att stirka den ukrainska forsvarsmaktens formaga och kapacitet. Frimst genom
att stodja vid utbildning och framforallt att utvirdera detta gentemot NATO-standard. Ukraina &r precis
som Sverige inte medlemmar i NATO, men deltar i NATO-samarbetet Partnerskap for Fred (Partnership
for Peace). Ukraina har foresatt sig att béttre kunna fungera effektivt i samarbete pé alla nivéer med NATO-
medlemmar.

Ldrare tjdnstgorande vid trdningscentret i Lviv 2018. Pd andra raden till héger syns forstesergeant Artur Skowronski och
forstesergeant Mikael Ljungwald ur 11. Militdrpolisbataljonen. Foto: Mikael Ljungwald

Militarpolisens bidrag vid traningscentret i Lviv utgors i att bistd med mentorering samt att delta
i utveckling och utvirdering av genomford verksamhet. Detta sker under ledningen av kanadensisk
militérpolis vars uppgift dr att samordna det multinationella stod som finns vid skolan och coacha
skolchefen. Det forsta svenska bidraget pa plats ledde arbetet med att skapa en grundkurs MP-tjénst, Basic
MP Course. Det andra bidraget har framst arbetat med att utvardera grundkursen som for forsta gangen
genomfors, utvirdera infor kommande Grundkurs MP samt delta i framtagande av utbildningsunderlag till
utredningskurs (Investigations Course) tillsammans med andra nationers militirpoliser. Ovriga nationer som
bidrar vid skolan dr Danmark, Storbritannien och Litauen. Oftast bidrar de med en sérskild inriktning sasom
fangtjénst eller eskorttjénst och under kortare perioder. Kursdeltagarna pd skolan ér oftast anstdllda soldater,
inte sillan med erfarenheter fran JFO (Joint Forces Operation) - den ukrainska styrkan i den pagéende
konflikten i Donetsk. Examinerade elever bedoms i stor utstrickning tjédnstgora dér.

Sida 22 LIVGARDISTEN



Utbildning av ukrainska MLOS 2018 Foto: Mikael Ljungwald

Det utbildningskoncept som anviands bendmns SAT (Systematic Approach to Training) och genomsyrar hela Kanadas
Forsvarsmakt. Konceptet hiarstammar ur den akademiska virlden och till férfogande har vi universitetsutbildade
Training Development Officers som finns tillgdngliga och stottar under hela processen. Kortfattat innebar SAT att
identifiera utbildningsbehov, besluta vad utbildningen ska innehalla och hur den ska bedrivas. Alla delmoment {6ljs
upp med kontrollstationer dér varje elev kontrolleras praktiskt eller teoretiskt och slutligen sker en examination.
Konceptet innebér ett timligen detaljerat helhetstinkandet fran borjan till slut, men lamnar dnda utrymme for enskild
instruktor att prigla sin lektion.

Som vanligt i internationell kontext innehéller vardagen en del kulturella utmaningar som ofta bjuder dverraskningar
och lardomar, bl.a. ett fransktalande kanadensiskt forband. De ukrainska kollegorna dr mycket ndjda med Operation
Unifier och med Militirpolisens bidrag. Kontakter knyts mellan ukrainska och svenska militdrpoliser som delar kontor
och arbetar titt tillsammans. Staden Lviv dr ocksa véldigt vacker med trevligt bemétande frén civilbefolkningen.

Ordergivning med Chief Military Law and order Service 2018. Foto: Mikael Ljungwald

Totalt innebédr Operation Unifier att den ukrainska forsvarsformégan stérks, vilket upplevs vara relevant
med hénsyn till den geografiska nirheten till Sverige och det alltmer osédkra omvirldslaget. Sveriges bidrag 1
Ukraina bedoms utifran ovanstdende gora nytta och vart bidrag vara givet.
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Samtiliga resendrer till Kopenhamn pd trappan till Fredrikshovs slott. Foto: Niels M Knudsen

Ga in pa www.livgardetskamratforening.se
Medlemsavgiften a@r 150 kr/ar och 75 kr/ar for familjemedlem
skriven pa samma adress som medlemmen
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