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ARSBERATTELSE 2018

Styrelsen for Hélleséker IF avger hirmed arsberittelsen for 2018. I
arsberittelsen ingar verksamhetsberéttelser fran foreningens olika verksamheter.

Styrelsen har under 2018 haft 11 protokollférda moten. Vi har 233 registrerade
medlemmar 1 medlemsregistret 1 Myclub.

Foreningen dr medlem 1 tva riksidrottsforbund:
- Svenska Fotbollférbundet

- Svenska Bordtennisforbundet

Foreningen dr dven medlem i1 Bygdegéirdarnas Riksférbund
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Jesper Lonn
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Suppleant

Ove Svensson
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Linnéa Gustafsson Lagledare
Bengt Andersson Trinare
Stefan Kling Ass. trinare
Lennart Olcén Lagledare
Jesper Lonn Admin. Lagledare
Patrik Svensson Trénare

Erik Espenholt Trianare

Leo Flytstrom Administrator/tranare

Jesper Lonn Tranare
Ted Lindegren Tranare
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Lena Larzén Ledare
Katarina Bertilsson Ledare/kassor

Gymnastik

Barngympa Therese Tanner Ledare
Bordtennis Hékan Ulvqvist Ledare
Uthyrning Camilla Eriksson

Karin Tanner-Andersson
Fotbollsansvarig Jesper Lonn
Bordtennisansvarig Hékan Ulvqvist
Bygdegardsansvarig Gorgen Andersson
Gardsutskott Bertil Jarpmyr

Carl-Axel Svensson
Sponsorer Styrelsen
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VERKSAMHETSBERATTELSER FOTBOLL

DAM 7-MANNA

Sdsongen 2018 var den tredje 1 ordningen for Héllesdker IFs damlag 1

7-mannaserien. Aret blev lyckat dé laget gick som segrare ur serien med 11
vinster, en oavgjord och tva forluster varav en WO. Cecilia Olsen och Karin
Essen utmirkte sig i skytteligan detta &r.

Under forsdsongen inleddes ett samarbete med Molnlyckes damlag och nagra av
spelarna spelade badde 11-manna och 7-manna parallellt. Det holls inga traningar
pa Hallesdker IP, men flera av oss var och tranade hos Molnlycke.

Aret var kiimpigt med att fa spelare till flera av matcherna, men vi gav inte upp,
flera matcher spelades utan avbytare.

Inf6r sdasongen 2019 forsdker vi nu véirva nya spelare for att kunna fortsétta
spela och for att ha kvar ett damlag 1 Hélleséker IF.

/Linnea Gustafsson

HERRSENIOR

Fotbollsaret 2018 startade en vintrig dag pd Hemvirnsgarden med startmote dir
alla spelare och ledare medverkade. Nya trianaren Stefan Kling gér igenom
uppligget for sdsongen, dér vi borjar med 6 veckors forsvarsspel for att sedan
overga i 6 veckors anfallsspel. Forsta fotbollstraningen innehaller hela 31
spelare 1 trining och 4 ledare. Vi har tvé pass fotboll och ett fyspass med Niklas
Svensson fram tills triningsmatcherna borjar 1 februari.

Serien startar onsdag 28 mars borta mot Sjovalla FK/Molnlycke IS och vi vinner
med hela 7-1 efter 7 mél av Johan Gunnarsson! Vi spelar en rolig fotboll och
leder serien efter 6 omgangar. I omgéng 7 forlorar vi borta mot Landala pa
Bravida Arena och kommer dér in i en svacka sa vi tappar ledningen och
chansen att vinna serien. Vi avslutar serien division 6b med 20 matcher spelade,
9 segrar, 4 oavgjorda och 7 forluster. Vi forlorar bara en match hemma, mot
Chalmers Studentkar. I sista matchen vinner vi med 1-0 mot Hirlanda och
hjdlper pa sa vis Féassbergs IF att vinna serien.

Under aret spelade vi 26 matcher 1 S6dercupen, Division 6B och
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traningsmatcher. Vi hade 25 spelare registrerade 1 trining pa 68
traningstillfallen.

Efter sdsongen tackar bade Bengt A och Stefan Kling for sig som trdnare.
Fotbollssektionen ser 6ver hur uppldgget skall se ut for 2019.

/Jesper Lonn

PF 07/08

Laget trinade pa Lindevi under vintersdsongen och pabdrjade aret 2018 med
Snickarcupen i Lindome. Under varen tappade vi ytterligare spelare och
hamnade pé runt 8§ aktiva spelare under sdsongen. Vi forsokte fa over spelare
frdn det nerlagda 06-laget men dessa valde att g till andra klubbar istillet.

Traningarna forlades pa tisdagar och torsdagar. I genomsnitt kom 6-8 spelare
(inkl. inldnade spelare) vid varje tillfélle. Vi anmilde oss till Hallandsserien for
att spela 7-manna. Matchdagarna fick respektive lag komma Gverens om speldag
med motstdndarlaget vilket innebar ménga matcher pé helgerna.

Pé grund av att vi nu &r sa {4 1 laget sd har vi fitt 14na in 2 tjejer frdn FO7 1
Lindome samt emellanat ndgra dverariga samt ocksa minderdriga syskon for att
kunna spela alla matcher. Vi kimpade hart infér varje match for att fa ihop ett
lag och det var alltid lite oroligt om ndgon skulle bli sjuk.

P4 hemmamatcherna serverade vi fika, vilket uppskattades av alla inklusive

gésterna. Den forsta hemmamatchen efter sommaruppehaéllet fick vi skjuta pé
pga att planerna inte hade aterhdmtat sig efter den torra sommaren. Dock fick
Jesper igang gréset sa att vi kunde borja spela hemmamatcherna i september.

Trinare har varit Patrik Svensson och Erik Espenholt. Jag sjdlv har gatt in som
extratrdnare de ginger som det har behovts.

Tyvérr kunde vi 1 laget konstatera att vi inte kan driva laget vidare med si fa
spelare speciellt om man skall spela 9-manna fotboll. Efter intensiva
diskussioner med styrelsen sa beslutades att vi fick ldgga ner laget under hosten
2018. 5 spelare gick da over till P07 i Lindome samt en till FO7 i Lindome.

Som avslutning spelade vi en match mot fordldrarna och at sedan hamburgare
och tittade pa nér herrlaget spelade en hemmamatch.

/Leo Flytstrom
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PF 11/12

Forsta traningen var 1 maj, det kom 10 st glada killar och tjejer och provade sina
fotter. Jonna Svensson och Jesper Lonn holl 1 trdningarna pa varen, efter
sommaren tog Jesper over laget tillsammans med Ted Lindegren, en fordlder
som spelat fotboll i Asa IF.

V1 har 12 st registrerade traningstillfallen och slutar 2018 med 15 barn 1 spel.
Allt som allt sa var det 17 barn som kom och provade. Under 2019 kommer
laget att deltaga i flera cuper och sammandrag.

/Jesper Lonn

VERKSAMHETSBERATTELSER OVRIG
IDROTT

GYMNASTIK
Vi trdnar mandagar och torsdagar och borjar kl 18.30-19.45 Vi dr mixade

grupper med herrar, damer och ungdomar i varierande aldrar. Terminsavgiften &r
250:- som betalas kontant till ledarna, vilket redovisas till kansliet nar alla
deltagarna betalat. Man maste dven vara medlem i Hélles8kers Idrottsférening
for att ga pa gymnastiken.

I ar pa hostterminen var vi ca 23 personer som deltog i gymnastiken.
Vérterminen var vi ocksé ca 21 personer. Bastu finns pd mindagar for herrar
och pé torsdagar for damer. Gympan borjade pa virterminen mandagen forsta
veckan efter julhelgerna och slutade 25 april. Hostterminen borjade vi
mandagen forsta veckan 1 september och slutade i mitten av december.

Vi som ér ledare dr Katarina Bertilsson, som har gympan pa mandagar och
Lena Larzén som har gympan pa torsdagar.

Vi tackar f6r oss som ledare 2018 och onskar sluta efter detta ar. Vi har
meddelat detta till styrelsen och vi onskar att andra ledare kan ta 6ver gympan
1 framtiden.

Vi tackar for dessa 16 1/2 &r som vi varit gympaledare i Hillesaker IF.

/Lena och Katarina
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BARNGYMNASTIK

Under hosten 2018 drog en termin med barngympa igang igen. Gruppen bestod
av 12 barn dir tva stycken slutade under terminens gang. Bland 6vriga var
nirvaron hog och bamsegympan och lekarna var uppskattade. Terminen utgors
av 10 tillfdllen 4 45 minuter.

/Therese Tanner

BORDTENNIS

Den 2 januari borjade varsdasongen efter jullovet. Vi dr 1 dagsldget 19st spelare
varav 4st ar flickor. Spelarna ar uppdelade i tvd grupper som trianar en dag i
veckan pa tisdagarna.

Traningarna ar som vanligt 1 Hillesdkersgarden, dar de som spelar i seriespel
tranar mycket pa spelteknik och taktik kombinerat med fotarbetsovningar. Men
det blir dven lite utrymme for lite lekfyllda spelformer av pingisen och stafetter
for att bryta av traningen lite och att fa skratta lite tillsammans.

De som trénar 1 Forsta gruppen och inte spelar seriespel dnnu, tranar mycket pa
kontrollévningar och lekar som rull- och bldspingis. Det ar viktigt att alla
spelarna gar hem med ett gott leende nér traningen éar slut.

Vi trdnade 17 tisdagar under varen innan sommaruppehéllet borjade

den 2 maj. I varserien hade vi 3 st lag igdng i seriespelet, ett lag i Aldreserien
och tva lag 1 Yngreserien. Lagen spelar sina matcher inne 1 anrika Ex-huset pa
Heden 1 Goteborg.

Speldagarna brukar alltid vara trevliga forestidllningar med fordldrar som hejar
och berdmmer sina egna barn, men dven berdommer motstandare ocksa. Jag har
inte upplevt nagon trékig stund med hetsiga fordldrar, som ibland har upplevts i
andra idrotter. Spelarna kan ibland bli vildigt ledsna efter en forlust, men da
kommer det oftast fram ndgon annan forilder eller ledare och berommer den
som dr ledsen. Det dr kul att bade se och dven {4 vara delaktig 1 den fina anda
som rader 1 Ex-huset ndr vara ungdomar idrottar :-).

Viéra fyra lag kdmpade tappert i seriespelet dir ndgra av oss dven spelade sina
forsta seriematcher. Vi fick uppleva bade vinster och forluster 1 seriespelet, men
behéllningen dr 4ndéd nir man ser spelarna ibland borjar att spela rullpingis mot
sina motstandare som dom precis har moétt. Efter en lyckad varsdasong och lite
ovriga tavlingar/cuper som spelarna har deltagit i sa tar vi ett sommarlov innan
hostsdsongen skall starta igen.

Hostsdsongen som dven dr borjan pa en ny pingissdsong, da den spelas host/var
tog sin borjan den 4 september.

Arsberittelse 2018 Hallesiker IF Sida 9



Nu visade det sig att spelarna som var med 1 forsta gruppen 1 véras inte ville
fortsitta med pingisen, dom ville testa nya sporter som tyvarr for oss krockade
med pingisen. Vi dr under borjan av hosten 10 stycken spelare men det kommer
in ett par nya killar under hosten sé vi vixer till 12 stycken spelare. Tyvirr si har
vi inga flickor med 1 pingisen ldngre.

Traningsuppldgget fortsdtter med samma typ av trdning. Mycket
kontrollovningar och fotarbetsdvningar f6ljt av matchspelsdévningar och en del
lekdvningar. Spelarna verkar néjda med detta upplédgg dé vi har hog
traningsndrvaro 1 truppen.

I hostserien har vi ett lag i Aldre ungdomsserien och tvé lag i Yngre
ungdomsserien. Matcherna 1 hostserien blev som manga génger tidigare, valdigt
jdmna nervosa matcher som ibland var extra kimpiga for spelarna att spela. Det
ar ibland den som har bést talamod mentalt som vinner sista bollen 1 matcherna,
a inte alltid den som kan sla dom bésta skruvarna.

Sa att spelarna blir vildigt ledsna och besvikna ibland 4r inget konstigt, men da
finns det manga vianliga fordldrar eller ledare som kommer fram och trostar
spelarna med en klapp pé axeln och lite berdom. Precis som ungdomsidrott skall
vara.

Sista traningen for sdsongen var den 18 december, vi hade dd gjort 16 triningar
under hosten. Vi spelade en handicapturnering och lite lekar som avslutning.
Efter lite fika s& onskade vi varandra en riktig GOD JUL OCH GOTT NYTT
AR.

Tack for en hérlig sdsong!

/Hékan Ulvqvist

FORENINGSSEKTIONER

FOTBOLL

Rollen som fotbollsansvarig 2018 kom &dven att innehalla ungdomsfotbollen, vi
tackar Hakan Ulvqvist for ett stort arbete som ungdomsansvarig under tidigare
ar!

Rollen som fotbollsansvarig innefattar att man bokar traningsmatcher, lagger
matcher samt har hand om tridnar- och spelarviarvningar i1 klubben. Pa
ungdomssidan skall man anmiéla till diverse cuper och sammandrag under &ret,
och ha kontakt med kommunen géllande tider pa konstgrds och inomhushallar.
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D4 vi bara har tre lag och ett uppstartslag 2019 behovs endast en person pa den
platsen. Vi ser fram emot 2019 dé& det kommer innehalla mycket spel och lek for
de yngsta och ett utokat ansvar for spelarna i seniorlagen! Vilkomna till
Hallesaker IP.

/Jesper Lonn, fotbollsansvarig

UNGDOM

2018 hade vi tva aktiva ungdomslag, varav P-07 aktiva i seriespel. Dom spelade
var och host 1 Hallandsserien. Da antalet aktiva spelare sjonk i laget bestdmdes
det tyvirr att vi var tvungna att 1agga ner laget efter sdsongen. Det yngsta laget,
Uppstart 2018 som blev PF-11/12/13 var under sdsongen pé griaset 12 aktiva.
Under de forsta vintertraningarna tillkom det tre spelare. Vi hoppas att det
kommer gé lika bra for uppstarten 2019!

/Jesper Lonn, Fotbollsansvarig

BORDTENNIS

Nir vi startade upp bordtennissektionen i1 Héllesdker IF 1 borjan av januari 2013,
var det tdnkt som ett fint tillfdlle att kunna utdva en vinteridrott hemma 1
Héllesdker. Med tiden sé har det visat sig att intresset har varit stort bland barnen
1 Héllesdker att prova pa att spela pingis. Vi har dessa ar som pingisen varit
1gang, haft nistan 50stycken barn som provat pa pingisen.

Det har nu blivit en stabil grupp pa 12 spelare som varit med 1 flera ar. Vilket
gjorde att vi blev medlemmar i1 Svenska Bordtennisforbundet sdsongen 14/15 {or
att vara spelare skulle kunna fa chansen att spela tivlingsmatcher.

Nu under 2018 har vi haft 19 stycken spelare igdng varav 10 stycken har spelat
seriespel. Vi hade 33 triningar 1 Héllesdkersgarden under 2018 dér vi har
tillgéng till 4 stycken pingisbord. Vi tackar for ett fint idrottsir och siktar mot
2019 med spanning.

/Hékan Ulvqvist
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REDOGORELSE FOR STYRELSENS ARBETE

Ordforande, ledamoter i styrelsen, 6vriga funktioner som valberedning, revisorer

och suppleanter viljs av drsmotet. Styrelsen konstituerar sig pé verksamhetsérets
forsta mote. Styrelsen har sammantrétt vid 11 tillfdllen under 2018.

Styrelsen har under aret tagit ett omtag med det arbete som pébdrjades 2016
infor 100-arsjubileet 2022 genom att borja arbeta med den handlingsplan som
tidigare tagits fram.

Med hjalp av Ove Svensson, Carl-Axel Svensson, Agnes Svensson, Jesper Lonn
och Morgan Svensson gjordes en uppdatering av medlemsregistret samt ett
utskick till stédmedlemmar med mélet att f4 in medlemsavgifter for de ar som
dessa inte blivit fakturerade. Tyvarr fick vi inte in s& manga stddmedlemmar
som vi hade hoppats pd. Ekonomin ar fortsatt anstringd och var kassoér Caroline
Orbom Stovell har bla infort rekvisitioner for alla inkdp.

Styrelsen har under aret jobbat med att skapa struktur for styrelsearbetet. En
gemensam plattform dér all info som ror styrelsen finns att hitta, lathundar for
att soka bidrag m.m. Styrelsen har dven arbetat med att marknadsfora foreningen
genom att anvinda Facebook samt delta pd evenemang for att locka nya
medlemmar.

Arbete har under hosten och vintern paborjats for att ansoka om bidrag for att
bygga en aktivitetspark med utegym och motorikbana for barn. Férhoppningen
ar att detta kan bidra till att Hallesdker IP blir en naturlig traffpunkt och att det 1
forlangningen genererar 1 fler medlemmar och fler personer som engagerar sig i
foreningen.

KANSLI, GARD OCH ANLAGGNING

Kansliet har fortsatt fungerat genom Gorgen Andersson och Jesper Lonn.

Caroline Orbom Stovell har skott det 16pande ekonomiarbetet med hjilp av
Lindome 16n & redovisning.

Gorgen Andersson har haft handledarrollen for vara anstéillda Fredrik
Gustavsson och Erling Smedberg. Martin Magnusson har ansvarat for kontakten
med Arbetsformedlingen (AF) da Fredrik och Erlings anstillningar ar ett
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samarbete mellan AF och HIF. Fredrik och Erling har tillsammans med Gorgen
ansvarat for den dagliga skotseln av lokaler och dess omgivningar.

Carl-Axel Svensson och Bertil Jarpmyr har fortsatt rollen som ansvariga i
Gaérdsutskottet. Gardsutskottet ar styrelsen behjilplig med kunskap och praktiskt
utforande av nddvandig 6versyn och underhéll av véra byggnader.

Skotsel av planerna har under sommaren forsvérats till foljd av den torka som
radde pga den ovanligt varma sommaren. Négra matcher pd B-plan fick flyttas
under borjan av hdstsdsongen men vara planskdtare Marcus Svensson och Jesper
Lonn lyckades dndé pa ett mycket bra sétt att f4 planerna i skick igen.

Avloppspumpen gick sonder och fick bytas vilket innebar en stor kostnad for
foreningen.

Gubbdagiset har fortsatt med traffar pa torsdagar dven under 2018. En social
traffpunkt dir allt mellan himmel och jord diskuteras.

Garden har under 2018 varit uthyrd under helgerna for d&rsmoten, kalas, brollop

och andra fester, tyvarr ndgot mindre én foregdende ar. Vi far se 6ver hur vi kan
f4 lokalerna uthyrda mer under 2019. Mdlndals kommun hyr fortsatt lokalen en
dag 1 veckan for barnomsorg via dagmammorna.

EVENEMANG

Sonna Svensson och Mattias Svensson arrangerade drets midsommarfest pé ett

mycket bra sitt. Det blev en kanondag med strdlande sol och ca 450 besokare.
Det dansades runt midsommarstdngen och koptes valdigt ménga lotter.

Arsfesten var dven den lyckad. Den arrangerades av festkommitén och hade 61
glada géster.

Gaérden har varit uthyrd for Gammeldans men trots en vildigt positiv start med
manga dansglada besokare blev det endast 7 tillfallen med Gammeldans dé
antalet besokare tunnades ut.
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Foreningen har dven arrangerat en HLR-kurs barn med instruktor frdn Roda
korset.

LOTTERIVERKSAMHET, REKLLAM OCH SPONSRING

Styrelsen har under aret tagit ett rejélt tag 1 vart varumérke utdt genom att

uppdatera och sedan arbeta med framforallt Facebook men dven hemsidan. Vi
har dven efter 6nskemal fran Camilla Eriksson och Karin Tanner Andersson
skapat en facebooksida for Héllesdkersgdrden samt uppdaterat kontrakten for
uthyrning.

Vi har deltagit pa tvd evenemang for att visa upp oss och locka nya medlemmar.
Det ena var invigningen av nya Almashallen dér vi holl 1 ett prickskytte och det
andra var X-mas games dar ungdomar har mojlighet att testa pa nya idrotter och
dar vi representerade fotboll. P4 badda dessa evenemang har det varit
styrelsemedlemmar som har representerat foreningen.

Vi skaffade ett nytt matchstill herr med sponsoravtal pa 3 ér. Vi skickade likt
tidigare ar ut ett enklare matchblad med sponsorer till hushallen 1 Héllesaker dér
bade dam och herrlagets matcher fanns med.

Under 2018 har vi sélt julkalendrar och bingolotter frdn Folkspel.
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SAMMANFATTNING

Styrelsen vill tacka alla som pé olika sitt har engagerat sig 1 foreningen under
aret. Det har varit ett utmanande ar dir vi tyvarr tvingats lagga ner ett
ungdomslag och vi har det tufft att fi verksamheten att gé ithop ekonomiskt.
Samtidigt har vi ett nytt ungdomslag som har véxt under dret och ett damlag som
vinner serien.

Styrelsen vill tacka alla som gor det mojligt att fortsétta driva foreningen framét
trots utmaningar. Alla sponsorer, trinare, ledare, aktiva, anldggningsskotare,
supportrar, fordldrar och 6vriga ideella krafter. TACK!

Som ordforande vill jag slutligen rikta ett stort tack till kollegorna 1 styrelsen

som lagger ner tid och hjérta pa foreningen. Jag ar 6vertygad om att 2019
kommer bli ett bra ar!

Hallesaker 13 februari 2019

Jonna Svensson, Ordforande

Jesper Lonn, Vice Ordforande Siri Eckerstrom, Sekreterare
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