HELSINGBORG

Alkohol- och drogpolicy for OV Helsingborg

OV Helsingborg vill bedriva sporten handboll s3 att den utvecklar manniskor saval fysiskt och psykiskt som
socialt och kulturellt. Inom handbollen lar vi oss ocksa hur kroppen fungerar och tar stallning mot sadant
som &r skadligt och nedbrytande, till exempel droger. OV Helsingborg staller sig bakom samhallets mal att
minska alkoholkonsumtionen och framfor allt senareldagga ungdomars alkoholdebut. Som en mycket stor
ungdomsférening har vi ett medansvar nar det galler vara handbollsungdomars alkoholvanor. Genom var
ordinarie verksamhet lar sig barn och ungdomar att varna om sin kropp. | var férening blir de delaktiga i en
positiv gemenskap som ocksa fungerar forebyggande. Kontakten med positiva forebilder i form av ledare
och dldre aktiva utgor ytterligare en positiv faktor. Det ar i denna vardagsverksamhet handbollen ger sitt
viktigaste bidrag till kampen mot alkoholens skadeverkningar. Var utgangspunkt ar att vi ska kunna
erbjuda en trygg handbollsmiljo ur alkohol- och drogsynpunkt. Foraldrar ska med fortroende kunna lata
sina barn delta i OV Helsingborgs verksamhet pa alla nivaer. Detta stéller krav pa vara ledare, som i sin
samvaro med barn och ungdomar maste vara medvetna om sin roll som vuxna forebilder.

1. Alkoholdrycker far inte fortaras av ndgon under 18 ar.
2. Alkoholdrycker far inte forekomma bland ledare i direkt samband med barn- eller ungdomshandboll.
3. Ledare och spelare far aldrig upptrada berusade i OV:s klader.

4. Foralder till ungdomsspelare anmodas att inte anvdanda alkohol i samband med barnets
handbollsmatcher eller traningar.

5. Vid tranar- eller ledarutbildningar inom OV Helsingborg ska alkohol- och drogfragorna tas upp bade ur
social och hadlsoaspekt, med attityder och varderingar.

6. OV Helsingborg tillater ej att vara ungdomar (under 18 ar) anvdnder tobak i anslutning till traning,
match eller annan foreningsverksamhet.

7. Om spelare, ledare eller annan funktionar representerar OV Helsingborg i matcher galler forbud att
inta alkoholdrycker under matchdag. Efter match ar det tillatet for icke-ungdomsspelare att dricka 6l eller
vin i samband med gemensam middag eller hemresa enligt 6verenskommelse med huvudtranaren.

8. | arrangemang dar OV Helsingborg representeras av spelare, ledare eller funktionarer som ar éver 18
ar accepteras att det serveras 6l eller vin efter dverenskommelse med klubbchef eller den som styrelsen
delegerat beslutsratt till.

9. Om det férekommer bruk av alkohol eller andra droger i strid mot denna policy ska OV Helsingborgs
ledare agera och informera om att detta inte ar acceptabelt samt se till att kontakt tages med foraldrarna
(om det ror sig om ungdomsspelare). Sker detta har ledare ratt att begéra att fordldrar hamtar hem
spelaren fran aktiviteten. Vid upprepning far OV Helsingborgs ledning ta stallning till ytterligare atgarder
sasom enskilda samtal, stodatgarder, kontakt med sociala myndigheter och avstangning.

Ansvaret for att dessa regler foljs ar i forsta hand styrelsens och for att fa tyngd och hallbarhet i denna
OV-policy ska den lyftas fram vid gemensamma traffar, informationsmoten samt fér sponsorer, forutom
att den ska finnas tillgdnglig pa hemsida www.ovhelsingborg.se och i var verksamhetsplan.
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