Information maj 2018
Information for IFK Vaxjé’s medlemmar

o Vaxjoloppet avgjordes 1:a maj. Vi summerar 1.379 anmalningar i
de stora klasserna. Knatteknatet, Lagunracet och Lagunmaran
samlade 578 I6pare, medan Tidningslopet attraherade 1.100 av
vara yngsta. Pa langa banan 6ver 21 km var i den kvinnliga
klassen Rebecca Arnesson fyra med tiden 1,33,07. Aven p& 10 km
hade vi kvinnlig framgang genom Evelina Ljung som blev tvaa pa
40,09. Den korta banan méter 4,7 km och dar hade vi manga
pallplatser. Bland man kom Abdinor Aden tvaa p& 17,31. Annu
battre gick det for Julia Arvidsson som var béasta kvinna pa 18,58
foljd av Lisa Wilhelmsson som fick tiden 19,24. Segrar i 15-
arsklassen bade for Abdigani Aden som vann pa 16,34 samt Tilde
Frojdenlund-Axelsson som sprang pa 18,26. Men kanske de
storsta prestationerna som vi alla kan imponeras av star Hans
Soderstrom och Allan Nicklasson for. De har genomfort alla
Véaxjolopp i historien och kunde pricka av malgang nr 51 pa sin
"bucketlist" !

e Varruset arrangerades onsdagen den 9 maj. Projektledaren Elin
Sandberg meddelar att just nu dr 3.170 anmalda, varav 2.710
deltog i loppet. Loppet flot pa mycket bra. Vadret var ocksa pa
topp, och det var roligt att manga hade picknick langt efter att
sista gatt i mal. Det brukar vara den basta marknadsforingen for
nasta ar.

e  Ett stort tack till alla funktionarer som gjorde Vaxjoloppet och
Varruset mojliga. Bagge loppen kraver en god bit 6ver 100
funktionarer vardera.

e Viglads at Landslagsuttagningar. Till Nordiska méasterskapen i
mangkamp for junior och ungdom sa har vi 2 aktiva och 1 tranare
uttagna. Tilde Gudmundsson i F17-klassen, Frida Bergvall i F19
klassen, dar gruppen coachas av Cai Bolo. Grattis och lycka till i
Norge 9-10 juni.

e Stafett-SM avgjordes sista helgen i maj, i Goteborg. Vi hade
gladjande 9 lag till start, varav 5 stycken tog en finalplats. Basta
placeringar blev 3 stycken femteplatser, 1 sjatteplats och 1
sjundeplats. Vart P15 lag slog nytt klubb och distriktsrekord med
Over en sekund.

e Sondagen den 20 maj sa avgjordes Lag-UDM kval 1 i Skruv. IFK
Vaxjo kom till start med hela 8 lag. Det var tva lag i vardera F13
och P13, vilket innefattade ett lag vardera fran grupperna 2005
och 2006 i vardera klass. Nytt i 113arsklassen var mixklass. Har
kom grupp 2007 till start med imponerande 4 lag. Andra
kvalmatchen avgors l6rdagen den 25 augusti i Ljungby.

e P3 Raslattspelen 29 maj sa slog Emil Carlsson sitt egna
distriktsrekord i stav for P16. Nya toppnoteringen lyder pa 4.66.



Manga av vara tréningsgrupper har genomfort lager under maj
manad. Lager ar extra uppskattade eftersom de starker det
sociala i traningsgruppen.

o Vara spjutkastare Anna Wessman och Sebastian
Thoérngren har varit i Monte Gordo, Portugal. Med sig pa
lagret sa har de haft sina tranare Andreas Wulff och Jonas
Mellblom.

o Vara traningsgrupper fédda 2003 och 2004 tog sig till
Ronneby forsta helgen i maj. Det var summa 25 ungdomar
med pa detta lager.

o Gruppen 2002 valde ett dagslager i Isaberg med lite
annorlunda uppladdning i form av Segway, hinderbana
m.m.

o Grupperna 11-133r arrangerade andra helgen i maj sitt
traditionella lager. Detta var 10 aret i rad som
aldersgrupperna valde Skruv som lagerort. Ett mycket
uppskattat lager med 46 barn och 10 ledare pa plats.

o Sista helgen i maj sa kdrde Pelle Wisme och Johan Pyrell
ett lager med sin kastgrupp pa Oland.

Mandagen den 28 maj sa genomfordes ett uppstartsmote for
grupp 2008. Gruppen planeras att starta i slutet av augusti manad.
De intresserade aktiva fick en chans till extrapass. Samtidigt sa
samlades 6 tranare/ledare som visat intresse att félja med
traningsgruppen.

Sa har i sasongens inledning sa kan vi hdlsa tva ungdomar
valkomna till IFK Vaxjo. De ar precis nya i foreningen, men
valkdnda i var traningsmiljo. Bagge gar trean pa
Friidrottsgymnasiet, och har bara dagar kvar till studenten. Och
eftersom de vill vara kvar i var fantastiska friidrottsmiljo, sa ar vi
mycket glada Over att de dven numera tavlar for IFK Vaxjo. Och de
har bagge hunnit med flera funktionarspass i vart team. Sophie
Olsson kommer ifran Lulea. Hon hoppar stav och kommer dven i
fortsattningen att trana med vart stavging, med Peter Widén som
ansvarscoach. Sophie fixade nya perset 3,72 pa Raslattspelen 29
maj. Anton Bertilsson ar framst hacklépare fran Habo.
Raslattspelen gav 55.13 pa favoritdistansen 400m hack. Framsta
meriten for Anton &r deltagande pa Junior-EM i fjol. Ansvarig coach
blir dven i fortsattningen Hakan Widlund. Vi 6nskar Sophie och
Anton lycka till i IFK dressen

Lordagen den 12 maj ringlade Vaxjos Pridetag genom stadens
centrala delar. Det var femte gangen Prideparaden holls i Vaxjoé och
for fjarde gangen deltog IFK Vaxjo med ett gang spatserande
bakom IFK:s vackra banér, for dagen pimpad med regnbagsflagga.
Solen stralade och det gjorde dven Vaxjéborna denna dag som
avslutades med hogklassig konsert med Tove Styrke i Linnéparken.




e Svenska Friidrottsférbundet har inbjudit till diskussioner kring
angeldagna dmnen. | Malmo 8 maj sa avhandlades ett nytt resultat-
och statistiksystem. Den 12 maj sa diskuterades lampliga
tavlingsformer for barn och ungdom. Vid bagge tillfdllena sa
deltog Fredrik Ahlstrém, fran IFK Vaxjo.

e Vaxjo Kommun har gjort en uppfraschning av Varendsvallens A-
plan. Det innefattar aven ny gummibeldggning och linjering.
Arbetet var fardigt 21 maj.

EKONSULT

e Under maj manad sa har vi haft Kalmar SK och Malmo Al pa lager i Telekonsult Arena. Under
sommaren sa arrangerar SFIF kast Utvecklingstraff

e Arbetet med 100-arsjubileumet fortsatter. Styrelsen har beslutat att vi genomfor festen i
Telekonsult Arena 4-6/10 2019. Helgen kommer att innehalla olika festligheter som ska passa
de olika aldrarna. Sedan nagot ar tillbaka haller Janne Bengtsson och Jonas Mellblom pa med
en jubileumsbok.

e Klubbrekord slagna under dret. Meddela missar till kansliet.

Stella Gudmundsson | Spjut F14 35,12 | Kasttavling Vaxjo 28/4

Stella Gudmundsson | Spjut F14 35,15 | Junespelen 5/5

Cecilia Larsson Slagga K, K22, F19 52,19 Kasternes Dag, Ballerup 12/5
Cecilia Larsson Slagga K, K22, F19 55,20 Hindenspelen 26/5

Moltas Stromberg Stafett 4 x 80m P15 | 36,93 Stafett-SM 27/5
Svante Leijon

Robin Rickardsson
Hannes Egonsson

Fortsatta tavlingar 2018 har vi planerat enligt foljande:

o Smalandsspelen tisdagen den 21 augusti
o ”Smalandspelen ungdom” tisdagen den 28 augusti? (planering pagar)
o Vaxjoolympiaden I6rdagen den 6 oktober

Styrelsen IFK Viixj6 samt Fredrik Ahlstrém, klubbchef




