%
&
Inbjudan till Séndagstavling 15 april 2018

Hej paer!

S& ar det dags for Sondagstavling igen! Oppen for alla friidrottsskolor
inom IFK Vaxjo!

Ingelstads och Hogstorps Friidrottsskolor bjuder in alla friidrottande barn
fodda 2008-10, att kampa vél i Sondagstavlingen 15 april 2018. Denna gang
kor vi lagtavling, dar det samtidigt ar pris till alla tdvlande. Som vanligt
galler det att heja pa sina kompisar fran Friidrottskolan!

Foranmalan behovs ej da anmalan sker pa tavlingsdagen.

Plats: Telekonsult Arena. (Ingang fran vastra sidan.)

Grenar: 60m och langdhopp.

Tider: 09:00 - Anmalan
09:20 - Gemensam uppvarmning
09:40 - Tavlingarna startar
ca 11:50 - Prisutdelning

Kiosk Om nagra tar tag i kiosken, sa kommer vi att erbjuda enklare
kiosk under dagen.

For att tavlingarna skall fungera smidigt, behdver ni féraldrar stalla upp som
funktionarer denna formiddag. Ni far reda pa vad som skall géras av 0ss
tranare, som ar huvudfunktionarer. Det vi behover hjalp med ar enkel
protokollforing och tidtagning. Det ar valdigt roligt, sa ta tillfallet i akt att
prova pa funktionarsrollen.

Priser:
Alla deltagare kommer att fa priser, som vi hoppas uppskattas av alla ©

OBS!
Samma dag arrangerar Smalands Friidrottsforbund en traff for Parasport i
Telekonsult Arena. Men vi ar sakra pa att vi kan samsas.

Varmt valkomna onskar Friidrottsskolorna i Ingelstad och Hogstorp©



