
 

 

 

IFK Växjö inbjuder till  

Tränarkonferens 
När/var: Lördagen den 30 september 2017 på Royal Corner. Konferensen pågår 

kl. 09-15. Därefter så finns det tid för egna aktiviteter. Klockan 18:00 

avslutar vi med middag, som endast är till för de som varit med under 

dagen. Denna aktivitet är gratis.  

 

Vilka: Vi hoppas att alla tränare för ALLA våra träningsgrupper  

kan vara med. Även alla ledare för våra Friidrottsskolor är välkomna. 

Här hoppas vi att minst två ledare från varje Friidrottsskola kan vara 

med.  

 

Preliminärt program:  

09:00 Fika/välkomna 

09:20 Susanne Linnér inleder med delar av studien ”Goda 

idrottsliga utvecklingsmiljöer”.  

09:50 ca. Håkan Widlund gör en presentation av IFK Växjö idag och 

av IFK Växjö´s blå tråden 

  Uppdelning i åldersgrupper. Diskussioner och 

planeringsarbete.  

12:00 Lunch 

 Fortsatt arbete i grupperna. 

14:30 Gemensam sammanfattning. 

 Fika 

15:00 Möjlighet till egna aktiviteter. Möte i andra konstellationer? 

Motion? Viss tillgång till Relaxavdelningen på Royal 

Corner. 

18:00 Middag på La Castellina 

 

Presentationer: 

Susanne Linnér, Linnéuniversitetet, har arbetat fram studien ”Goda idrottsliga 

utvecklingsmiljöer”.  Susanne har även ett förflutet som ungdomsledare i IFK Växjö. 

Hon hjälper oss här att sätta lite olika perspektiv på IFK Växjö´s plats på 

idrottskartan. 

 

Håkan Widlund har varit verksam i IFK Växjö i snart 40 år. Idag har Håkan en 

kvartstidstjänst i IFK Växjö för att utveckla den idrottsliga verksamheten, för  

14 år och äldre. Dessutom är Håkan tränare för flera av våra juniorer och seniorer.  

 

Anmälan: Senast 20 september till anmalan@ifkvaxjo.se. Anmäl specialkost,  

och om du tänkt att vara med på middagen också. 

 

 

Välkomna hälsar IFK Växjö´s styrelse och kansli.  

mailto:anmalan@ifkvaxjo.se

