
 

 

 

 

Inbjudan kasttävlingar sommaren 2017 
 

IFK Växjö och Växjö Kastcentrum bjuder in  

till kasttävlingar sommaren 2017. 

 

Plats: 

Arenastadens Kastplan (Värendsvallen) adress: Hejaregatan. 

 

När:  Lördag 29/4 kl. 12:00 + städning 

Onsdag 14/6 kl. 17:00 endast Msen + Ksen kula+diskus 

Tisdag 27/6 kl. 17:00 

 Onsdag 19/7 kl. 17:00                 

 Torsdag 20/7 endast Msen + Ksen kula, diskus, spjut 

 Fredag 21/7 endast Msen + Ksen kula, diskus, spjut

  

Tid: Första start varje gång är ovan angivet klockslag. Vid stort  

deltagande så kör vi dubbla grupper för att underlätta tävlandet.  

Grenordning meddelas en timme innan första gren vid kastboden. 

 

Klasser/grenar: 

Vi kör samtliga ålderklasserna: senior, 19år, 17år, 15år och 13år 

för bägge killar o tjejer. Vi kör kula, diskus, slägga och spjut. 

20/7 + 21/7 endast senior i samband med träff för Svenska 

Friidrottsförbundet. Exakt tidpunkt för tävlingarna 20/7 o 21/7 kan 

fås av anders.axlid@friidrott.se   

 

Anmälan: 

Senast 2 dagar innan till anmalan@ifkvaxjo.se.  Efteranmälan 

tävlingsdagen endast i mån av plats. Info även via 0470-161 16. 

IFK´s kansli kommer att ha mycket reducerade öppettider under 

juli månad.  

 

Funktionärer: 

Tidigare somrar har tränare/ledare/föräldrar/publik på ett positivt 

sätt hjälpt till som funktionärer, vilket har varit en förutsättning.  

Vi hoppas på denna positiva stöttning även 2017, för att 

tävlingarna ska fungera smidigt.  

 

Betalning: 

Anmälningsavgift 60kr/gren faktureras i efterhand respektive 

förening. 

 

Välkomna! 
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