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Att spela seriespel

Detta dokument

Dokumentet tar upp nagra omraden framst av administrativ karaktar som ar bra att tanka pa infor
forsta aret med seriespel. Flera av omradena nedan dr samma i fotboll eller andra lagsporter och ej
unika for innebandy. Dokumentet ar framst skrivet ur ett lagledarperspektiv.

Att tinka pa infor seriespel

Domare
Domare/matchvardar for hemmamatcher.

Ingen regelratt domare kravs utan det gar bra med en foéralder eller ledare men det &r vanligast att
man koper in detta via nagon junior i klubben eller motsvarande. Man maste kunna ett antal regler
men det ar inte svart. Lyssna med sektionen om ni undrar hur ni ska gora.

Vill man képa in hjadlp ar det lampligt att boka domare i god tid, varfor inte for hela sdsongen ? Ledare
behover anda kunna regler och det kan vara bra om nagon av dem &r beredd pa att hoppa in som
matchvard om domaren blir sjuk, bussproblem etc. Hor av er till sektionen for tips pa domare.

Matchstall

Bestdm om ni samlar in matchstall mellan varje match eller om ni later respektive foralder/spelare
ansvara for sin tréja. Det sistndmnda ar klart enklast for lagledaren men da maste man se till att fa in
tréjor nar nagon slutar.

Lagkassa

Koper ni in hjalp att doma ar det bra att ha en lagkassa. Det vanligaste ar att nagon ledare eller
utnamnd kassér 6ppnar ett konto dit fordldrar betalar en arlig avgift, tex 200kr per spelare.. Stam av
med sektionen vad arvodet ar.


http://www.sik.org/

Kallelser
Fundera ut hur ni vill géra kallelser, mail, laget.se etc. Lampligt ar att gora detta senast ett antal
dagar innan match. Hur ska ni begéra svar, endast om man inte kan eller om man kan. Enklast for

lagledaren ar om man endast aterkommer om man EJ kan delta, tips.

Det &r vanligt att ha spelarna pa plats 45 min fére match atminstone pa tidiga hemmamatcher dar
man kan behova bygga sarg, ta emot motstandarena. Samtidigt kan 30 min racka och ibland bli 6ver
for bortamatcher da de yngsta spelare har lite svart att sitta still utan att det hander nagot...

Fundera hur manga spelare ni vill kalla, fraga sektionen om rad. Ni bestammer sjdlva men kom ihag
att speltiden endast ar 2 ggr 15 minuter. Fler an 16 spelare (1 mv, 3 fulla kedjor) ger lite matchtid och
det kan vara béttre att ha ett rullande schema dar négra stalls dver (rattvist). Ar ni 16 eller farre,
kalla alla.

Hemmamatch
Domaren ar bokad spelare ar kallade, nu ar det dags.

Bygga sarg. Ar det forsta dret med matcher lar ni f& de tidiga tiderna, sa gér normalt férbundet, vilket
betyder sargbygge. Ger ocksa chansen att boa in hallen i lugn och ro, satta pa lite musik mm. Se till
att aktivera foraldrarna i sargbygge, det ar deras arbete. Sma barn bor inte bygga sarg da de kan
klamma sig, vanta nagot ar eller tva med detta.

Domare ska ha sitt arvode, se till att ha jamna pengar. Ni ska ha ett kvitto, blir ingen snygg
redovisning av lagkassan annars.

Bollar for uppvarmning star vi som hemmalag for, dela upp bollar mellan de tva lagen.

Se till att ta ”ritt sida” som hemmalag. Ar sidan till héger nar ni kliver in genom dérrarna vid
omkladningsrummen. Detta for att det ska spegla resultattavlan. Sidbyten sker inte nar barnen ar
sma.

Sekretariat. Detta omfattar att sk6ta tid-/ resultattavlan samt peta ut de som ev. visats ut nar tiden
ar ute. Inget matchprotokoll innan P12/F12. Se till att fa en genomgang av nagon i sektionen hur man
staller klockan. Matchtid ar 2 ggr 15 min, nagra (max 5) min paus. Tid stoppas endast vid mal samt
om domaren ger stopptecken (ldngre avbrott). Paus maste avbrytas manuellt (till period 2). Foreslar
att foraldrar sitter “sek” samt att ni gor upp en lista for alla hemmamatcher direkt nar sdasongen
borjar. Lat tva foraldrar sitta at gangen dven om det racker bra med en tills det &r dags for
matchprotokoll.

Om man har nyckel eller kommer in i "kontoret” kan man koppla in en telefon och kéra lite musik
innan match, brukar barnen tycka ar roligt.

Hemmamatch - éverkurs

Helgvaktmastaren larmar av och laser upp hall samt ldktare, denna tar dven fram resultattavlan ur
inlast rum. Vad hdander om denne har missat ? Det ar bra om man kan ha en huvudnyckel till hallen
(kan vara svart att fa fran vaktmastaren Per) samt avlarmningsanordning (denna svarta plutt brukar
sektionen ha) eller se till att:



Ha telefonnummer till helgvaktméstaren. Ar f n 08-706 81 17.
Ha telefonnummer till ett antal andra lagledare/ledare i sektionen som har nyckel.
Har man avlarmningsplutt bor man veta hur den anvénds, den anvands sa har:

”Dra bricka uppe pa hoger sida vid ytterdorr, sen *4#” da aker jalusi upp. Detta géller jalusi utanfor
ovre ingang till laktaren. For sjalva dorren till laktaren, ta fram en stol/soptunna e.d., 6ppna dérren
och stall upp den. Den tjuter i max 2 minuter men det gar inget larm.

Bortamatch

Att tanka pa ar att alla ej har bil. Diskutera pa féraldramote hur ni som lag skoter detta. Det finns
olika satt. Vanligt ar att ledare tar ett storre ansvar att skjutsa de som ej har bil. Ledare har dock
mycket att sta i runt match (ansvar for killarna, matchen i sig, att ha kontakt med domare och ledare i
andra lag) varfor transporter med stor fordel skots i foraldragruppen. Nagot att diskutera pa
foraldramote. Ingen ska behova sta over for att man ej kan fa skjuts.

Bortastall ? Vad har motstdndarna for trojfarg ? Angby ar t.ex. gréna. Ga girna igenom vilka lag ni har
i serien och se om nagra har grona tréjor. Om sa bokar ni bortastéllet, finns flera. Vastar fungerar det
med men da behover ni tillrackligt manga i samma farg. Bortastallet ska tvattas innan det lamnas
tillbaka.

Foraldramote, ledarmote
Som det kanske har framgatt rekommenderar jag ett tidigt fordldramote da ni kan satta rutiner,
besluta om lagkassa mm.

Spelet

Detta dokument ar inte tankt att ta upp “spe

I” men..
Byten: det ar bra att ha 6vat byten innan. Kanske har man gjort detta vid nagon cup eller
traningsmatch men detta upptar en ledares tid, lange lange.

Laguppstallning: upp till varje lag att fundera pa detta. Unga spelare ska prova pa olika positioner,
detta ar forhoppningsvis sjalvklart men bor understrykas. Ofta vill alla spela forward och géra mal.
Gar ju alltid att byta mellan back och forward i halvlek. Uppmuntra till att manga olika star i mal, det
ar bra bade for laget och for spelaren.

Spelidé: Det ar inte avancerat de forsta aren men ju tidigare man kan fa barnen att prioritera
samarbete, passa fore att dribbla och att alla hjalper till i férsvar och alla ar delaktiga i anfall, att alltid
vara i rorelse, desto battre kommer det ga langre fram. Se till att barnen tidigt bérjar ta hand om
varandra, efter ett par ar ska de kunna agera som en egen flock, med eller utan oss ledare, i
medgang och i motgang.

Har ni fragor kring spelidéer och liknande, fraga sektionen.

Lycka till !



