FORENINGSCERTIFIKAT

(féreningens namn)

Genom detta foéreningscertifikat forbinder sig var klubb att bedriva sin S:t Eriks-
cupsverksamhet i enlighet med féljande:

1.

"Fotbollens Spela Lek och Lar” och dess riktlinjer

FSLL tar upp saker som att alla ska f3 lara sig fotboll och utveckla ett livsidngt
intresse utifrdn sina egna behov och férutsattningar och erbjudas utveckling i den
takt som passar var och ens fysiska, psykiska och sociala férutsattningar.

Foreningens lag i S:t Eriks-Cupen skall folja
Stockholmsfotbollens “Spel- och Startgaranti”

Spelgarantin innebar att alla spelare som &r kallade till match far spela minst
halva matchen.

§tartgarantin innebdr att alla spelare ska regelbundet fa spela frén start under
aret.

Foreningens ledare, spelare och fordldrar ska kédnna till och
folja “Nolltolerans”

Inom Stockholmsfotbollen har vi nolltolerans mot svordomar, kénsord och andra
krdnkande ord. Samma galler fér hot mot medspelare, motspelare, domare och
publik.

Regelboken ska féljas strikt och avvikelser bestraffas med grov utvisning.

For utférligare beskrivning av samtliga dessa punkter, se bilaga 1.

Enligt

beslut pa StFF arsmote 2010 ska Féreningscertifikatet, senast den 1 april varje ar,

vara underskrivet och inskickat till férbundet for att féreningens lag ska fa delta i S:t
Eriks-cupen.
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1. Fotbollens Spela, Lek och Lar
Riktlinjer for barn- och ungdomsfotbollen

Barn och ungdomsfotbollen ska:

e ta hansyn till individens behov och ge méjlighet till utveckling i den takt
som passar var och ens fysiska, psykiska och sociala férutsattningar

o skapa en positiv och sund miljé dar alla far ldra sig fotboll och utveckla ett
livslangt intresse

e ge ungdomar med ambition mdjlighet att géra en mdlmedveten
fotbollssatsning under socialt trygga former dér évergangen fran barn-till
ungdomsfotboll sker successivt.

e Se matchen som ett inlarningstillfélle och motverka toppning och
utslagning
Lara barn ett etiskt och moraliskt férhaliningssétt samt fostra till rent spel

¢ Erbjuda en allsidig fotbollstréaning

2. Spel- och startgaranti
Se matchen som ett inldrningstillfdlle och motverka toppning och
utslagning.

For att folja Fotbollens spela, lek och Iér och pa basta satt utveckla
fotbollsspelare ar spel- och startgaranti for alla spelare en sjalvklarhet.

Matchen ska utga fran barnens behov och perspektiv och &r en del av spelarnas
fotbollsutbildning. Det &r ett inlarningstillfdlle och en méjlighet att fa tréna sina
fardigheter i skarpt ldge. Darfor ska alla spelare fa spela matcher. D& far vi ocksa
spelarna att kdnna sig utvalda, sedda och kompetenta.

Spelgaranti innebér att alla spelare som ar kallade till match aven spelar i
matchen. Samt att speltiden for varje spelare uppgar till minst en halvlek.
Startgaranti innebér att alla spelare regelbundet under aret ska fa spela fran
start.

For att kunna genomfdra en start- och spelgaranti vill StFF rekommendera
féljande:

e I 5-mannafotbollen bor vi I3ta det vara fritt med antal avbytare, men
rekommendera att begrénsa antal avbytare till 4, sa att alla garanteras att
spela minst en halvlek.

e FOr att hjadlpa ledarna att underlatta spelarbyten for de dldre spelarna
rekommenderas att antal avbytare fér 7- och 9-mannaspel bér vara 3
avbytare och for 11-mannaspel fortsatta med max 5 avbytare.



3. Nolltolerans

Lér barn ett etiskt och moraliskt forhdliningssatt samt fostra till rent
spel.

Det ska vara roligt att spela match. Det blir det om vi skapar sunda miljéer och
bra stdmning pa och runt vara matcher.

Darfor har vi inom Stockholmsfotbolien Nolltolerans mot svordomar eller om man
skriker ut kdnsord eller andra krdnkande ord. Det samma gdller for hot mot
medspelare, motspelare, domare och publik.

Nolltolerans innebéar att regelboken skall féljas strikt och avvikelser bestraffas
med grov utvisning eller automatiskt minst en match avstangning fér spelaren
samt att en anmalan lamnas till Disciplinkommittén for handlaggning.

Fran och med sdsongen 2017 ingdr vérvningspolicyn i Tavlingsbestdmmelserna
och stryks darfér ur féreningscertifikatet.



