Sa hédr mots vi pa Rada Ridklubb

| stallet

Alla skall kanna sig valkomna i stallet oavsett
kon, alder och ridniva.

- Halsa! Bade pa vanner och de du annu inte
kanner,

- Var hjalpsam.

- Behandla andra som du sjalv vill bli behandlad.

- Se till sa att alla som vill vara med far vara
med.

- Visa lika mycket respekt till alla oavsett alder,
kon och ridniva.

- Tank pa att aven om vi gor pa olika satt sa kan
det vara lika ratt.

- Var den person du sjalv skulle vilja ha som
forebild.

- Prata MED varandra, inte OM varandra.

- Acceptera andras misstag, ingen ar perfekt.

- Inga fragor ar dumma.

- Sluta dissa, borja hissal

Skulle det handa nagot som du kénner att du inte
kan hantera sjalv eller om du helt enkelt bara vill
ha hjalp att reda ut nagot. Kann dig alltid
valkommen till att prata med 0ss i personalen eller
styrelsen. Vi vill att alla ska ma bra i stallet!

Vi pa RRK tycker saklart att &
det ar kul att lagga ut
bilder pa vara fina hastar A
eller skriva inlagg om vad som hant i stallet. Men
det galler att vi inte tappar respekten for varandra
nar vi har en skarm att gomma oss bakom. Alla
ska trivas och kanna sig trygga hos oss. Vi har
darfor tagit fram nagra forhallningsregler som vi
garna vill att alla ska folja, detta for att motverka
natmobbning och gora de sociala medierna sé
trivsamma som mojligt.
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- Tank pa att du som medlem i RRK represente-
rar klubben den tid du ar i stallet, pa och om-
kring anlaggningen, bade vad galler det du gor
samt vad du skriver pa sociala medier.

- Ta inga bilder och lagg inte ut bilder utan att
fraga om lov. Detta galler aven de som kommer
med | bakgrunden.

- Visa respekt | sociala medier, uttryck dig inte
annorlunda an du skulle gjort i ett samtal med
personen du skriver om.,

- Kommentera aldrig ndgon nedsattande och
agera inte ridlarare i kommentatorsfaltet.

- Tank pa att inlagg i sociala medier lases av
manga andra an den som det var tankt for.

- Ibland kan det vara svart att saga nej om man
blir tillfragad sa tank en extra gang.

- Visa gott omdome.

« Och du, en positiv like eller kommentar ar ett
valdigt enkelt satt att sprida gladje pa.

- Sluta dissa, borja hissal

| ovrigt galler begransat anvandande av mobiler i
stallet av sakerhetsskal, samt ovriga regler for stall,
hastar och verksamheten,




