
UTOMHUSSTATISTIK 2010

60 m Vind 60 m Vind
Stina  Gustafsson 01 9.17 Hud +1.9 Alexander Nyman 00 9.89 Tung -0.2
Hanna Jansson 99 9.34 Tung +0.2 Martin Brandt 01 10.08 Tung -0.1
Linnea Bertlin 99 9.81 Tung +1.1 Petter Sundström 01 10.71 Tung -0.1
Ellinore Ekdahl 00 9.81 Tung +0.3 Ludvig Sahlström 02 10.81 Tung -0.4
Johanna Bergqvist 00 10.30 Tung +0.3 Gabriel Backström 00 11.24 Tung +1.6
Emilia Sjöstrand 02 10.52 Tung -0.2
Josefine Clarstedt 99 10.85 Tung +0.2
Sandra Pöppel 01 10.90 Tung -0.2
Ronja Berglund 02 11.10 Tung +0.4
Nicole Tabar 02 11.57 Tung +0.4
Maja Ledin-Nilsson 00 11.85 Tung +0.1

medvind/okänd vind medvind/okänd vind

Manuell tidtagning
Alice Lind 03 12.88 Knatte

80 m Vind 80 m Vind
Hanna von Szalay 97 12.39 Tung -1.6 Niklas Karnerup 97 11.74 SAYO +1.2
Charlott Danko 97 12.59 Tung -0.6 Jesper Nyman 98 12.73 Tung +1.1
Elonore Juliusson 98 13.05 Tung -0.2

medvind/okänd vind medvind/okänd vind

100 m Vind 100 m Vind
Mia Border 94 13.23 Tung -0.9 Erik Kvarnerup 92 11.43 Hud +0.6
Felicia Berglind 93 13.30 Hud +1.2 Martin Lindén 94 11.85 Värld -0.4
Josefin Stenberg 93 13.94 Hud +1.2 Martin Löfblom 95 12.11 Youth -0.7
Camilla Sandström 93 14.67 L USM +0.9 Oscar Greilert 95 12.85 Tung -0.2
Linnea Östedt 94 14.71 Tung -0.9 Nemo Asplund 95 13.41 Tung -0.2
Frida Carlsson 96 14.82 Tung 0 Henrik Thoms 96 13.98 Upsp +1.1
Angelica Timmer 96 14.97 Tung 0

medvind/okänd vind medvind/okänd vind
Erik Kvarnerup 92 11.40 SAYO +3.8

200m Vind 200m Vind
Felicia Berglind 93 26.65 SAYO +0.8 Alexander Wittlock 91 22.70 Värld +1.2
Josefin Stenberg 93 28.61 Värld +0.3 Erik Kvarnerup 92 23.18 Fri 1 +0.7
Elonore Juliusson 98 34.11 Hud +1.0 Martin Lindén 95 23.70 USM +0.0

Viktor Björklund 91 24.06 Hud +1.7
Martin Löfblom 95 24.12 L USM +0.0
Niklas Kvarnerup 92 30.09 Värld +0.3
Teodor Aleksejev 94 25.22 Youth -0.7

medvind/okänd vind medvind/okänd vind

300m 300m
Martin Lindén 94 37.39 USMM
Martin Löfblom 95 40.74 Värld
Nemo Asplund 95 44.45 Värld

Manuell tidtagning Manuell tidtagning
Charlott Danko 97 59.9 ProvM Oscar Greilert 95 41.6 ProvM

Nemo Asplund 95 42.4 ProvM
Henrik Thoms 96 50.5 ProvM
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400m 400m

600m 600m
Frida Carlsson 96 2.04.43 UDM M Jesper Nyman 98 2.12.60 Tung
Elonore Juliusson 98 2.12.01 Tung
Linnea Bertlin 99 2.19.42 Tung
Stina  Gustafsson 01 2.19.48 Gurk

Manuell tidtagning Manuell tidtagning
Anina Larsson 97 2.10 Klubb1 Fredrik Wenström 97 1.58 Klubb1
Rebecka Olsson 99 2.13.5 Hanv Alexander Nyman 00 2.05.9 Hanv
Charlott Danko 97 2.18 Klubb1 Jesper Nyman 98 2.06 Klubb1
Emily Persson 99 2.20 Klubb1 Naser Qadiri 98 2.10 Bamse
Caroline Söderberg 00 2.24.4 Hanv Niklas Kvarnerup 97 2.13 Klubb1
Linn Wallard 99 2.26.6 Hanv Oscar Norman 99 2.20.7 Hanv
Erica Jönsson 99 2.34 Klubb1 Arvid Ekelund 98 2.35 Klubb1
Manuella Rocha Santos 99 2.38 Klubb1 Axel Jehrlander 01 2.38 Bamse
Josefine Clarstedt 99 2.41 Bamse Niklas Wall 03 2.52 Bamse
Anna Persson 03 2.50 Bamse Viktor Wall 03 2.58 Bamse
Matilda Håkansson 02 2.54 Bamse David Paripovic 01 3.05 Bamse
Molly Hägglund 02 3.10 Bamse
Alice Lind 03 3.13 Knatte
Sofia Tiselius 03 3.16 Bamse
Simona Tvärnstedt 02 3.20 Bamse

800 m 800 m
Josefin Stenberg 93 2.27.97 Hud Oscar Greilert 95 2.18.35 Täby
Frida Carlsson 96 2.59.09 Nordea Nemo Asplund 95 2.29.77 NordeaF

Martin Löfblom 95 2.31.77 USMM
Henrik Thoms 96 2.48.02 UDM M

Manuell tidtagning Manuell tidtagning
Hanna von Szalay 97 3.05 T skol Oscar Greilert 95 2.18.1 Hanv
Anina Larsson 97 3.14 T skol Nemo Asplund 95 2.28.6 Hanv
Rebecka Olsson 99 3.14 T skol Jesper Nyman 98 2.52 LFin
Linnea Bertlin 99 3.19 T skol Oscar Norman 99 3.25 T skol
Emelie Timmer 98 3.21 Lfin

1000 m 1000 m
Martin Lindén 94 3.05.89 USMM

1500 m 1500 m
Josefin Stenberg 93 5.28.85 Värld

2000 m 2000 m
Nemo Asplund 95 7.18.69 Tung
Oscar Greilert 95 7.35.02 Tung

3000 m
Josefin Stenberg 93 12.18.83 L USM

40m HÄCK Special 55 cm 40m HÄCK Special 55 cm

60m HÄCK Special 60 cm 60m HÄCK Special 60 cm

60m HÄCK 76,2 cm 60m HÄCK 76,2 cm

80m HÄCK 76,2 cm 100m HÄCK 84 cm
Frida Carlsson 96 14.67 Nordea +1.2 Martin Löfblom 95 15.26 NordeaF -1.7

Oscar Greilert 95 16.03 NordeaF -1.3
Henrik Thoms 96 18.21 UDM M +1.2
Nemo Asplund 95 19.93 NordeaF -1.0

medvind/okänd vind medvind/okänd vind



100m HÄCK 76,2  cm 110m HÄCK 91,4  cm
Felicia Berglind 93 16.53 L USM -0.1 Martin Lindén 94 15.87 L USM +1.5

200m HÄCK 76,2  cm 200m HÄCK 76,2  cm

300m HÄCK 76,2  cm 300m HÄCK 76,2  cm
Frida Carlsson 96 59.71 Distr Teodor Aleksejev 94 41.06 USM

300m HÄCK 91,4  cm
Viktor Björklund 91 41.62 Hud

1500m HINDER 76,2 cm 1500m HINDER 76,2 cm
Oscar Greilert 95 5.30.88 Värld

2000m HINDER 91,4 cm
Oscar Greilert 95 7.42.27 L USM

LÄNGD LÄNGD
zon zon
Frida Schaub 97 4.39 Hanv -0.2 Niklas Kvarnerup 92 4.11 Hud +0.2
Charlott Danko 97 4.01 ProvaM +0.9 Jesper Nyman 98 3.92 Hanv +1.1
Emelie Timmer 98 3.83 Hanv +1.3 Martin Brandt 01 3.42 Tung +1.2
Stina  Gustafsson 01 3.58 Hud +1.4 Alexander Nyman 00 3.27 Tung +1.1
Ellinore Ekdahl 00 3.47 Tung -0.4 Petter Sundström 01 3.23 Tung +0.8
Linn Wallard 99 3.46 Hud +1.3 Ludvig Sahlström 02 2.79 Tung +0.0
Elonore Juliusson 98 3.45 Hud +0.0 Gabriel Backström 00 2.37 Tung +0.8
Josefine Clarstedt 99 3.19 Hud +0.8
Johanna Bergqvist 00 3.05 Tung +0.0
Emilia Sjöstrand 02 2.90 Tung +0.0
Cecilia Albåge Simonsson 00 2.80 Tung +0.0
Sandra Pöppel 01 2.80 Tung +0.8
Ronja Berglund 02 2.59 Tung -1.0
Nicole Tabar 02 2.50 Tung -1.4 medvind/okänd vind
Maja Ledin-Nilsson 00 2.47 Tung -1.4 Fredrik Wenström 97 4.48 T skol
Ida Lappalainen 01 2.29 Tung +0.0 Niklas Kvarnerup 97 4.30 T skol

Jesper Nyman 98 3.95 LFin
medvind/okänd vind Naser Qadiri 98 3.70 Bamse
Anina Larsson 97 3.99 T skol Alexander Nyman 00 3.44 Hanv
Stina  Gustafsson 01 3.99 Hanv Oscar Norman 99 3.38 T skol
Hanna Jansson 99 3.74 Hanv Axel Jehrlander 01 2.89 Hanv
Elonore Juliusson 98 3.60 Hud +3.0 Arvid Ekelund 98 2.82 Klubb1
Ellinore Ekdahl 00 3.52 Hanv Viktor Wall 03 2.72 Bamse
Josefine Clarstedt 99 3.31 Hanv Gabriel Backström 00 2.65 Hanv
Lisa Håstlund 00 3.18 Hanv Niklas Wall 03 2.59 Bamse
Emily Persson 99 3.13 Klubb1 Anton Eriksson 01 2.55 Hanv
Rebecka Olsson 99 3.13 Hanv Dino Fors 04 2.48 Hanv
Manuella Rocha Santos 99 3.08 Klubb1 David Paripovic 01 2.16 Bamse
Cecilia Albåge Simonsson 00 2.93 Hanv Adam Eriksson 04 2.10 Hanv
Sandra Pöppel 01 2.90 Hanv Isak Ahlberg 03 2.00 Hanv
Erika Jönsson 99 2.85 Hanv
Anna Persson 03 2.71 Bamse
Matilda Håkansson 02 2.35 Bamse
Simona Tvärnstedt 02 2.15 Bamse
Emma Pöppel 04 2.09 Hanv
Moa Renberg 02 2.00 Bamse
Molly Hägglund 03 1.98 Bamse
Sofia Tiselius 03 1.97 Bamse
Alice Lind 03 1.88 Knatte



planka planka
Mia Border 94 4.80 Tung +1.3 Alexander Wittlock 91 7.51 JSM +0.0
Frida Carlsson 96 4.56 UDM  M +1.7 Martin Lindén 95 6.37 L USM +1.8
Linnea Östedt 94 4.32 Tung +0.6 Teodor Aleksejev 94 5.65 USM +0.0
Josefin Stenberg 93 4.26 Tung +1.2 Martin Löfblom 95 5.63 Gurk +1.7
Stephanie Sätebring 95 3.60 Nordea +1.6 Henrik Hansson 93 5.61 Hanv +0.9

Oscar Greilert 95 5.57 ProvaM +1.3
Nemo Asplund 95 4.85 Hanv +0.5
Henrik Thoms 96 4.48 NordeaF +1.7

medvind/okänd vind Edvin Fredell 95 4.18 NordeaF -0.2
Stephanie Sätebring 95 3.71 Nordea +2.2

medvind/okänd vind
Edvin Fredell 95 4.32 NordeaF +2.5

HÖJD HÖJD
Felicia Berglind 93 1.62 SAYO Martin Lindén 94 1.89 Värld
Frida Schaub 97 1.37 LFin Henrik Thoms 96 1.73 ProvM
Frida Carlsson 96 1.28 UDM  M Oscar Greilert 95 1.68 NordeaF
Hanna Jansson 99 1.23 Tung Martin Löfblom 95 1.59 USMM
Linnea Bertlin 99 1.23 Tung Nemo Asplund 95 1.49 ProvM
Charlott Danko 97 1.19 ProvM Fredrik Wenström 97 1.45 T skol
Angelica Timmer 96 1.18 Tung Edvin Fredell 95 1.44 Nordea
Stephanie Sätebring 95 1.15 Nordea Jesper Nyman 98 1.13 Tung
Elonore Juliusson 98 1.12 Hud Alexander Nyman 00 1.08 Tung
Linn Wallard 99 1.12 Tung
Josefine Clarstedt 99 1.02 Tung

TRESTEG TRESTEG
ZON ZON

medvind/okänd vind medvind/okänd vind

planka planka
Frida Carlsson 96 8.48 Hud +1.5 Martin Lindén 95 11.90 Värld +0.9
Rebecca Lundberg 93 8.17 L USM +0.7

medvind/okänd vind medvind/okänd vind

STAV STAV
Camilla Sandström 93 2.75 Res3 Philip Eliasson 92 4.41 Res2

Henrik Hansson 93 3.72 L USM
Henrik Thoms 96 2.77 Reg
Martin Löfblom 95 2.65 ProvaM
Martin Lindén 94 2.52 USMM

Veteran
Robert Eliasson 59 3.40 Tung

SPJUT 400 gr SPJUT 400 gr
Frida Carlsson 96 34.49 Täby Niklas Kvarnerup 97 23.64 Värld
Charlott Danko 97 26.11 ProvM Oscar Norman 99 17.37 Hanv
Emelie Timmer 98 22.56 Hanv Jesper Nyman 98 12.08 Hanv
Stephanie Sätebring 95 13.99 Nordea
Rebecka Olsson 99 12.98 Hanv SPJUT 600 gr
Linn Wallard 99 12.30 Hanv Martin Löfblom 95 46.07 Sätra
Linnea Bertlin 99 11.97 Hanv Henrik Thoms 96 39.55 H kast
Josefine Clarstedt 99 11.95 Hanv Oscar Greilert 95 37.93 Täby
Erika Jönsson 99 7.77 Hanv Nemo Asplund 95 25.86 Nordea

Edvin Fredell 95 19.54 Nordea

SPJUT 600 gr SPJUT 700 gr
Camilla Sandström 93 28.98 L USM Martin Lindén 94 33.69 ProvM
Mia Border 94 23.72 Hanv



SPJUT 800 gr
Björn Brink 91 50.32 Fri 2
Alexander Wittlock 91 49.00 Hud

Veteran
Robert Thoms 70 32.86 ProvM

Boll 150 gr Boll 150 gr
Stina  Gustafsson 01 21.95 Hanv Martin Brandt 01 32.60 Hanv
Klara Ekelund 02 21.89 Hanv Petter Sundström 01 27.88 Tung
Ellinore Ekdahl 00 21.65 Tung Gabriel Backström 00 27.80 Tung
Johanna Bergqvist 00 19.47 Tung Axel Jehrlander 01 26.14 Hanv
Cecilia Albåge Simonsson 00 18.93 Tung Dino Fors 04 20.05 Hanv
Maja Ledin-Nilsson 00 14.75 Tung Ludvig Sahlström 02 15.82 Tung
Sandra Pöppel 01 14.41 Hanv Adam Eriksson 04 14.03 Hanv
Nicole Tabar 02 14.25 Tung Isak Ahlberg 03 9.83 Hanv
Matilda Håkansson 02 13.07 Hanv
Ida Lappalainen 01 12.00 Tung
Ronja Berglund 02 11.18 Tung
Alice Lind 03 10.02 Knatte

Boll 300 gr Boll 300 gr
Charlott Danko 97 38.23 Klubb1 Henrik Thoms 96 61.57 ProvaM
Frida Schaub 97 28.73 Klubb1 Martin Löfblom 95 61.16 ProvaM
Ellinore Ekdahl 00 25.41 Hanv Fredrik Wenström 97 41.79 Klubb1
Linn Wallard 99 18.83 Bamse Naser Qadiri 98 32.86 Bamse
Anina Larsson 97 18.22 Klubb1 Niklas Kvarnerup 97 29.70 Klubb1
Cecilia Albåge Simonsson 00 17.93 Hanv Arvid Ekelund 98 27.38 Klubb1
Elonore Juliusson 98 17.30 Klubb1 Oscar Norman 99 25.24 Bamse
Lisa Håstlund 00 16.75 Hanv Alexander Nyman 00 25.14 Hanv
Manuella Rocha Santos 99 16.45 Klubb1 Gabriel Backström 00 23.97 Hanv
Josefine Clarstedt 99 16.18 Hud Axel Jehrlander 01 22.61 Bamse
Caroline Söderberg 00 13.54 Hanv Jesper Nyman 98 19.38 Klubb1
Emily Persson 99 12.50 Klubb1 David Paripovic 01 18.92 Bamse
Erica Jönsson 99 11.20 Klubb1 Niklas Wall 03 10.62 Bamse
Moa Renberg 02 10.74 Bamse Viktor Wall 03 9.64 Bamse
Anna Persson 03 10.46 Bamse
Simona Tvärnstedt 02 9.60 Bamse
Matilda Håkansson 02 7.58 Bamse
Sofia Tiselius 03 7.34 Bamse
Molly Hägglund 02 5.52 Bamse

KULA KULA
2 kg 2 kg
Charlott Danko 97 10.95 Tung
Emelie Timmer 98 8.64 LFin
Linnea Bertlin 99 7.41 Tung 3 kg
Stina  Gustafsson 01 7.15 Gurk Niklas Karnerup 97 7.71 Tung
Elonore Juliusson 98 6.84 Hud
Linn Wallard 99 6.15 T skol
Josefine Clarstedt 99 5.75 Hud
Carolina Tubinger 99 5.29 T skol

4 kg
3 kg Martin Löfblom 95 13.23 Youth
Mia Border 94 12.28 Täby Nemo Asplund 95 10.69 NordeaF
Frida Carlsson 96 9.29 LFin Henrik Thoms 96 10.35 LFin
Charlott Danko 97 9.21 LFin Oscar Greilert 95 10.16 ProvaM
Stephanie Sätebring 95 6.93 Nordea Edvin Fredell 95 7.86 Nordeaf

4 kg 5 kg
Martin Löfblom 95 10.59 L USM
Martin Lindén 95 8.53 USMM



SLÄGGA SLÄGGA 
2 kg 3 kg
Charlott Danko 97 19.00 Distr

4 kg  
3 kg

5 kg
Håkan Torbacke 94 21.90 L USM

DISKUS DISKUS 
0.6 kg 0.6 kg
Charlott Danko 97 19.48 SAYO Jesper Nyman 00 15.59 Tung
Frida Carlsson 96 17.92 Tung
Angelica Timmer 96 17.28 Tung 1 kg

Martin Löfblom 95 43.66 ProvM
1 kg Henrik Thoms 96 33.12 Reg
Mia Border 94 29.23 USM Nemo Asplund 95 21.77 Tung

1,5 kg
Martin Lindén 94 20.18 USMM

Veteran
2 kg
Robert Thoms 70 20.22 ProvM

MÅNGKAMP MÅNGKAMP
3-kamp 3-kamp 
60m, boll(300g), längd(zon) 60m, boll(300g), längd(zon)

5-kamp 5-kamp
60mh(76,2), höjd, boll(300g), längd(zon), 600m 60mh(76,2), höjd, boll(300g), längd(zon), 600m 

6-kamp 8-kamp
80mh(76,2), höjd, kula(3kg), längd(planka), spjut(400g), 600m 100mh(84), diskus(1kg), stav, spjut(600g) 
Frida Carlsson 96 2949p längd(planka), kula(4kg), höjd, 800m
15,23-1,28-8,19-4,56-31,04-2,04,43 UDM M Martin Löfblom 95 5314p

15,76-34,51-2,62-41,42 USMM
5,20-12,14-1,59-2,31,77

Henrik Thoms 96 3832p
18,2-28,38-2,06-37,09 UDM M
4,34-8,53-1,64-2,48,02

10-kamp
110mh(91,4), diskus(1,5kg), stav, spjut(700g), 300m
100m, längd(planka), kula(5kg), höjd, 1000m
Martin Lindén 94 5030p
16,38-20,18-2,52-25,34-37,39 USMM
11,93-5,99-8,53-1,76-3,05,89

STAFETT STAFETT
5¤60m   5¤60m   

4¤80m   4¤80m   

4¤100m   4¤100m   
Josefin Stenberg-93, Mia Border-94 52.27 Henrik Hansson-93, Martin Lindén-94 47.82
Felicia Berglind-93, Linnea Östedt-94 S DM Martin Löfblom-95, Håkan Torbacke-94 L USM
3¤600m   3¤600m   



SVENSK STAFETT   (100m, 200m, 300m, 400m) SVENSK STAFETT   (100m, 200m, 300m, 400m)
Linnea Östet-94, Mia Border-94 2.27.72
Felicia Berglind-93, Josefin Stenberg-93 S DM

Mixed 6x200m

Mixed Amerikansk stafett 2000m

Häckhöjd och häckavstånd samt färgmarkering
F13 och P13 76,2 7,65 Lila
F15 76,2 8 Grön
P15 84 8,5 Gul
F17 76,2 8,5 Gul
P17 91,4 8,9 Vit
F19 84 8,5 Gul
P19 100 9,14 Blå
K22 84 8,5 Gul
M22 107 9,14 Blå
KS 84 8,5 Gul
MS 107 9,14 Blå

Tävlingar 2010 datum arrangör övrigt
Back on field Back 1 maj Huddinge AIS
Hellaskastet H kast 2 maj SoIK Hellas
Hanviken - Tyresö FK Klubb1 5 maj Hanvikens SK/Tyresö FK
Trollbäckens knatte Knatte maj Hanvikens SK
Danderyds Ungdomsspel Dand 9 maj Danderyds SK
Täby vårmångkamp UDM M 15-16 maj Täby IS
Stafett DM S DM 19-20 maj Hellas/Mälarhöjden
Sundbybergs Ungdomsspel Sund 22 maj Sundbybergs IK
Hässelbyspelen H spel 18 maj Hässelby SK
Knattekampen Knatte 18-25 maj Hanvikens SK (man  tidtagning på 600m) 
Tjalvespelen Tjalv 22 maj GoIF Tjalve
Lindens U-pel/Nordea kampNordea 23 maj IF Linden
Lerumskampen Lerum 29-30 maj Lerum Friidrott
Stafett SM SSM 29-30 maj Rånäs 4H
Swedish Pole Vault Challenge SPVC 29 maj KFUM Örebro
Kvantumspelen Kvant 29 maj Bålsta IK
Tyresö Ungdomsspel T ung 30 maj Tyresö FK
Tyresömästerskapen T skol 2-3 juni Hanvikens SK (man  tidtagning på 800m) 
Stefan Holmspelen Stefan 5 juni Kils AIK
Kringelspelen Kring 6 juni Södertälje IF, Enhörna IF 
Sätra spelen Sätra 5-6 juni Hellas/Mälarhöjden
SAYO SAYO 11-13 juni Turebergs FK
Huddingespelen Hud 18-20 juni Huddinge AIS
Sommarspelen Som 22 juni FK Studenterna 
Friidrott på stadion 1 Fri 1 29 juni Hammarby IF/Huddinge AIS/ Spårvägens FK
Sollentuna GP SGP 1 juli Spårvägens FK, Hässelby SK, Turebergs FK 
Världsungdomsspelen Värld 2-4-juli Örgryte IS
Veteran NM VNM
Uppsalaspelen Upsp 10-11 juli Upsala IF
Öresundsspelen Öres 9-11 juli IFK Helsingborg
Ölandsspelen Öland 11 juli Högbo IF
Kalmar sommarspel Kalm 14 juli Kalmar SK
Karlstads GP KarlGP 15 juli IF Göta
Valbo Games Valbo 16-18 juli Valbo AIF
Friidrott på stadion 2 Fri 2 23 juli Hammarby IF/Huddinge AIS/ Spårvägens FK
Gotlandsspelen Got 24 juli IK Tjelvar, Visby IF Gute, Roma IF
Fredrikshofsspelen Fhof 28-29 juli Fredrikshofs FI
HAIS-spelen Hais 30-1 augusti Hässleholms AIS
Gurkspelen Gurk 30-1 augusti Västerås FK



DN Galan Youth Youth 7-8 augusti Stadiumklubbarna
Friidrott på stadion 3 Fri 3 11 augusti Hammarby IF/Huddinge AIS/ Spårvägens FK
Ungdoms SM USM 13-15 aug Kils AIK
Junior SM/USM 17år JSM 13-15 aug IF Göta
Löplabbetspelen Löplab 17 augusti Huddinge AIS
Senior SM SSM 20-22 augusti Falu IK
Täby Open Täby 21-22 augusti Täby IS
Resultattävling Res1 22 augusti Hanvikens SK
Tjejernas kväll Tjej 25 augusti Sundbybergs IK
Nynässpelen Nynäs 28 aug Ösmo GIF
Nordeakampen Final NordeaF 28-29 augusti Upsala IF
Björknässpelen Björk 29 augusti Boo IF/SoIK Hellas
Resultattävling Res2 31 augusti Hanvikens SK
Göta Ungdomsspel Göta 4 sept IF Göta
Ungdoms SM i Mångkamp USMM 4-5 september Hudding AIS
Distriktfinaler 12-14 år Distr 4-5 september Hammarby IF
Resultattävling Res3 5 september Hanvikens SK
Skol SM Skol 10-12 sept Västerås FK
Regionsfinaler Reg 11-12 sept Hudding AIS
Hanvikenspelen Hanv 12 sept Hanvikens SK
Stockholm cup final STH 18-19 sept 08 Fri 
Lilla Finnkampen LFin 18 sept Hanvikens SK
Lag Ungdoms SM L USM 19 sept Gefle IF
Bamsekampen Bamse 19 sept Tyresö FK
Prova på Mångkamp ProvM 25-26 sept Hanvikens SK (man  tidtagning) 
Veteran SM VSM


