NASETS SPORTKLUBBs

HANDLINGSPLAN vid KRANKNINGAR

Nasets SK har ett utvecklat vardegrundsdokument som gar
att hitta pa klubbens hemsida. Dessutom har det dokumentet varit grundlaggande for klubbens
tre virdeord; GLADJE, KAMRATSKAP och UTVECKLING.

Trots detta kan det uppsta situationer som kraver snabbt och tydligt agerande fran alla som ar
engagerade i klubben. Handlingsplanen ska vara ett stod da det uppstar situationer som kan
anses krankande.

Vad ar en krankning?

En krankning skiljer sig fran individ till individ. Ett skamt kan uppfattas som bade kul av nagon
och rasistiskt eller mobbing av en annan individ. Kortfattat kan sdagas att:

Far en deltagare en obehaglig kdnsla efter att nagon sagt eller gjort nagot kan det vara en
krankning!

Blir en deltagare ledsen, sarad eller upprord for vad nagon sagt eller gjort kan det vara en
krankning!

Om du som vuxen ser en krankning ar det VIKTIGT att du markerar det omedelbart och
meddelar att du inte accepterar det. Det gdller ALLA vuxna i féreningen. Vi delar alla det
ansvaret eftersom vi, som klubbmedlemmar, star fér samma varderingar och vill halla de
levande.

Gallande insatserna ar det viktigt att skilja pa langsiktiga och kortsiktiga/akuta atgarder.

Langsiktiga atgarder ar t.ex. foreningens vardegrundsarbete och ett exempel pa akuta atgarder
kan vara samtal med inblandade deltagare eller ett férdaldramote.

Se mojligheten att ha férdldrar som en resurs i arbetet mot krdankning. Ett férebyggande
samverkansarbete med fordldrar kan gora kontakten lattare da det uppstar en akut situation.

Vi ser fram emot att, tillsammans, fa ALLA att ma bra i var klubb!

Ndsets SK styrelse och anstdillda




OM SPELARE UPPTRADER OLAMPLIGT I NASETS SK

1. Enskilt samtal mellan berérda ledare och aktuell spelare. Akuta dtgéarden kan bli
att spelare far lamna traning, match eller cup. Inblandade spelares foréldrar skall
alltid kontaktas.

2. Berdrda ledare samtalar med samtliga inblandade, och tillsammans kommer man
6verens om hur framtiden skall se ut. Infér detta skall Sportansvarig fér sektionen
kontaktas for vagledning. Om behov finns deltar sportansvarig i kommunikationen
med samtliga inblandade.

3. Kvarstar problemen beslutar sportansvarig tillsammans med ordférande eller
annan utsedd frén styrelsen om lamplig atgérd. Spelaren kan riskera att stingas av
tillfalligt eller permanent fran verksamheten.

Dokumentation och uppféljning av drendet skall alltid ske under och efter
processen. Ansvarig: Huvudansvarig ledare + sportansvarig

OM FORALDER ELLER ANNAN ANHORIG TILL SPELARE I NASETS SK
UPPTRADER OLAMPLIGT

1. Enskilt samtal mellan berérda ledare och aktuell person. Akuta atgarden kan bli
att personen avisas fran traning, match eller cup.

2. Berdrda ledare samtalar med samtliga inblandade, tillsammans kommer man
6verens om hur framtiden skall se ut. Infér detta skall Sportansvarig for sektionen
kontaktas for vagledning. Om behov finns deltar sportansvarig i kommunikationen
med samtliga inblandade.

3. Kvarstar problem beslutar sportansvarig tillsammans med ordférande eller annan
utsedd fran styrelsen om lamplig atgérd.

OBS! Denna process, skall i den man det gar, inte paverka spelarens forhallande till
sin fotboll!

Dokumentation och uppféljning av drendet skall alltid ske under och efter
processen. Ansvarig: Huvudansvarig ledare + sportansvarig



OM EN LEDARE I NASETS SK UPPTRADER OLAMPLIGT

1. Om nagon uppmarksammar olampligt upptréddande hos en Ledare i Nasets SK
skall sportansvarig kontaktas.

2. Enskilt samtal mellan berdrda ledare och sportansvarig sker snarast moéjligt.
Tillsammans kommer man éverens om hur framtiden skall se ut. Akut atgard kan bli
att ledare omedelbart utesluts ur verksamheten. Ledaren kan dven stangas av
tillfalligt. Detta sker i samrad med Ordférande eller annan utsedd representant fran
styrelsen.

Dokumentation och uppféljning av darendet skall alltid ske under och efter
processen. Sportansvarig + fotbollsansvarig i styrelsen.



