
Information oktober 2014 
Information för IFK Växjö´s medlemmar 
 
Vi startade den nya månaden med att den första oktober hålla en 
enkel utbildning i media. Telekonsult Arena är unik bland annat 
tack vare storbildsskärmen. Här kan deltagare och publik inte bara 
få se vad som händer live. Här finns möjlighet till repriser, 
slowmotion, startlistor, resultatlistor m.m. Samtidigt som det 
också läggs ut på nätet. För att detta ska kunna funka så krävs att 
några arbetar, och är intresserade av detta. Nu hade vi lyckats 
fånga några föräldrar till de yngre grupperna som var med på 
denna introduktionskurs. 
 
Den 4 oktober var det dags för Växjöolympiaden i Telekonsult 
Arena. Sammanlagt var det 359 barn och ungdomar som anmält 
sig. Tävlingen flöt på bra, mycket tack vare de 75 funktionärer 
som hjälpte till. I samband med Växjöolympiaden så delade vi ut 
stipendier till Andreas Olsson och Michael Pettersson. De fick 
stipendierna ur Bengt Thaung´s minnesfond, respektive Lars 
Ackerots Minnesfond. 
 
IFK Lidingö var på läger i Växjö och Telekonsult Arena med 41 
ungdomar och 5 tränare. Under hösten så har vi ytterligare 
några föreningar inbokade. 
 
I skivstångshörnan så har vi möjlighet att köra skivstångsteknik 
med aktiva i högstadieålder. För att detta ska fungera på ett bra 
sätt så krävs givetvis Skivstångsutbildning. Torsdagen den 16 
oktober så samlade vi sju intresserade ungdomstränare som fick 
instruktioner av spjutcoachen Andreas Wulff, som även är 
platschef på Actic. 
 
Terräng-SM avgjordes i Eskilstuna. IFK hade tre tjejer på plats. 
Julia Arvidsson kom femma i F16, endast 16 sekunder från en 
bronsmedalj. Clara Brogren var nia i F17, och Rebecca Arnesson 
var elva i K22-klassen. 
 
Arbetet med VårRuset 2015 har påbörjats. Ansvariga Elin 
Sandberg var på en central konferens i Paris där det bl.a. 
bestämdes att VårRuset i Växjö arrangeras 6 maj 2015. 
 
Vi har lagt ut inbjudan till Framtidskvällen tisdagen den 11 
november på Royal Corner. Nu hoppas vi på ett stort deltagande 
för att kunna diskutera och planera vidare. 
 
Årsmöte för IFK Växjö är spikat till tisdagen den 9 december kl. 19 i 
Telekonsult Arena. 
 
Sista dagen i oktober är också sista dagen på Verksamhetsåret. Det kan därför vara bra att summera 
året som varit i siffror. Här nedan ser ni en sammanställning för våra idrottsliga framgånga. 
  
Styrelsen samt Fredrik Ahlström, klubbchef 



IFK Växjö´s framgångar på SM-tävlingar och Götalands 13/14år 2014 (inne o ute) 

Antal placeringar bland de sex främsta.  
       Antal aktiva, anger de som tagit individuella topp-sex 

placeringar. 
   

            
  plac.           

  
antal varav varav 

Åldrar 1 2 3 4 5 6 medalj totalt aktiva killar tjejer 

SM senior 1 1 3 3 4 3 5 15 8 4 4 

JSM 22/19år 4 2 1 2 3 2 7 14 10 4 6 

USM 17/16/15år 5 15 8 9 8 8 28 53 17 6 11 

Götalands 13-14år 1 4 2 2 6 3 7 18 8 6 2 

totalt 11 22 14 16 21 16 47 100 38 19 19 

            

         
antal varav varav 

Grengrupp 1 2 3 4 5 6 medalj totalt aktiva killar tjejer 

Sprint/häck 4 5 1 3 4 2 10 19 11 6 5 

Medel/lång 2 1 0 2 2 1 3 8 3 0 3 

Hopp 2 4 7 4 5 6 13 28 14 5 9 

Kast 3 7 4 5 8 4 14 31 15 9 6 

Mångkamp 0 5 0 2 1 1 5 9 5 3 2 

Stafett/Lag 0 0 2 0 1 2 2 5       

totalt 11 22 14 16 21 16 47 100 38 19 19 

            

            

             
 


