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Stracktider Stafett-SM 2011

M 4 x 400m Final

Lag Stracktid
Sparvagens FK 1:36.97
Sparvagens FK 47.43
Sparvagens FK 47.55
Hasselby SK lag 1 1:38.86
Hasselby SK lag 1 47.65
Héasselby SK lag 1 46.79
Turebergs FK 1:37.60
Turebergs FK 48.42
Turebergs FK 47.61
IF Gota Karlstad 1:38.06
IF Gota Karlstad 49.13
IF Gota Karlstad 50.65
Hasselby SK lag 2 1:39.40
Héasselby SK lag 2 50.86
Hasselby SK lag 2 51.42

M 4 x 800m Final

Lag Stracktid
Hammarby IF lag 1 1:56.56
Hammarby IF lag 1 1:53.98
Hammarby IF lag 1 1:50.57
Hammarby IF lag 1 1:52.23
Hasselby SK lag 1 1:58.58
Héasselby SK lag 1 1:55.91
Hasselby SK lag 1 1:53.01
Héasselby SK lag 1 1:48.16
Malmo Al 1:57.09
Malmo Al 1:54.86
Malmo Al 1:52.27
Malmo Al 1:51.52
Sparvagens FK 1:57.73
Sparvagens FK 1:55.58
Sparvagens FK 1:54.67
Sparvagens FK 1:52.88
Turebergs FK lag 1 1:57.28
Turebergs FK lag 1 1:54.35
Turebergs FK lag 1 1:54.38
Turebergs FK lag 1 1:56.44
Turebergs FK lag 2 1:58.78
Turebergs FK lag 2 1:55.70
Turebergs FK lag 2 1:53.99
Turebergs FK lag 2 1:57.70

Hammarby IF lag 2 1:59.57
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lag nr
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lag nr
65
65
65
65
38
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Hammarby IF lag 2 1:54.96

Hammarby IF lag 2 1:55.76
Hammarby IF lag 2 1:57.71
Ranas 4H 2:02.55
Ranas 4H 2:02.73
Ranas 4H 1:54.80
Ranas 4H 2:03.96

M 22 4 x 400m Final

Lag Stracktid
Orgryte IS lag 1 50.72
Orgryte IS lag 1 49.59
Orgryte IS lag 1 49.07
Orgryte IS lag 1 48.76
IFK Helsingborg 55.29
IFK Helsingborg 47.18
IFK Helsingborg 52.47
IFK Helsingborg 51.31
Vaxjo 54.50
Vaxjo 47.94
Vaxjo 53.60
Vaxjo 52.88

M 22 3 x 800m Final

Lag Stracktid
Savedalens AIK 1:58.71
Savedalens AIK 1:56.37
Savedalens AIK 1:52.80
Turebergs FK 1:58.89
Turebergs FK 1:56.34
Turebergs FK 1:53.74
Ranas 4H 1:58.36
Ranas 4H 2:00.86
Ranas 4H 1:58.42
Orgryte IS lag 1 2:00.40
Orgryte IS lag 1 1:59.55
Orgryte IS lag 1 2:09.74

P 19 4x400m forsok heatl

Lag Stracktid
Hasselby Sk 52.48
Hasselby Sk 51.50
Hasselby Sk 51.38
Hasselby Sk 51.19
Hammarby IF 52.59

Hammarby IF 52.29
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Hammarby IF 50.18

Hammarby IF 52.47
Molndals AIK 52.68
Molndals AIK 50.89
MolIndals AIK 54.36
Molndals AIK 50.68
P 19 4x400m forsok heat2

Lag Stracktid
Ullevi FK 51.95
Ullevi FK 53.38
Ullevi FK 53.86
Ullevi FK 53.09
Huddinge AIS 53.70
Huddinge AIS 52.22
Huddinge AIS 53.24
Huddinge AIS 54.38
Ranas 4H 54.06
Ranas 4H 53.68
Ranas 4H 53.56
Ranas 4H 53.41
Klippans FK 55.11
Klippans FK 53.61
Klippans FK 54.38
Klippans FK 51.75
P 19 4 x 400m Final

Lag Stracktid
Hasselby Sk 1:43.38
Hasselby Sk 49.32
Hasselby Sk 50.24
Huddinge AIS 1:43.56
Huddinge AIS 49.01
Huddinge AIS 51.81
Hammarby IF 1:44.70
Hammarby IF 49.70
Hammarby IF 50.68
Molndals AIK 1:42.39
Molndals AIK 53.39
Molndals AIK 50.29
Ullevi FK 1:44.79
Ullevi FK 53.69
Ullevi FK 49.42
Ranas 4H 1:47.86
Ranas 4H 52.36
Ranas 4H 54.77
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P 19 3 x 800m Final

Lag Stracktid
Hasselby SK Lag 1 1:55.69
Hasselby SK Lag 1 1:57.81
Hasselby SK Lag 1 1:58.28
Hammarby IF 1:59.12
Hammarby IF 2:00.77
Hammarby IF 2:03.80
Sparvagens FK 1:58.71
Sparvagens FK 2:01.50
Sparvagens FK 2:04.35
Klippans FK 1:58.79
Klippans FK 2:07.44
Klippans FK 2:05.25
Hasselby SK Lag 2 2:07.31
Hasselby SK Lag 2 2:02.43
Hasselby SK Lag 2 2:12.43

P 17 3 x 800m Final

Lag Stracktid
Uppsala IF 2:03.90
Uppsala IF 2:03.77
Uppsala IF 1:57.69
Fredrikshof IF 2:09.33
Fredrikshof IF 2:00.36
Fredrikshof IF 1:55.76
Ullevi FK 2:05.62
Ullevi FK 2:02.25
Ullevi FK 1:58.99
Molndals AIK 2:00.04
Molndals AIK 2:06.42
Molndals AIK 2:03.86
Hammarby IF 2:07.94
Hammarby IF 1:58.63
Hammarby IF 2:04.54
Savedalens AIK 2:01.44
Savedalens AIK 2:06.73
Savedalens AIK 2:08.73
Hasselby SK 2:04.42

P17 svensk stafett 1000m forsok heat 1

Lag Stracktid
Hammarby IF 1:12.55
Hammarby IF 50.10
IF Gota Karlstad 1:12.37
IF Gota Karlstad 51.08
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Huddinge AIS
Huddinge AIS
Hasselby SK
Hasselby SK
IFK Lidingo
IFK Lidingd

P17 svensk stafett 1000m forsok heat 2

Lag

Uppsala IF lag 1
Uppsala IF lag 1
Ullevi FK

Ullevi FK

IFK V&xj6

IFK Vaxjo
Taby IS

Taby IS
Uppsala IF lag2
Uppsala IF lag2

P17 svensk stafett 1000m Final

Lag

Huddinge AIS
Huddinge AIS
Ullevi FK

Ullevi FK
Hammarby IF
Hammarby IF

IF Gota Karlstad
IF Gota Karlstad
IFK V&xj6

IFK Vaxjo
Uppsala IF lag 1
Uppsala IF lag 1

P15 3x 800 Final
Lag

Savedalens AIK
Savedalens AIK
Savedalens AIK
Hasselby SK lag 1
Hasselby SK lag 1
Hasselby SK lag 1
Ullevi FK

Ullevi FK

1:13.73
50.65
1:11.74
53.59
1:13.26
53.94

Stracktid

1:11.66
49.98
1:13.37
51.04
1:12.41
52.03
1:13.87
53.07
1:14.33
54.72

Stracktid
1:12.77
49.84
1:12.52
50.30
1:11.85
51.15
1:11.82
51.37
1:12.28
51.33
1:11.34
52.58

Stracktid
2:07.81
2:02.66
2:08.87
2:08.84
2:11.31
2:10.10
2:08.65
2:13.80
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Ullevi FK
Hasselby SK lag 2
Hasselby SK lag 2
Hasselby SK lag 2
Huddinge AIS
Huddinge AIS
Huddinge AIS
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK

K 4 x 400m Final
Lag

Malmo Al
Malmé Al
Malmo Al
Malmé Al
Hasselby SK
Hasselby SK
Hasselby SK
Hasselby SK
Hammarby IF
Hammarby IF
Hammarby IF
Hammarby IF

K 4 x 800m Final
Lag

IFK Lidingd

IFK Lidingd

IFK Lidingo

IFK Lidingd
Hammarby IF
Hammarby IF
Hammarby IF
Hammarby IF
Hasselby SK
Hasselby SK
Hasselby SK
Hasselby SK
Savedalens AIK
Savedalens AIK
Savedalens AIK
Savedalens AIK
FK Studenterna
FK Studenterna

2:08.23
2:15.04
2:12.03
2:16.73
2:13.22
2:14.99
2:08.04
2:15.26
2:16.64
2:16.20

Stracktid

58.53
56.80
56.51
54.22
59.44
57.72
58.07
58.34
1:01.46
1:01.79
53.98
59.69

Stracktid

2:22.05
2:10.55
2:23.70
2:09.41
2:21.64
2:16.93
2:25.20
2:12.99
2:21.64
2:11.22
2:24.74
2:18.53
2:21.64
2:17.55
2:23.13
2:24.57
2:21.64
2:16.45



3 12 FK Studenterna 2:24.13
4 12 FK Studenterna 2:31.08

F 19 3 x 800m Final

plac Stracka lagnr Lag Stracktid
1 1 214 Uppsala 2:21.89
2 214 Uppsala 2:22.53

3 214 Uppsala 2:21.35

2 1 9 Danderyds SK 2:20.39
2 9 Danderyds SK 2:24.79

3 9 Danderyds SK 2:28.43

3 1 223 Vasteras FK 2:24.86
2 223 Vasteras FK 2:39.95

3 223 Vasteras FK 2:29.28

F19 svensk stafett 1000m Forsok heat 1

Plac Stracka lagnr Lag Stracktid
1 1&2&3 224 Vasteras FK 1:20.97
1 4 224  Vasteras FK 1:01.99
2 1&28&3 6 Bromma IF 1:20.94
2 4 6 Bromma IF 1:02.12
3  1&28&3 185  Tranas AlF 1:22.37
3 4 185  Tranas AlF 1:00.72
4 18&2&3 102 IFK Halmstad 1:25.98
4 4 102 IFK Halmstad 59.73

F19 svensk stafett 1000m Forsok heat 2

Plac Stracka lagnr Lag Stracktid
1 1&2&3 132 KFUM Orebro 1:21.19
4 132 KFUM Orebro 1:00.59

2 1&28&3 10 Danderyds SK 1:22.63
4 10 Danderyds SK 1:02.37

3  1&28&3 242 IFK Helsingborg 1:25.95
4 242 IFK Helsingborg 1:00.75

F 19 svensk stafett 1000m Final

Plac Stracka lagnr Lag Stracktid
1 1&28&3 132 KFUM Orebro 1:20.99
4 132 KFUM Orebro 57.89

2 1&28&3 224  Vasteras FK 1:19.62
4 224  Vasteras FK 59.62

3  1&28&3 185  Tranas AlF 1:22.71

4 185  Tranas AlF 56.75
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lag nr
196
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164
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17

Bromma IF 1:20.60
Bromma IF 1.00.87
Danderyds SK 1:22.64
Danderyds SK 1:00.39
IFK Halmstad 1:25.29
IFK Halmstad 59.78

F 17 3 x 800m Final

Lag Stracktid
Hammarby IF 2:28.08
Hammarby IF 2:26.36
Hammarby IF 2:22.13
Savedalens AIK 2:30.90
Savedalens AIK 2:23.35
Savedalens AIK 2:24.79
Ranés 4H 2:25.18
Ranas 4H 2:26.09
Ranas 4H 2:30.18
Goteborgs Kvinnliga 1K 2:28.65
Goteborgs Kvinnliga IK 2:24.99
Goteborgs Kvinnliga IK 2:30.74
Ullevi FK 2:28.46
Ullevi FK 2:33.85
Ullevi FK 2:31.77

F17 svensk stafett 1000m forsok heat 1

Lag Stracktid
Gefle IFlag 1 1:21.90
Gefle IFlag 1 56.58
Falu IK 1:20.21
Falu IK 58.69
Hammarby IF lag 1 1:22.89
Hammarby IF lag 1 1:01.15
Malmo Al 1:23.57
Malmo Al 1:00.83
Hammarby IF lag 2 1:23.62
Hammarby IF lag 2 1:02.68
IF Gota 1:26.33
IF Gota 1.01.77

F17 svensk stafett 1000m forsok heat 2

Lag Stracktid
Taby IS 1:20.91
Taby IS 58.53
Ranas 4H 1:22.86
Ranas 4H 58.32

Gefle IF lag 2 1:22.19
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15
15
196
196
233
233
164
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17
17

lag nr
182
182
182
135
135
135
218
218
218
83
83
83
225
225
225
154
154
154
244
244
244

Gefle IF lag 2

Hasselby SK

Hasselby SK
Goteborgs Kvinnliga IK
Goteborgs Kvinnliga 1K
IFK Lund

IFK Lund

F 17 svensk stafett 1000m Final

Lag

Gefle IF lag 1
Gefle IFlag 1
Taby IS
Taby IS

Falu IK

Falu IK
Ranas 4H
Ranas 4H
Hasselby SK
Hasselby SK
Gefle IF lag 2
Gefle IF lag 2

F 15 3 x 800m Final
Lag
Savedalens AIK
Savedalens AIK
Savedalens AIK
Linkopings GIF
Linkopings GIF
Linkopings GIF
Uppsala IF
Uppsala IF
Uppsala IF
Hasselby SK
Hasselby SK
Hasselby SK
Akersberga SK
Akersberga SK
Akersberga SK
Molndals AIK
Molndals AIK
MolIndals AIK
IFK Lidingd

IFK Lidingd

IFK Lidingo

59.64
1:23.08
58.77
1:22.44
59.65
1:25.01
1:03.79

Stracktid
1:20.94
55.97
1:20.37
57.55
1:20.20
57.72
1:22.16
57.79
1:22.64
58.81
1:21.96
1:00.41

Stracktid
2:26.25
2.16.61
2:20.14
2:36.13
2:27.26
2:21.86
2:29.41
2:33.70
2:23.41
2:34.89
2:36.80
2:17.01
2:26.86
2:40.26
2:28.41
2:31.55
2:33.51
2:31.57
2:37.14
2:44.53
2:34.22



