
 

 

 

IFK Växjö bjuder in till 
Växjö Inomhuskast 31/1-1/2, i Tipshallen, Växjö 

 
Vikt gäller samtidigt som IDM för Småland. Smålänningar som vill kasta vikt anmäler sig helst 

via smfif.se. 
 
Grenar: 

Klass   Lördag 31/1 kl. 09 Söndag 1/2 kl. 09   
Män  kula, diskus, vikt 
Män 22år  kula, diskus, spjut 
P19  kula, diskus, spjut 
P17  kula, diskus, spjut 
P15    kula, diskus, spjut 
P13    kula, diskus, spjut 
P11    kula, diskus, spjut 
Kvinnor  kula, diskus, spjut, vikt 
F19  kula, diskus, spjut 
F17  kula, diskus, spjut 
F15    kula, diskus, spjut  
F13    kula, diskus, spjut 
F11    kula, diskus, spjut 

 
Samma helg arrangerar Smålands Friidrottsförbund IDM 12år till senior i Telekonsult Arena. 
 
OBS! För klasserna 15, 13 & 11 år: 3 försök i varje gren. Prisutdelning uträknat efter 
platssiffra, och pris till alla.  
 
Sista anmälningsdag är onsdag den 21 januari. All anmälan till 
http://www.friidrottsanmalan.se/ Anmälan öppnar i mitten av december. 
 
Anmälningsavgift, 17 år o äldre: 100 kronor per gren, 11-15 år 50kr per gren. 

Efteranmälningar mot dubbel avgift, i mån av plats.  
Anmälningsavgiften faktureras föreningarna i efterhand. 

  Utländska deltagare betalar på plats. 
 
PM och tidsprogram kommer att finnas på www.ifkvaxjo.se några dagar innan. 
 
Kiosk med pastasallad m.m. kommer att finnas. 
 
Upplysningar: Ifk Växjö´s kansli info@ifkvaxjo.se, tel 0470-161 16 
 
OBS! World Indoor Throwing för senior avgörs 20150228-20150301 I Växjö. 
 

VARMT VÄLKOMNA TILL EN 
FRIIDROTTSTÄVLING I VÄXJÖ! 
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