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Agenda
• Presentation av teamet
• Odla duktiga handbollsspelare?

o Vår strategi
o Handbollsförbundets riktlinjer

• Kommunikation
• Ambitioner framåt

o Föräldraengagemang
o Förväntningar 

• Vad händer under säsongen
• Frågor och svar
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Presentation av teamet

Flickor-06
Tränare

• Daniela Angjelovska
• Petra Lindwall
• Karin Lisborg
• Lena Nylander
• David Arnberg
• Kenth Hansen
• Mats Johnson

• Johanna Berggren
• Catarina Falkenström
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Odla duktiga handbollsspelare 

Vår strategi
• Vilken är tanken bakom?

o Passningar
o Skott
o Teknik/Koordination
o Styrka
o Kamp
o Spel/Hitta positioner

• Disciplin
o Inget prat eller studsade bollar när tränarna pratar
o Barnen får hjälpa till
o Alla är kompisar
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• Träningstider
o Söndagar 9-10

• Två hallar
• De som tränar spelar i 1:a hand
• Glädje och engagemang
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Odla duktiga handbollsspelare 

Handbollsförbundets riktlinjer
• Engagemang

o Hög aktivitetsgrad
o Hög bollkontaktsgrad
o Hög rolighetsgrad

• Spel
o Försvarsspel
o Anfallsspel

• Barnens behov
o Att få vara aktiv och i rörelse, helst med boll
o Att känna sig trygg i gruppen
o Att det är ordning och reda
o Att bli ”sedd” under träning och match
o Att få pröva nya utmaningar
o Att kämpa, känna glädje och att vinna matcher men också lära sig förlora
o Att ha roligt
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Kommunikation

Flickor-06
• Hemsida www.torslandahk.com
• MyClub
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Ambitioner framåt

Föräldraengagemang
• Närvaro – MyClub Victoria Ahrenstedt

Louise Nihlén
Camilla Wikland

• Ekonomi/lagkassa Lena Lindau 
• Materielansvarig Tränarteamet
• Arrangemangsansvarig Anna-Carin Johansson
• Lotteriansvarig/idrottsrabatten Mimmi Peterson

Malin Pettersson
• TAIK-blixtgrp representant Återkommer med info
• Hemsidesansvarig Daniel di Benedetto

9/14/2014Footer Text 8



Ambitioner framåt

Förväntningar
Vilka förväntningar kan vi har på er som föräldrar?

o Betala tränings- och medlemsavgiften i tid
o Hjälpa föreningen att stärka sin ekonomi genom att sälja 
idrottsrabatten 

o Ställa upp som funktionär under Taik Blixten, vår egen cup 
som går traditionsenligt under Trettonhelgen 

o Hjälp till med andra arrangemang under säsongen, tex 
säsongsavslutning 

o Engagera och hjälpa till med andra aktiviteter runt laget
o Köra till matcher

• Vilka förväntningar har ni på oss?
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Vad händer under säsongen

Ambitioner framåt
• Minihandbollsturneringar – 5 lag

o 9 nov – Torslanda och Kungsbacka
o 6/7 dec – Kungälv och Nödinge
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Vad händer under säsongen

Frågor och svar
• Träningströja med namn – betalas ur lagkassa
• ?

9/14/2014Footer Text 11



Tack för oss!
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