Idrotten vill och Barnkonventionen

1/ Idrotten vill

Riksidrottsforbundet har i ”Idrotten vill” faststallt idrottens idéprogram, som gar i linje med
FN:s konvention om barnets rattigheter. Svensk idrott vill vara bast i varlden for alla pa alla

nivder. Vi vill standigt utvecklas och forbattras bade till form och innehall. | detta arbete ar

idrottens vardegrund viktig och sarskilt barn och ungas ratt till delaktighet — att fa vara med
att bestdamma och ta ansvar for verksamheten.

2/ Barnkonventionen

FN:s kommitté for barnets rattigheter rekommenderar alla Iander som har antagit
konventionen om barnets rattigheter (barnkonventionen) att géra barnkonsekvens-
analyser infor samtliga beslut som rér barn. Sverige ratificerade barnkonventionen 1990,
vilket innebar att Sverige har forbundit sig folkrattsligt att genomfdra och forverkliga den.
Varje manniska under 18 ar raknas som barn i Sverige. Barnkonventionen innehaller 54
artiklar som slar fast vilka rattigheter varje barn ska ha, varav fyra ar sarskilt vagledande for
hur helheten ska tolkas.

Artikel 2

Barnets ratt till likvardiga villkor slar fast att alla barn har samma rattigheter och lika varde.
Ingen far diskrimineras. Barnkonventionen galler for alla barn som befinner sig i ett land
som har ratificerat den.

Artikel 3

Barnets basta i framsta rummet anger att det ar barnets basta som ska komma i framsta
rummet vid alla atgérder som ror barnet. Begreppet “barnets basta” ar konventionens
grundpelare. Vad som ar barnets basta maste avgoras i varje enskilt fall.

Artikel 6

Barnets ratt till liv och utveckling sager att varje barn har ratt att 6verleva, leva och
utvecklas. Artikeln handlar inte bara om barnets fysiska halsa utan ocksa om den andliga,
moraliska, psykiska och sociala utvecklingen.

Artikel 12

Barnets ratt att uttrycka sina asikter handlar om barnets ratt att uttrycka sina asikter och fa
dem beaktade i alla fragor som berér honom eller henne. Nar asikterna beaktas ska hdansyn
tas till barnets alder och mognad.

Barnets bdsta?

Ett centralt begrepp i barnkonventionen och en central fraga i en barnkonsekvensanalys ar
om insatsen eller beslutet ror ett enskilt barn, barn i allmanhet eller en bestamd, sarskilt
definierad grupp av barn. Ett beslut kan ju paverka saval en individ, en viss grupp barn som
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alla barn i ett land. Det individuella barnets basta kan ocksa komma i konflikt med det basta
for ett kollektiv av barn. Har behover vi belysa vilka beslut som kan komma att paverka en
individ, alla barn i en ort eller i ett distrikt, eller vilka beslut som paverkar barn i allmanhet.
Det som ar det basta for ett barn i en given situation ar inte nddvandigtvis det basta for ett
annat barn. Det som gynnar en grupp barn kan missgynna en annan och sa vidare. Det
galler alltsa att finna satt att hantera dessa olika perspektiv pa saval individ- som grupp-
niva med utgangspunkt i varje enskild situation.

Motsattningar i intressen

Det kan ocksa finnas motsattningar mellan ett eller flera barns basta och andra
samhallsintressen. FN:s barnrattskommitté anser att artikel 3 och principen om barnets
basta alltid ska beaktas och vdaga mycket tungt. | situationer da barnets eller barnens basta
star i konflikt med vuxnas intressen ar det barnets basta som sa gott som alltid ska ha
foretrade. "The best interest of the child shall be a primary consideration.”

Aven om FN:s barnrattskommitté menar att principen om barnets bésta ska viga mycket
tungt sa sager kommittén samtidigt att barnets intresse inte alltid kan vaga tyngst. Det kan
finnas situationer da andra intressen vager tyngre och darmed far foretrade. Staterna
maste anda alltid forsdkra sig om att barnets basta har redovisats i beslutsprocessen. Om
en sadan prévning har kommit fram till att andra intressen an barnets basta vager tyngre
ska den ansvarige beslutsfattaren kunna visa att barnets bdsta har beaktats och redovisats i
beslutsprocessen och vad som har legat till grund for prioriteringen. Dessutom maste
beslutsfattaren kunna motivera varfor ett annat intresse an barnets har fatt ta 6ver. Det ar
ocksa av storsta vikt att barnets eller barnens egna asikter och dnskemal fors fram och
dokumenteras.

Att tillvarata barnets basta

Barn har en unik kunskap om sin egen situation och vi behéver lyssna pa barn for att skapa
forutsattningarna for deras delaktighet. Vi vuxna och professionella har ansvar for att
underlatta detta. Barn kan betraktas som en svag grupp och har lite makt att paverka hur vi
vuxna bygger samhallet. Darfor ar det viktigt att vi ar noggranna med att ge barn och
ungdomar utrymme for att lamna synpunkter.

Barnperspektiv

Begreppet barnperspektiv innefattar bade barnets egna perspektiv och ett perspektiv med
barn i fokus. Barnperspektiv kan vara att uppmarksamma konsekvenserna for barn av olika
beslut och att fa battre redskap och underlag infor forandringar. Det kan ocksa vara att ta
stallning for en svag eller underprivilegierad grupp i samhallet och konsekvent verka for
denna grupps intressen.
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Principen om barnets ratt att komma till tals ar enligt barn- konventionen understalld
principen om barnets basta, artikel 3. Beddmningen av vad som kan anses vara ett barns
eller en grupp barns basta ska alltid goras av vuxna som har ansvar for beslutet.

Barnet ska inte lamnas ensamt med beslut, utan ett sddant ska alltid fattas i samrad med
vuxna.

Foljande forutsattningar bor finnas for att barnet ska kunna medverka:

¢ Barnet forstar syftet och malet med aktiviteten

® Barnet vet vem som beslutade om deras medverkan och varfér

e Barnet har en meningsfull roll

¢ Barnet kan valja att vara med — eller vilja att sta utanfor — efter att ha fatt aktiviteten
beskriven

Genomtdnkt samtal

Om man kommer fram till att det basta sattet att beakta barnperspektiv ar att tala med
barn och unga, sa maste det ske pa ett genomtankt och omsorgsfullt satt. Mojligheten till
inflytande vacker ocksa forhoppningar hos de unga att det ar mojligt fér dem att paverka.
Var darfor tydlig med vilken form av paverkan det géller. Man kan exempelvis vara delaktig i
ett mote utan att kunna paverka. Man kan ha inflytande i form av att man far rosta. Eller sa
kan paverkan ske direkt utan nagon speciell ”struktur”.
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